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L-ergotiyonin ve fetuinin blastosist gelisim oranlarina etkisi
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Amag: Bu c¢alismada kiltiir vasatina ilave edilen L-Ergotiyonin ve
Fetuin’in blastosist gelisimine etkisinin belirlenmesi amaglanmistir.

Gereg ve Yontem: Calismanin materyalini mezbahadan alinan ovaryum-
lardan toplanan oositler olusturmustur. Maturasyon (IVM) medyumunda
22 saat inkiibe edilen oositler fertilizasyon (IVF) medyumunda sperma
ile 20-22 saat inkiibe edilmistir. Fertilizasyon asamasindan sonra antiok-
sidan (Grup 1: L-Ergotiyonin (L-Erg) 0.05 mM (n:100), Grup 2: Fetuin 1
mg/ml (n:100), Grup 3: kontrol (n:120) ilave edilen kiiltir (IVC) dropla-
rina aktarilan zigotlar kiiltiire edilmistir. Blastosist gelisimi 6. ve 7. glinde
kontrol edilmistir. in vitro embriyo iiretim agamalarinda olusan farklilik-
lar Ki-kare testi ile degerlendirilmistir.

Bulgular: In vitro maturasyona alinan toplam 320 oositin 299’unun
(%93,44) mature oldugu belirlenmistir. Grup I, II ve III'iin maturasyon
oranlari sirasiyla %94, %92 ve %94,17 olarak tespit edilmistir. Gruplarin
cleavage oranlarinin sirasiyla %92,55, %94,57 ve %92.04 oldugu belir-
lenmistir. Kiiltiir asamasina alinan 299 zigottan 65 (%21,74) adet blas-
tosist elde edilmis ve gruplardaki blastosist oranlarinin sirasiyla %45,74,
%11,96 ve %18,58 oldugu goriilmiistiir. Yapilan ¢alisma sonrasinda blas-
tosist oranlarinda L-Erg ve diger iki grup arasinda istatistiki farkin 6nemli
oldugu belirlenmistir (p<0.05).

Oneri: Sonug olarak L-Erg'in blastosist gelisim oranlarini iyilestirdigi gé-
rilmiistiir. L-Erg’in farkli dozlarda kullaniminin arastirilarak antioksidan
etkinliginin en yiiksek oldugu dozunun in vitro embriyo tiretiminde kulla-
nilabilecegi ve daha fazla sayida blastosist iiretilebilecegi diigiiniilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Blastosist, fetuin, I-ergotiyonin
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Abstract

Aim: This study, it was aimed to determine the effect of L-ergothionine and
Fetuin added to the culture medium on blastocyst development.

Materials and Methods: The material of the study consisted of oocytes
collected from the ovaries taken from the abattoir. Oocytes, which were
incubated for 22 hours in maturation (IVM) medium, were kept in the in-
cubator for 20-22 hours with semen in fertilization (IVF) medium. After
the fertilization step, zygotes were transferred in to culture (IVC) drops
with antioxidant (Grup 1: L-ergothionine (L-Erg) 0.05 mM (n:100), Grup
2: fetuin 1 mg/ml (n:100), Grup 3: control (n:120)). The 6th and 7th-day
blastocysts development were checked. Differences in in vitro embryo pro-
duction stages were evaluated with the Chi-square test.

Results: It was determined that 299 (93.44%) of 320 oocytes were matu-
re. It was determined that the maturation rates of the groups were 94%,
92%, and 94.17%, respectively. It was determined that the cleavage rates
were 92.55%, 94.57%, and 92.04%. It was observed that 65 (21.74%)
blastocysts were obtained from 299 zygotes taken into the culture stage,
and the blastocyst rates in the groups were 45.74%, 11.96%, and 18.58%,
respectively. It was determined that the statistical difference between
L-ergothionine and the other two groups in blastocyst rates was signifi-
cant (p<0.05).

Conclusion: As a result, L-Erg was seen to improve blastocyst develop-
ment rates. By investigating the use of L-Erg in different doses, it was tho-
ught that the dose can be used with the highest antioxidant activity in vitro
embryo production and more blastocysts could be produced.

Keywords: Blastocyst, fetuin, l-ergothionine
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Antioksidanlarin blastosist gelisimine etkisi

Giris

in vitro embriyo iiretim (IVEP) sisteminde oositler ve emb-
riyolarin gelisimi ve yasayabilirligi icin iki 6nemli sinirla-
yicl faktor vardir. Bunlardan ilki bazi evcil tiirlerde ortaya
cikan yiiksek lipit icerigine bagh olarak lipit damlaciklari-
nin (LD) birikimidir. Ikinci simirlayici faktor ise yag asitleri,
-oksidasyon ve kiiltlir kosullarina yanit olarak iiretilen re-
aktif oksijen tiirleridir (ROS) (Kang ve ark 2012, Mishra ve
ark 2018, Braga ve ark 2019). ROS; hiicrede fizyolojik olarak
ortaya ¢ikan, endojen veya eksojen kaynakli faktorlere bag-
I1 olarak olusan, yliksek derecede reaktif ve stabil olmayan
molekiillerdir (Seifried ve ark 2007). ROS, proton ve elekt-
ron transfer reaksiyonlarina ragmen mitokondrideki oksi-
jenin azaltilmasiyla ATP' nin sentezlendigi bir siire¢ olan
hiicresel oksidatif metabolizmanin tiriinleridir (Elamaran ve
ark 2012, Braga ve ark 2019). En 6nemli serbest radikaller
oksijen kaynakl reaktif oksijen tiirevleridir (Seifried ve ark
2007). Bunlardan baslicalar: siiperoksit radikali (02-), hid-
rojen peroksit radikali (H202) ve hidroksil (OH-) radikalidir
(Agarwal ve ark 2005, Fujii ve ark 2005).

Sigirlarda in vitro embriyo gelisimini etkileyen en biiylik
problemlerin basinda oksidatif stres (OS) gelmektedir. Emb-
riyonun membran yapisinin, bliylik oranda doymamis yag
asitlerinden olusmasi ve kiiltlir ortaminda lipit peroksidas-
yonuna ugramasi yapilarininin bozulmasina yol agmaktadir
(Gasparrini ve ark 2014). Sekillenen OS lipit peroksidasyonu,
DNA ¢ift sarmalinin kirilmasi ve mitokondriyal DNA mutas-
yonu gibi sebeplerle embriyo ve oositlerin yasayabilirligini
azaltmakta ve IVEP’ de optimal sonuglarin alinamamasina
neden olmaktadir (Aruoma ve ark 2006, Wrenzycki ve ark
2007; Mishra ve ark 2010b, Agarwal ve ark 2012).

Diger canli aerobik hiicreler gibi, embriyolar ve oositlerin
de mitokondriyal oksidatif fosforilasyon yoluyla ener;ji tiret-
mek icin oksijen kullanimlar1 ROS' un baslica kaynaklaridir
(Agarwal ve ark 2012). Bu nedenle, daha iyi in vitro embriyo
gelisimi ve erken dénemdeki embriyolarin apoptozunu 6n-
lemek i¢in ortamdaki OS durumunu diizenlemek gereklidir
(Sirard ve Coenen 2006, Abdelrazik ve ark 2009, Mishra ve
ark 2010a, 2016, Mukherjee ve ark 2014).

L-Erg tiohistidin betain amino asididir. Uzun siire 6nce ¢av-
dar ergotunda kesfedilmis dogal bir antioksidandir (Halliwell
ve ark 2016, Paul ve Synder 2010, Zhu ve ark 2011). L-Erg,
cesitli ROS tiirlerine karsi antioksidan ve hiicresel koruyucu
olarak gorev yapmaktadir (Kerley ve ark 2017). Ayrica L-Erg'
in mitokondriyi hedefleyebilecegi ve dolayisiyla oksidatif
strese yanit olarak mitokondriye 6zgii ROS' u (mROS) azalta-
bilecegi de bildirilmektedir (Lamhonwah ve Tein 2006).

L-Erg, esas olarak mantarlarda bulunan, diyette suda ¢6zi-
niir, dogal olarak olusan bir amino asittir. L-Erg, giiclii bir OH
temizleyicisidir ve H202' den demir veya bakir iyonuna bagh
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OH olusumunun bir inhibitériidiir (Akanmu ve ark 1991).
L-Erg bazi bakteri ve mantarlar tarafindan sentezlenir ancak
hayvanlar tarafindan sentezlenmez (Hartman 1990). L-Erg
hidroksil radikalleri, hipokloroz asit ve peroksil radikallerini
temizledigi (Asmus ve ark 1996, Aruoma ve ark 1997, Oba-
yashi ve ark 2005), proteinlerin ve DNA'nin peroksinitrite
bagimli nitrasyonunu inhibe ettigi bildirilmektedir (Aruoma
ve ark 1999). L-Erg' in antioksidan aktivitesinin oldukga ytik-
sek oldugu ve glutatyon (GSH), iirik asit ile troloks gibi bazi
klasik iyi bilinen antioksidanlara kiyasla en aktif serbest ra-
dikalleri ortadan kaldirdig: ifade edilmektedir (Franzoni ve
ark 2006).

Mikroheterojen bir protein olan Fetuin, fetal buzag se-
rumunda proteaz inhibitérii olarak ortaya ¢ikmaktadir
(Dell’Aquila ve ark 1999). Fetuin' in IVF sonuglari tizerindeki
olasi etkisi net olarak bilinememektedir (Mori ve ark 2011).
Ancak kisrak oositlerinin in vitro olgunlagmasi sirasinda
zona pellusida (ZP) sertlesmesine neden oldugu rapor edil-
mektedir (Dell’Aquila ve ark 1999). Fetuin; obezite, diabetes
mellitus tip 2, metabolik sendrom, yagh karaciger sendromu
ve ateroskleroz gibi ¢esitli metabolik ve vaskiiler hastaliklar-
da kritik rol oynayan, ¢ok islevli bir proteindir (Mori ve ark
2011, Rasul ve ark 2012). Tiim bu problemlerin fertilizasyon
potansiyeli izerinde olumsuz bir etkisi oldugu bilinmektedir
(Ix ve ark 2006, Srinivas ve ark 2009). Ayrica, Fetuin' in hiic-
re biiylimesini, farklilagsmasini, go¢iinii ve hiicresel canliligi
diizenledigi ve bu sayede embriyonik ve erken fotal gelisi-
me katkida bulundugu da bildirilmektedir (Saunders ve ark
1994).

Baz1 antioksidan maddelerin in vitro embriyo iiretimi sira-
sinda kiiltiir medyumlarina ilave edilmesinin oksidatif stresi
azaltip blastosist gelisim oranlarini arttirdig1 bildirilmekte-
dir. Sunulan ¢alismada da kiiltlir vasatina antioksidan olarak
ilave edilen L-Erg ve Fetuin’in blastosist gelisimine etkisinin
belirlenmesi amaglanmigtir.

Gereg¢ ve Yontem

Calismada IVF Bioscience (UK) Bovine IVF (BO-Wash, BO-
IVM, BO- IVF, Semenprep, BO-IVC, BO-0il) medyumlar: ve
L-ergotiyonin (Sigma-Aldrich, E7521, Germany) ile fetuin
(Sigma-Aldrich, F3385, Germany) kullanilmistir. Calismada
her grup icin en az 20’ser oositte 5 replikasyon yapilmistir.
Replikasyonlar li¢ grubun droplar1 ayni petride olacak sekil-
de yiiritilmistir.

Calismanin materyalini mezbahadan alinan ovaryumlardan
toplanan oositler olusturmustur. Lokal mezhabalardan sag-
lanan Holstein inek irkina ait ovaryumlar fizyolojik tuzlu su
(%0,9), % 5 fotal calf serum ve antibiyotik iceren tasima sivi-
sl icerisinde, 30-35°C'lik sabit 1s1 saglayan termosta 2-3 saat
icerisinde laboratuvara getirilmistir (Camargo ve ark 2005,
Zullo ve ark 2016). Ovaryumlarda bulunan 3-8 mm ¢apinda-
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ki folikiiller 20-G igne kullanilarak enjektor ile manuel ola-
rak aspire edilmistir. Alinan folikiil sivilarindan kiimiiliis
oosit kompleksleri (COC) stereo mikroskop altinda top-
lanmis ve kiimiiliis oosit kompleksinin yapisina gore sinif-
landirilmistir (A, B, C ve D kalite COC). Toplanan COC'ler
degerlendirilirken asagidaki kriterler kullanilmistir;

A Kalite: 2 5 kompakt hiicre katmanina ve homojen sitop-
lazmaya sahiptir,

B Kalite: Sitoplazmada az sayida homojen olmayan alana
sahip ve 3-5 kat kompakt hiicre katmani olan veya =5 kat
kompakt hiicre ve yogun homojen olmayan alanlara sahip-
tir,

C Kalite: Birkag hiicre katmanina (>3) ve sitoplazmada az
miktarda homojen olmayan alana sahip veya bolgesel kii-
miiltis kaybi vardir ve az miktarda homojen alana sahiptir,

D Kalite: Kiimiiliis katmani tamamen kaybolmus, kiiciik,
graniiler, homojen olmayan sitoplazmaya sahiptir (Petyim
ve ark 2001). A ve B kalite oositler in vitro embriyo lire-
tim siirecine dahil edilmistir. Oositler BO WASH (HEPESLI)
soliisyonunda yikandiktan sonra petri kutularinda en az 4
saat ekilibre edilmis, mineral yag ile kaplanmis 100 ul HE-
PES icermeyen BO-IVM (in vitro maturasyon) medyumu-
na 10 oosit konularak mono gaz inkiibatérde (Hera Cell,
%°5,5 CO2, 38.8 °C, nemlendirilmis hava) 22 saat mature
edilmistir. Maturasyon kontrolleri kiimiiliis hiicrelerinin
ekspansiyonu ve polar body varligina gore yapilmistir. Bu
parametrelerden birinin varlifi maturasyon olarak kabul
edilmistir. Semenprep soliisyonu ile 1200 rpm'de 5 dakika
iki kez santrifiij edildikten sonra (IVF Bioscience), ekilib-
re edilmis BO-IVF (in vitro fertilizasyon) vasati ile oosit
basina 10.000 (100.000 spermatozoa/30 pl) spermato-
zoa olacak sekilde sulandirilan sperma bir gece 6nceden
ekilibre edilen 70 pl IVF droplarina ilave edilmigstir. Matiir
oositler IVF droplarina alinarak 20-22 saat inkiibatérde
bekletilmistir. Kiimiliis temizleme islemleri vortexleme
sonrasl1 kayiplar yasanabilecegi diisiincesi ile pipetleme
ile gerceklestirilmistir. Fertilizasyon kontrolii kiimiiliis
hiicreleri temizlendikten sonra ikinci polar body, spermin
girdigi bolgede oositin sitoplazmasi ile ZP arasinda fertili-
zasyon boslugunun goriilmesi ya da ZP’ya bagh spermlerin
varligl goriilerek yapilmistir (Giirer 2003). Fertilizasyon
asamasindan sonra kiimiiliis hiicrelerinden pipetlenerek
uzaklastirilan muhtemel zigotlar (n:299) 10’arhh olarak
antioksidanlarin (Grup 1: L-ergotiyonin 0.05 mM (n:100)
(Zullo ve ark), Grup 2: fetuin 1 mg/ml (n:100) (Landim-
Alveranga ve ark 2002), Grup 3: kontrol (n:120)) ilave edil-
digi ve bir gece ekilibre edilmis olan 100 pl kiiltiir (IVC)
droplarina aktarilarak tri gaz (Hera Cell, %6 02, %6 CO2,
%388 N, 38,8 °C) inkiibatérde 7 giin siireyle kiiltiire bira-
kilmistir (Razza ve ark 2018). Kiltiir ortamindaki 3. giin
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2-16 hiicreli asama, 6. ve 7. giinlerde blastosist oranlari
degerlendirilmistir. Antioksidanlarin etkileri cleavage ve
blastosist oranlari ile belirlenmistir.

Hesaplamalarda asagidaki formiiller kullanilmistir (Gron-
dahl ve ark 2017, Hammond ve Morbeck 2019);

Kiimiiliis ekspansiyonu yada polar body tespit edilen oosit sayisi

(Matiir oosit)

Maturasyon Orani =
4 Maturasyona birakilan oosit sayisi

iki hiicre ve iizerinde boliinme goriilen embriyo say1st

Cleavage Orani =
9 Matur oosit sayist

. Blastosist sayist
Blastosist orant = ——————
Matiir oosit sayis1

Istatistiki analizde SPSS-Statistics-22 paket program kulla-
nilmistir. In vitro embriyo liretim asamalarinda olusan fark-
hiliklar Ki-kare testi ile degerlendirilmistir.

Bulgular

Kiimiiliis ekspansiyonu ve polar bodynin en az birinin go-
rilmesi ile in vitro maturasyona alinan toplam 320 oositin
299’unun (%93,44) mature oldugu belirlenmistir. Grupla-
rin maturasyon oranlarinin sirasiyla Grup 1 %94, Grup 2
%92 ve Grup 3 %94,17 oldugu ve istatistiki olarak farkin
onemsiz oldugu tespit edilmistir (p>0.05).

Kiiltiir asamasina alinan matiire olan tim muhtemel zi-
gotlarin (299) 273 adedinin en az iki hiicreye bolindiigi
(%91,84) goriilmistiir. Gruplarin cleavage oranlari sirasiy-
la %92,55, %94,57 ve %92.04 oldugu ve ¢alisilan oosit sa-
yisina gore istatistiki farkin 6nemsiz oldugu belirlenmistir
(p>0.05). Bu embriyolardan 148 adedinin 2-16 hiicreli asa-
maya ulastig1 ve gruplara gore oranlarin sirasiyla %29,79,
%67,39 ve %51,33 oldugu belirlenmistir. Grup 1 ve diger
gruplar arasinda istatistiki farkin 6nemli oldugu tespit
edilmistir (p<0.05). Dejenere embriyo sayisinin toplam 55
oldugu ve gruplara gore oranlari sirasiyla %17.02, %15,22
ve %22,12 oldugu tespit edilmistir. Kiiltlir sonrasinda 65
(%21,74) adet blastosist elde edilmistir ve gruplardaki
blastosist oranlar1 sirasiyla %45,74, %11,96 ve %18,58
oldugu gorilmistiir. Yapilan ¢alisma sonrasinda blastosist
oranlarinda Grup 1 ile diger gruplar arasinda istatistiki far-
kin 6nemli oldugu ancak 2. ve 3. grup arasinda istatistiki
farkin 6nemsiz oldugu belirlenmistir (p<0.05).
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Tablo 1. Maturasyon, cleavage ve blastosist oranlar1

Grup 1 Grup 2 Grup 3 (Kontrol)

Oosit 100 100 120
Mature Olan Oosit Sayis1 94 92 113
Maturasyon Oran1 % 94 92 94.17
Fertilizasyona Alinan Oosit Sayis1 94 92 113
Fertilize Olan Oosit Sayisi 87 82 104
UFO 7 5 9
2-16 Hicreli Embriyo 284 62¢ 58¢
Dejenere Embriyo 16 14 25
Cleavage Orani % 92.55 94.57 92.04
Blastosist Sayis1 43 11 21
Blastosist Orani 45.74° 11.96° 18.58"

Istatistiki fark anlamli bulunmustur (p<0.05)

Tartisma

Kiiltiir medyumuna 0.05 mM ve 0.1 mM L-Erg ilave edilerek
yapilan bir arastirmada in vitro embriyo iiretim denemesi
sonucunda cleavage oranlarinin kontrol grubunda %78; 0.05
mM ilave edilen grupta %78; 0.1 mM ilave edilen grupta ise
%80,4 oldugu bildirilmistir (Zullo ve ark 2016). Ayni ¢alis-
mada blastosist oranlari ise sirasiyla %46, %43,5 ve %41,5
oldugu rapor edilmistir. In vitro kiiltiir ortaminin L-Erg (0.1
mM) ile zenginlestirilmesinin, implantasyon sonrasi gelisimi
etkileyen en 6nemli faktor olan genel embriyo kalitesini iyi-
lestirdigi bildirilmistir (Zullo ve ark 2016).

Koyun oositlerinin maturasyon medyumuna katilan L-Erg’in
maturasyon, cleavage ve blastosist oranlarina etkisinin aras-
tirildig1 bir ¢alismada kontrol grubunda verilerin sirasiyla
%63,4, %21,9 ve %0 oldugu, deneme grubunda ise sirasiyla
%380,4, %29,9 ve %1,6 oldugu bildirilmistir. Ayrica 8 hiic-
reli asamaya ulagma orani L-Erg ilave edilen grupta %14,1,
kontrol grubunda ise %5,4 oldugu rapor edilmistir. Arastir-
macilar koyun oositlerinde L-ergotiyonin'in maturasyon ve
ozellikle boliinmeden morulaya kadarki embriyonik gelisim
lizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu bildirmislerdir
(Oztiirkler ve ark 2010).

Koyun oositleri tizerinde yapilan bir bagka ¢alismada matu-
rasyon medyumuna ilave edilen 5 mM ve 10mM L-Erg’in ma-
turasyon oranlarini degistirmezken (%80), cleavage ve blas-
tosist oranlarinin antioksidan ilave edilen gruplarda kontrol
grubundan daha yiiksek oldugu 10 mM ilave edilen grupta en
ylksek blastosist elde edildigi bildirilmistir (Mishra ve ark
2018).

Manda oositlerinin IVF uygulamasina alindif1 ¢alismada;
L-Erg’in kiltiir medyumuna 0.05 mM, 0.1 mM ve 1 mM ilave

edildigi calismada cleavage oranlarinin kontrol grubundan
baslanarak sirasiyla %71,4, %66,8, %68,7 ve %63 oldugu;
blastosist oranlarinin ise %21,6, %30,9, %33,9 ve %21,7 ol-
dugu bildirilmistir (Zullo ve ark 2014).

Sunulan ¢alismada L-ergotiyonin’in kiiltiir medyumuna ila-
vesi sonucunda blastosist oranlarinin her replikasyonda
belirgin oranda arttif1 ve blastosist gelisimini destekledigi
gorlilmiistiir. Elde edilen blastosist oranlarinin literatiirlerle
uyumlu ya da daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Fetuin-B’'nin ZP'nin fertilizasyon sonrasi sertlesmesi ve ka-
panmasina yardimci oldugu bildirilmistir. Bu nedenle kiiltiir
vasatina ilave edilen Fetuinin ZP'nin geri dontiisiimsiiz olarak
sertlesmesine ve embriyolarin blastosist asamasina ulas-
masina engel olabilecegi ya da blastosist agsamasina ulassa
bile hatching asamasina ZP’ nin ¢atlamamasina neden ola-
bilecegi bildirilmistir (Dietzel ve ark 2016). Ayrica yiiksek
serum Fetuin-B seviyesinin ZP sertlesmesine neden olmasi
sebebiyle IVF uygulamasinda normal fertilizasyon mu ICSI
mi yapilmas1 gerektigine karar vermede bu parametrenin
kullanilabilecegi bildirilmistir (Floehr ve ark 2016). Kadin-
larda yiiriitiilen bir ¢calismada serum ve folikiil sivisi1 Fetuin-B
seviyelerinin paralellik gosterdigi ve diisiik Fetuin seviyesine
sahip kadinlarin fertilizasyon oranlarinin da diisiik oldugu
bildirilmistir (Hu ve ark 2017).

S181r oositlerinin maturasyon medyumuna ilave edilen fetui-
nin maturasyon oranlarina etkisinin belirlenmeye ¢alisildig1
bir ¢alismada 1mg/ml dozunda fetuin’in kiimiiliis ekspan-
siyonunu arttirmadigl ancak fertilizasyon oranini kontrol
grubuna oranla arttirdig: bildirilmistir (Un 2002). Fetuin-B
seviyesinin fertilizasyon oranlarini farkli agilardan ytikselt-
tigi literatiirlerde bildirilse de yapilan ¢alismada antioksidan
olarak kullaniminda blastosist oranlarini diisiirdiigti gorl-
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mistir. Antioksidan kullaniminda dozun yiiksek olmasina
bagh sekillenen toksisitenin, embriyodaki antioksidanlar
ve prooksidanlar arasindaki dengenin saglanamamasindan
kaynaklanabilecegi diistintilmektedir. Ortamda antioksidan
bilesiklerinin fazlalif), redoks durumunu degistirerek, prote-
inlerin disiilfid baglarini azaltarak, denatiirasyon veya inak-
tivasyona yol acarak embriyo lizerinde zararl etkilere neden
olabilecegi bildirilmistir. Ayrica bir antioksidan bilesigin be-
lirli bir medyumda embriyo gelisimi lizerinde faydal bir et-
kiye sahip olabilecekken, farkli bir medyumda etkisiz kalabi-
lecegi hatta zararl bir etkiye yol agabilecegi bildirilmektedir
(Guerin ve ark 2001). Fetuin grubunda blastosist oranlarin-
daki diisiisiin sebebinin doz asimi ya da kiiltiir medyumunda
yeterli etkiyi gosterememesinden kaynaklanabilecegi diisii-
nilmistir.

Fetuinin kiltiir medyumuna ilave edilerek blastosist oran-
lariin arastirildig bir ¢alismaya rastlanilamamistir. Ancak
fetuin kullaniminin blastosist oranlarini arttirmadig1 aksine
kontrol ve L-Erg gruplarindan her replikasyonda daha diisiik
blastosist oranina ulasilabildigi gérilmiistiir.

Oneriler

Sunulan bilgiler 1s181inda antioksidan etkinligi yiiksek olan
L-Ergotiyonin’in blastosist gelisim oranlarini iyilestirdigi,
kontrol grubu ve diger antioksidana kiyasla daha yiiksek
blastosist oranlarina ulasilabildigi goriilmiistiir. Blastosist
gelisimindeki faydasinin antioksidan oOzelliklerinden kay-
naklandigi disiiniilse de L-Erg'in embriyolar lzerindeki
etki mekanizmasinin belirlenmesi i¢cin daha ¢ok arastirma-
ya ihtiya¢ vardir. Ayrica, L-Erg'in rutin olarak kullanimindan
once, lretilen embriyolarin transfer sonrasindaki gebelik ve
dogum oranlarinin da belirlenmesi faydali olacaktir. Fetuinin
kiiltiir medyumlarinda antioksidan etkinliginin belirlenebil-
mesi icin farkli dozlarda ve medyumlarda denenmesi gerek-
tigi kanaatine ulasilmistir.

Cikar Catismasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bildirmemistir.
Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dog-
rudan baglantisi bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tib-
bi alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma
veya herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme
slirecinde, calisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileye-
bilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek alinma-
mistir.
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