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VETERINER HEKIMLIGINDE OTANAZI (EUTHANASIA)

Askin Yasar'
Euthanasia in Veterinary Medicine

Summary: Euthanasia is the most fascinating and the most discussed issue in ethics. Euthanasia is a rarely app-
licable veterinary medical action that it should be performed by specially trained personnel on the desperated animals
suffering from a cureless disease or so aged and result in rapid unconsiousness followed by cardiac or respiratory ar-
rest and ultimate loss of brain function. The term “euthanasia”is a conjucted word derived from Greek terms “eu" me-
aning "good" and "thanatos” meaning “death”. Still, there are two ways of euthanasia, as active and passive methods
in application but the active one is perferred in veterinary practice.

Key words: Euthanasia, death, good death.

Ozet: Otanazi, uzerinde buy(k tartigmalarin yapildig etik konularnindan biridir. Veteriner hekimliginde otanazi; 6zel egi-
tilmig personel tarafindan, hayatindan Umit kesilen veya tedavisi imkansiz bir hastaliga yakalanmig hayvanlarin agri ve
aci duymaksizin, ilagla veya bagka yontemlerle hizli bilingsizligin ardindan kalbin ya da solunum sisteminin dur-
durulmasi ve sonugta beyin fonksiyonlarinin kaybi ile sonuglanmasidir. Otanazi, Yunanca' da “iyi, gdzel" anlamina
gelen “eu" ve "6lim" anlamina gelen “thanatos” sézciklerinden olugmustur. Aktif ve pasif iki tip 6tanazi s6z ko-

nusudur. Veteriner hekimliginde aktif 6tanazi uygulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Otanazi, lim, iyi 6lim.

Girig

Insan-hayvan iligkisi tarihin ilk dénemlerine
kadar uzanmaktadir. Zaman iginde, yerine gére hay-
vani tanr, arkadas ya da disman olarak goren in-
sanoglu, evciltme ile hayvanlan ekonomik bir varlik
olarak yagsamina katmis; tam uygarliklarda ve her
cagda hayvani kendisinin vazgecilmez bir parcasi
olarak gérmustir (Smith, 1919; Smithcors, 1958).

Eski Hindistan'da Kral Asoka (M.O. 250) za-
manindan 6nce uygulanan hayvanlarin kurban edil-
mesi yasaklanmigtir. Hayvanlara eziyet ve tuzak
kurma siddetle cezalandinimistir. M. O. 4. yazyilda
sigir ya da fil oldarenler é6lum cezasina carp-
tinlmuglardir. Diger taraftan, bir veteriner hekim, te-
davide dikkatsiz davranir veya yetersiz ilag kul-
lanirsa ve buna bagh olarak hayvan daha kétlye
giderse tedavi masraflarinin iki katini; tedaviden ka-
¢inirsa hayvanin degeri kadar parayr hayvan sa-
hibine 6demekle cezalandinilirdi (Smithcors, 1958).

Eski Iran'da kopek kutsal kabul ediimistir. Insan
ve kopek vicudunu yaralamak esit, bazen de ko-
pedi varalayan daha fazla ceza gorirdi. Omegin;

insan Sldirmenin cezas! 90 kam¢i oldugu halde bir
¢oban képegini oldirmenin cezasi 200 kamg¢i idi
(Smith, 1919; Smithcors, 1958).

Ortagag Hristiyan dinyasinin hayvanlari asagi
bir varlik olarak niteleyen distncesi Modern Cag ile
birlikte hayvanlarin ekonomik yasamdaki guc-
lalaganan artigina paralel olarak zayiflamig; 6zellikle
20. ylzyilda insan-hayvan iligkisinin boyutlar dra-
matik olglide degismistir.

Cagdas insan ve yasam anlayisi ile toplumda
her tarli hayvan variginin ailenin bir ferdi olarak evin
icine girmesi ve insan yasaminin bir pargasi haline
gelmesi insanin tibbi etige konu olan duygu, di-
slince ve davranis bigimlerini hayvani igin de gegerli
kilmistir. Bu olay veteriner hekimligin etik konularini
da bilimsel agidan yaygin bigimde gindeme ge-
timmistir. Bunun sonucu olarak uluslararasi dizeyde
bir belge niteligi tasiyan "Hayvan Haklan Evrensel
Bildirgesi* 1978 yilinda UNESCO'nun Paris Evi'nde
imzaya aciimig; boylece tarihin cesitli débnemlerinde
karsimiza ¢ikan hayvanlann insanlardan daha az
etik degerleri oldugu klasik disuncesi ginimuzde
yeniden sorgulanmaya baslanmistir (Singer, 1983;
Sungurbey, 1992).
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Bu calismada, hayvanlarin yasama haklarinin
farkl bir boyutu olan "6tanazi" konusu etik degerler
acisindan ele alinacaktir.

OTANAZ| TANIMI

Otanazi: Yunancada iyi, guzel anlamina gelen
"‘Eu" ve olim anlamina gelen "thanatos" so6z-
ctiklerinden olusmustur (Anon., 1957). Otanazi, "aci
¢ekmeksizin 6lum, agnisiz 6lum" (Anteplioglu, 1963;
Smith ve ark., 1986; Tuglaci,1987), "iyi 6lim, glizel
olam” (Arslan, 1993), "rahat 6lum" (Avery ve ark.,
1990) olarak da tanimlanmaktadir.

Cesitli yazarlara (Andrews ve ark., 1993; Ars-
lan, 1993; Smith ve ark., 1986; Tuglaci, 1987) gbre;
tibbi anlamda 6tanazi, 6zel egitiimis personel ta-
rafindan hayatindan (mit kesilen veya tedavisi im-
kansiz bir hastaliga yakalanmis hayvanlarin agn ve
aci duymaksizin ilagla veya bagka yontemlerle, hizl
bilingsizligin ardindan kardiyak ya da respiratuar ar-
rest sonucu beyin fonksiyonlarinin kaybi ile yagamin
sonlandinimasidir. Hayvanin bilincini kaybetmeden
onceki endise ve stresi de en aza indirilmelidir. Bu
da ancak, otanazide hayvana insancil bir yaklagim
ve 1lyi bir teknigin uygulanmasi yolu ile ger-
ceklestirilebilir (Andrews ve ark., 1993). Gunum(zde
iki tip 6tanaziden bahsedilmektedir (Ceylan, 1983):

1-Aktif Otanazi: Belirli nedenler ve kosullarin va-
roldugu durumlarda, dogrudan dogruya hekim veya
ilgili kisiler tarafindan uygulanan 6tanazidir.

2-Pasif Otanazi: Hasta sahibinin tedaviyi cesitli
nedenlerle kabul etmemesi, hekimin hastanin ya-
samini uzatacak tedaviye baglamamasi veya bas-
lamis olan tedaviyi durdurmasidir. Veteriner he-
kimliginde o6tanazi dedigimizde aklif 6tanaziden
bahsedildigi unutulmamalidir.

Ceylan'a (1983) gore, sahibi tarafindan 6l
durtilmek tGzere getirilen hayvanlara uygulanacak
oldarme islemi igin imha ve benzeri terimler yerine
“uyutma” kullanilmalidir; ama hayvan sahibine uyut-
ma sozcuginin "anestezi" degil "étanazi" anlamina
geldigi belirtilmelidir.

OTANAZIDE KARAR VE UYGULAMA .

Tanenbaum'a (1991) gore "Etik yargilarla, 6lG-
man hayvan refahi ile olan iligkisi dustntldagunde
hayvan refahinin en dasuk seviyesi agikga ortaya
cikar. Insanlarin gogu, 6lumin insan refahi ile zit ol-
duguna ve buna golge dasardagine inanir. Cunku
6lim bir kisinin sahip olabilecegi en degerli seyi "ha-
yat" alir. Ancak hayvanlar acisindan bakildiginda
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6lumin hayvanlann refahlarina ters dusebilecek bir
durum olmadigina inamirlar. Sugsuz bir insanin ya-
samina son vermenin gunah olduguna inandigimiz
icin, acisiz ve hi¢ uyanimadan oldirilse bile insanin
refahinin bir katliam tutkusu ile bozuldugu soéy-
lenebilir. Oyle ise, aniden ve acisiz bir sekilde ok
darilen bir hayvanla insan arasindaki fark nedir?
Fark agikca pek ¢ok kisinin hayvan yasamina son ve-
rilmesine gunah olarak bakmamasindadir.

Regan {1983:1986) "Bir hayvanin yiyecek sak-
lamak veya deneyler icin dldariilmesi, onun refahina
aykindir. Ganku hayvanlarin da hayata karsi saygi
duyulmasi gereken bir ilgileri vardir. Olam ister
yavas, isterse hizl ve acisiz olsun, dénisa olmayan
bir zarardir. Olimden daha kétl sonuclar bile olsa,
bu kurbani ilgilendirmez" demektedir.

Rollin'e (1978) gdre; "Veteriner hekimin temel
kavramsal sorunu; onun birinci derecede hayvan sa-
hibine mi, yoksa hayvana karsi mi sorumlu olusudur?
Veteriner hekimin roli makina pargcasini tamire ca-
ginlmis bir teknisyen gibi mi yorumlanmali, yoksa bir
gocuga bakmaya caginlmis bakicinin roli gibi mi go-
rilmelidir? Burada ¢ocugun bazi haklan oldugu unu-
tulmamalidir. Bu sorunun yaniti veteriner hekimin etik
problemlere yaklagimina isik tutacaktir. Saglkh hay-
vanlarin otanazisi, kulak kesme ve diger kozmetik
hekimligi uygulamalan bu temel kavramia be-
lilenecektir."

Singer'e (1980) gére, "Kendi gelecegi hakkinda
karar verme yetenegine sahip olmayan hayvanlar
icin yasama ya da 6lum kararini bagkalannin vermesi
hakh gérilebilir. Ancak, 6tanaziye ya da otanazi uy-
gulanacak hayvanlarin segimine karar verme so-
rumlulugu goéz ardi edilemez.”

Hart ve ark'na (1990) gore, Karan kim ver-
melidir? Hayvan sahibi mi? Veteriner hekim mi? Ve-
teriner hekim hayvanin genel ve saghk durumunu
g6z onlnde tutarak "6tanazi uygulanmalidir” diyebilir.
Hayvana bunun uygulanip uygulanmamasina ise
hayvan sahibi karar vermelidir. Hayvan sahibinin
hayvaninin otanazisine karar vermesi ¢ok zor ve
Gztch bir durumdur. Amerika Birlesik Devletleri'nde
yapilan bir ¢alismada 138 hayvan sahibinden
%90'nin hayvanlarinin 6tanazisi icin sosyal servisleri
aradigi belirlenmigtir. Digerleri ise hayvanlarinin
yavas yavas ve agnlh bir sekilde élmesinden sucluluk
duyduklarini séylemiglerdir.

Veteriner hekim, 6tanazide en buyuk gorevi ust-
lenmektedir. Hayvanin yasama stresi ve tibbi umut-
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lar hakkinda hayvan sahibine bilgi verir. Eger 6ta-
nazi kacimlmaz ise, yontemle ilgili segeneklerin
neler olabilecegini belirtir. Boylece hayvan sahibi ve
ailesi 6tanazi yapilip - yapilmamasina ve hangi yon-
temin uygulanmasi gerektigi konusunda karar verme
asamasina gelir (Hart ve ark., 1990).

Otanazi yéntemine karar verilirken hayvanin ti-
rinun ve tire 6zgu fizyolojik fonksiyonlarin ve dav-
ramig  karakterlerinin g6z o6nane alinmasi ge-
rekmektedir. Secilen 6tanazi yontemi en ylksek etik
standarda sahip olmalidir. En uygun yéntemin se-
¢iminde hayvanin tir, havvani zaptetme yéntemi,
personelin yetenedi, hayvan sayisi ve diger kosullar
onemli rol oynar (Andrews ve ark., 1993),

Hayvan sahibi, veteriner hekimden agrinin de-
recesini tayin etmesini isteyerek ve "Acaba ne za-
mandan beri bu aciyi gekiyordu?“gibi sorulan yo6-
nefterek  sucluluk duygusu duymaya baglayabilir.
Daha once yapmasi gereken tibbi veya davranigsal
bir islemi 6nemsememis olmasindan dolayi hayvanin
bu sathaya gelmis oldugunu disinerek de sucluluk
duyabilir. Diger yandan, ¢ok pahali medikal yon-
temlerle tedavi yerine otanazi onerildigi zaman, ve-
teriner hekime kizginlik duyabilir (Hart ve ark., 1990).

Hayvan sahibi, otanaziye karar verildikten
sonra, Otanazi sirasinda aile fertlerinin katiip ka-
tilmayacagina, uygulamanin evde mi, kiinikte mi ya-
pilacagina karar vermelidir. Veteriner hekimler bu
konuda hayvan sahibini bilgilendirmeli, maliyeti de
belitmelidir (Hart ve ark., 1990). Hayvan tarine
gore secilecek otanazi yonteminin profesyonel bir
karar gerektirecegi unutulmamaldir (Andrews ve
ark., 1993).

Hayvanlara uygulanan diger metodlarda oldugu
gibi, otanazi sirasinda da hayvan (zerinde fiziksel
bir kontrol s6z konusudur. Hayvanin tard, cinsi, ba-
yaklaga ve evcillik durumu, hayvanin agri verici bir
hastahiginin ya da yarasinin olugu, hayvanin he-
yecanlanmis olma derecesi 6nem tasir (Andrews ve
ark., 1993; Smith ve ark., 1986). Otanazi sirasinda
ortamin fiziksel estetigine dikkat edilmelidir. Bu
amagcla mustakil, sakin bir oda secilmeli; kiigik hay-
vanlarda, masanin Gzeri idrarla islanmasin diye usu-
line uygun olarak ortGlmeli; hayvan sahibi odaya
girmeden kelebek kateter takiimali; hayvanin caudal
kismi orttimeli; anis boblgesine de kolayca te-
mizleyebilmek amaciyla kagit haviu konulmalidir
(Hart ve ark., 1990). .

Hayvan sahibi otanaziyi seyretmek istiyorsa
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ona hayvanin bagiracaqi, idrar ve gaita kagiracagi,
cirpinabilecegi, ancak aci gekmeden d&lecedi izah
edilmelidir (Hart ve ark., 1990).

Veteriner hekimler boyle duygusal ve etik so-
runlarla karsilastiklarinda hayvan sahipleriyle iletigimi
cok iyi kurmali, anlasilir ve rahatlatici bir dil kul-
lanmali, masterilerinin duygulanim kabul etmeli, du-
ruma gore musterilerinin 6tanazi sirasinda hazir bu-
lunmalarnina izin vermeli, hayvan ve hayvan sahibine
sefkatle davranmalidirlar (Hart ve ark., 1990).

OTANAZ| UYGULANABILEN DURUMLAR

Higbir veteriner hekim hayvan éldarmekten hos-
lanmaz. Otanazi veteriner hekimliginde en Gziict ve
istenmeyen bir uygulamadir. Bununla beraber ve-
teriner hekimler bazi durumlarda 6tanazi yapmaga
karar verir veya hayvan sahibinin bu konudaki is-
tegini yerine getirmek tzere 6tanazi uygular. Ancak,
oldaralmesini hakh kilacak nedenler bulunmadik¢a
veteriner hekimler hayvan éldirmeye zorlanamazlar
(Anon., 1954; 1994; 1996; Ceylan, 1983).

Veteriner hekimler genel olarak, ya 6zel amaclar
(diseksiyon, arastirma vb.) i¢in veya tedavisi im-
kansiz, bulasici hastaliklara yakalanmis (Anteplioglu,
1963), agridan dolay! ¢ok aci geken hayvanlar (Cey-
lan, 1983) ya da yasamalari kendileri igin riskli olan
ve eziyetli 6lamlere yol agacak yavru hayvanlar igin
otanazi sorumlulugu ile karsi karsiya gelebilirler (An-
teplioglu, 1963).

Veteriner hekime bag vuran kisi; besledigi hay-
vanint artik istemedigi veya daha fazla bes-
leyemeyecedi icin (Ceylan, 1983; Hart ve ark., 1990),
davranig bozuklugu nedeniyle (Hart ve ark., 1990),
tehlikeli derecede saldirgan, can sikici veya kusurlu
oldugu durumlarda 6tanazi isteyebilir.

Hayvan sahipleri ayrica yans kaybetme, sovda
basansiz olma, av kopeklerinin tlifekten korkmasi,
avi tutup getirmeme veya bildircin izleyecegi yerde
tavgan izleme gibi performans bozukluguna iligkin
durumlarda da veteriner hekime bagvurulabilir (Cey-
lan, 1983).

Veteriner hekim, hayvan sahibi istiyor diye 6ta-
nazi yapmamalidir. Saglkh bir hayvana hayvan sa-
hibinin isteklerine cevap vermiyor diye 6lanazi ya-
pilmasi etik agidan kabul edilemez bir durumdur.

OTANAZIDE HAYVAN DAVRANISLARI

Otanazi uygulanacak olan hayvanin davranislari,
gerek uygulama’ 6ncesinde gerekse uygulama si-
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recinde 6nem tagimaktadir. Bu hayvanlann yaz ifa-
delerinde, fizyolojik fonksiyonlarinda ve diger dav-
ranis bigimlerinde degisiklikler gortlebilir (Andrews
ve ark., 1993).

Huzursuz ses ¢ikarma, gabalama, kagmaya ca-
isma, defansif ya da agresif davranig, salivasyon,
arinasyon, defekasyon, anal torbalar bosaltma, pu-
pillar genisleme, tasikardi, terleme ve refleks iskelet
kasi kasiimalan ile titreme ya da kas spazmlarn gibi
fiziksel ve davranis farkhiliklan gortlebilir (Smith ve
ark., 1986). Bu cevaplardan bazilar bilingli hay-
vanlarda oldugu gibi bilingsiz hayvanlarda da ortaya
¢ikabilir. Tavsan ve tavuk gibi bazi tirlerde korku,
immobilite ya da 6lG oyunu yapma seklinde go-
rulebilir. (Andrews ve ark., 1993).

Acil sesler ¢ikarma, korkulu davranislar, bazi
kokular salma ve feromonlar ¢ikarma g¢evredeki
diger hayvanlarda da endige yaratabilir. Bu nedenle
mimkinse 6tanazi sirasinda gevrede ozellikle aymi
tirden hayvan bulundurulmamahdir. Bu, o6zellikle
hayvan acili baginyor ya da feromon cikariyorsa
onemli olur. Genellikle yumusak muadahale, tanidik
bir ¢cevrede bulunma ve hayvanla 6tanazi 6ncesi ve
uygulamasi sirasinda konugma hayvani sakinlestirir.
Fakat bu metodlar evcil olmayan ve yarall ya da
hasta hayvanlarda ise yaramaz. Zaptetme sirasinda
cabalama, agn, yaralanma ya da endiseye neden
olabilir; bu, 6tanazi uygulayan igin tehlike do-
gurabilir. Bu durumlarda misekkinler, analjezikler ya
da immobilizan ilaglar kullanilabilir (Andrews ve ark.,
1993).

OTANAZIDE INSAN DAVRANISLARI

Otanazide insanlarnn psikolojik durumlan da s6z
konusudur. Bir hayvanin hayatini kaybetmesine
kargi duyulan Gzint( sik gorllen bir reaksiyondur
(Klemm, 1964). Otanazinin insanlar tzerindeki etkisi
3 degisik grupta incelenebilir (Andrews ve ark.,
1993; Arluke, 1991; Hart ve ark., 1990):

1. Klinik agidan hasta sahibi ve veteriner hekim
iliskisi 6nem tagimaktadir. Hayvan sahibi 6tanaziye
ve ne zaman yapilacagina karar vermek zorundadir.
Bircok hayvan sahibi veteriner hekime siddetle karsi
cikarken, bir kismi da kendileri karar vermekten kor-
karlar. Hayvanin 6tanazi uygulanacak duruma gel-
mesinden kendilerini sorumiu tutarlar. Otanaziden

etkilenenler sadece hayvan sahipleri degildir. Ve-

teriner hekimler ve yardimei personel de yillardir bil-
dikleri ve tedavi ettikleri hastalan i¢in Gzintl du-
yarlar.
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2. Hayvanlar himaye eden kurumlar ile hayvan
deneylerini kabul etmeyen kurumlarda gorevli olan-
lar, evsiz, hasta ya da yarall hayvanlara 6tanazi ya-
pilmasi gerektiginde direkt olarak rahatsiz ola-
bilmektedirler.  Bunlar iglerinden  aynimak
isteyebilirler. Islerini ihmal edebilider; minakasaya
girisebilirler ya da hayvanlan tutma konusunda be-
ceriksiz ve hissiz davranabilirler.

3. Laboratuvarlarda goérevli arastirmaci, tek-
nisyen vb. personel ile 6grenciler de otanaziden et-
kilenebilider. Hayvanat bahgelerinde ya da yol ke-
narinda kazaya ugrayan hayvanlar ile, karaya vuran
deniz hayvanlarinin 6tanazisi konu oldugunda mer-
hametten kaynaklanan davraniglar ve tepkiler séz
konusu olabilir.

Bu tepkiler en hizli ve agnsiz étanazi yéntemini
kullanmaya engel olmamali; 6tanazi sirasinda hem
hayvanin hem de hayvan sahibinin duygusal du-
rumlanna kargi hazirhkh bulunmaldir(Andrews ve
ark. 1993; Hart ve ark., 1990).

Tartigma ve Sonug

Gunimizde veteriner hekimlerin  masterileri
yiksek kalitede ilgi beklemektedirler. Bu ilgi sadece
son gelismis tbbi tekniklerle ilgili degil; onlann ar-
kadaglari olan hayvanlarin oldartiimesi sirasinda da
gecerlidir. Hayvan sahipleri 6tanazi sirasinda 6zel-
likle sefkat ve saygl beklemektedirler (Hart ve ark.,
1990).

Saglikh ve istenmeyen hayvanlara otanazi uy-
gulanmasinda hem meslekle ugrasanlar, hem de
hayvanlarla ilgilenenler icin tartigilmasi gereken du-
rumlar ortaya ¢ikarmaktadir (Rollin, 1992).

Veteriner hekimler kimi kez iyi niyetli bir kiginin
kendisine getirdikleri bagibos, duskiin bir hayvanin
uyutulmasi istegiyle 6tanazi uygulamakta; ancak 6ta-
naziye karsi olan kisi-kuruluglarin sikayetiyle karsi
kargiya gelebilmektedirler. Bu durumda kendisini sa-
vunabilecegi yasalara siginma geregi duymaktadiriar
(Anon., 1974),

Ingiltere'de bagibos, saghkh bir hayvan bulunup
veteriner hekime 6tanazi uygulamasi icin getirilirse
veteriner hekim, hayvanin sahibi olmadigi i¢cin bunu
gerceklestiremez. Otanazi uygularsa da yasal agi-
dan hayvarii kendisi bulmus gibi islem gorar. Eger
hayvan kétu yaralanmis ve aci ¢ekiyorsa onun ya-
samasina izin vermek sugtur. Veteriner hekim hay-
vana 6tanazi uygulamigsa 1911 sayill Hayvanlar Ko-
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ruma Kanunu'nun ilgili maddesine goére (Madde 1.
1-a) kendisini savunabilir. Ingiltere’de kopekler igin
de ayrnica kanun oldugu ve bdyle bir durumda ve-
teriner hekimin hayvani en yakin karakola teslim et-
mesi gerektigi belirtiimektedir (Anon., 1974).

Tarkiye'de Hayvanlan Koruma Yasasi On-
tasarisi besinci bolim madde 11'de; "Agir hasta ya
da agir yaral olup da iyilestiriimesi olanaksiz bu-
lunan omurgali bir hayvan bundan sonraki yagsamini
dayaniimaz acilar ¢ekerek surdirecekse, bu ko-
nudaki veteriner hekim raporu tizerine, acilarina son
vermek amaclyla ancak uyusturularak ya da el-
verdigi olgtide aci vermeden Oldardlebilir. Bu mad-
deye aykin davrananlar 6 aya kadar hapis, meslegi
hayvanlarla ugragsmasini gerektiriyorsa ayrica 2 yila
kadar meslekten yasaklama cezasi verilir " den-
mektedir (Sungurbey, 1992).

Turk Ceza Kanunu'nun 521. maddesinde soyle
denilmektedir: "Her kim, bila mucip baskasina ait
olan bir hayvani dldarirse veya ise yaramayacak
hale koyarsa sahibinin sikayeti Gzerine doért aya
kadar hapis ve yuz liraya kadar agir cezay nakdiye
mahkum olur" (Késeoglu, 1947). Tark Ceza Ka-
nunu'nun 448. maddesine gore Ootanazi kasten
adam oldirmek olarak kabul edilirken, saglikli hay-
vanlann 6tanazisi konusunda duyarsiz kalinmasi
hayvanlara verilen degerin bir géstergesidir.

Amerika Birlesik Devletlerinde yiyecek olarak kul-
lanilacak hayvanlann olduriimesi 6tanazi  ger-
gevesinde alinip bu is icin de karbondioksitin en uygun
ajan oldugu belirtimektedir (Andrews ve ark., 1993).

Hekimligin ana anlam ve amaci ne pahasina
olursa olsun hastanin 6mrant uzatmaktir. Ancak ve-
teriner hekimin; sarbon, yanikara, sigir vebasi,
kuduz ve ruam gibi hastaliklara yakalanmis hay-
vanlan imha etmesi gerekmektedir (Anon., 1989).
Bu hastaliklann ¢iktigi bolgede de karantina uy-
gulanir. Kuduza yakalanan ve tibbi midahale za-
mani kalmayan bir insan tecrid odasina kapatilip
slumle basbasa birakilirken; kuduzlu ve kuduza ya-
kalanmis bir hayvan tarafindan isinlan hayvanlar da
tazminatsiz olarak olduralir ve imha edilir.

Insan saghg@ agisindan ve gevre igin tehlike un-
suru teskil eden hayvanlann durumu bu mu ol-
malidir? Bu sorunun cevabinin Hayvan Saghgi Za-
bitasi Yénetmeligi'nde (Anon., 1989) madde 96 ve
97'de tam el koymay: gerektirecek durumlar ve ih-
bari mecburi hastaliklarda, sonucun "lmha" olarak
belirtildigi bunun nasil yapilmasi gerektigi hususunun

15

aciklanmadigi seklinde géralmektedir.

Andrews ve ark'na (1993) gore; ek-
sanguinasyon, dekompresyon (kuvvetli basing al-
tinda tutma), sok dondurma (rapid freezing), hava
embolisi olusturma, suda bogarak oldirme (draw-
ning), basa darbe uygulamasi (stunning) yontemleri
ve striknin, nikotin, kafein, karar, stksinil kolin, gal-
lamin, dekametonyum, pankronyum, de-
toksokronyum, magnezyumsdlfat, potasyumklorit ve
batin neuromuskiler bloke edici ajanlar 6tanazide
kabul edilemeyecek yéntem ve ajanlardir. Bu ajanlar
sadece kas paralizi yaptiklan ve bilingsizlik ya-
ratmadiklari igin 6tanazide Avrupa ve Amerika'da ter-
kedilmistir. Konya ve ydresindeki veteriner he-
kimlerle yapilan kisisel gorismelerde &tanazi'de
fiziksel yontemlere uyulmadig, inhalant ajanlarin kul-
lanilmadigl, ancak en yaygin olarak otanazik ajan
bile kabul edilmeyen strikninin uygulandigi be-
lilenmigtir.

Yeni Zelanda Veteriner Hekimligi Meslek Reh-
beri'nde (Anon., 1991); “Bir hayvan i¢in étanazi uy-
gulamasi gerekli ise bu en insancil yoéntemle ya-
piimalidir" denmektedir.

Veteriner Hekimligi Deontoloji Yénetmeliginde
(Anon., 1994) "Veteriner Hekimler meslek yasamlari
boyunca veteriner hekimligi andi ile birlikte, Insan ve
Hayvan Haklan Evrensel Bildirgesi'ni de g6z éniinde
bulundururlar" seklinde Gsti kapal gecilmistir. Ve-
teriner hekimlerin en 6nemli etik sorunlarindan olan
6tanazi konusunun ayr bir yonerge ile belirtiimesi
uygun olacaktir.

.Danya Veteriner Hekimleri Birigi'nin 6nerdigi
Mesleki Etik Yasasi'nda (Anon., 1992) veteriner he-
kimlerden "hayvanlarin mimkan olan en iyi durumda
yasamalanni saglayarak ve hastalan tedavi ederek
hayvan refahini yikseltmeleri ve gereksiz aci ¢ek-
melerini 6nlemeleri" istenmektedir.

Dinyanin birgok lkesinde yayimlanan hakeml,
guvenilir sureli yayinlann tima ve uluslararasi bi-
limsel toplantilarin organizasyon komiteleri deney
hayvanlarnna dayali aragtirmalarda "etik kurul karan”
aramaktadirlar. Tarkiye'de ilk kez olarak AU Ve-
teriner Fakltesi bir etik kurul olusturmustur. Bu kurul
“AU Etik Kurul Yénergesi® (Anon., 1996) uyarinca
kendisine * iletilen bilimsel arastirma projelerini in-
celemektedir. Kurul arsivinde, TUBITAK'In ve diger
bazi aragtirma kurumlannin destekledigi pro-
jelerde,bu kurulun kararini istedigine dair belgelerde
saptanmistir.
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Adi gegen yonergede (Anon., 1996) otanaziye
iliskin olarak "Madde 12.8.'de : Siddetli ve surekli
agn ve aci ¢eken ya da normal yasamini sur-
duremeyecek duruma gelen hayvanlar ile gevresi
icin risk olusturabilecek hayvanlann en uygun yon-
temle, aci duymayacak sekilde yasamlarina son ve-
rilmelidir" ifadesine yer verilmistir.

Bu gorinume gore, Tlrkiye'de otanazi ko-
nusuna agikhik getiren bilim adamlannin ve veteriner
hekimlerin, hi¢ degilse aragtirmalarda deney hay-
vanlarina iliskin uygulamalarda izleyecekleri yolu
gosteren ilk ve tek mevzuat uygulamasi oldugu ileri
surdlebilir,

Sonug olarak denebilir ki; hayvanlara 6tanazi
uygulamasi istenmeyen bir durumdur. Ancak Hay-
van Saghgi Zabitasi uyarinca zorunlu olan du-
rumlarda, tedavi edilemeyecek derecede yarali veya
tedavi edilse de hayatimin geri kalan kismi kendisi
icin sefalet ve cesitli sekilde eziyetli 6lumlere yol
acacak yavru hayvanlar ve ¢ok yash hayvanlara,
hayvan sahibinin istegi ve veteriner hekimin ka-
¢inilmaz bulmasi durumunda 6&tanazi uygulamasi
kabul edilebilir. Bu islem bir anda, aci cektirmeden
ve korkutmadan yapilmalidir. Otanaziyi uygulayacak
veteriner hekim ve personelin bu konuda egitimli ve
deneyimli olmasi gerekir. Diger yandan AU Ve-
teriner Fakiltesi etik yonergesi uygulamalannda
saptandigi gibi Turkiye'de hayvanlarda o6tanaziyi
yasal temele oturtarak, veteriner hekimlere mesleki
uygulama kolayhg ve gerekli savunma olanagi sag-
lanmalidir. Otanazi konusu, Tarkiye'de yayginlasan
PET olgusu karsisinda giderek gincellesecedi dik-
kate alinarak veteriner fakiiltelerinde ve meslek oda-
lari, mesleki orgatler ve ilgili kamu kuruluslarinda
etik degerler agisindan ele alinmali ve tam ilgililer bu
amagla egitilmelidirler.
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