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ANKARA KECISINDE LYMPHONODI CERVICALES SUPERFICIALES VE
LYMPHONODI POPLITEI'NIN AFFERENT VE EFFERMENT LENF DAMARLARI
UZERINDE MAKROANATOMIK ARASTIRMALAR*
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Macroanatomic investigations on afferent and efferent Lymphatic
vessels on the superficial cervical and popliteal nodes in Angora goat

Summary: In this study, the numbers and the co-
urses of the afferent and efferent lymph vessels of the
cervical supetrficial and popliteal lymph node were
macroscopically investigated in Angora goats. In this
purpose, as a material, eigth Angora goats were
used.

Four or five afferent vessels, starting as blind-
ended vessels at the level of medial phalanx, entered
to the cervical supetrficial lymph node in Angora goats.
One efferent lymph vessel, leaving from this lymph
node, drained into jugular trunc on the left side and
venosus angle on the right side.

Six or seven afferent vessels, starting bilaterally
dorsal common digital nerve 1l and IV at the proximal
level of the corium limbi entered to the each popliteal
node and two afferent lymph vessels leaving from the
popliteal node drained into ischiatic lymph node.

Ozet: Bu g¢alismada, Ankara kegilerinde lympho-
nodi cervicales slperficiales ve lymphonodi pop-
litei'nin afferent ve efferent damarlarinin say! ve se-
yirleri makroskobik olarak arastirildi. Bu amagla 8 adet
Ankara kegisi materyal olarak kullanildi.

Ankara kegilerinde lymphonodi cervicales si-
perficiales'e phalanx media diizeyinden baslayan 4-
5 adet afferent lenf damari girmektedir. Adi gegen lenf
digiumiini ise sadece 1 adet efferent lenf damar terk
eder. Efferent lenf damari sol ekstremitede truncus
jugularis'e, sag ekstremitede angulus venosus'a agil-
maktadir.

Lymphonodi poplitei'ye corium limitans'in pro-
ximalinden n. digitalis dorsalis communis Il ve IV'(in
her iki yanindan baslayan 6- 7 adet afferent lenf da-
mari girmekte ve lenf digimiini terk eden 2 adet ef-
ferent lenf damari damari da lymphonodi ischiadici'ye
drene olmaktadir.

Giris

Lenf sistemi vicudun savunma me-
kanizmasinda aktif rol oynamaktadir. On ve arka
ekstremitelerin distal kesimlerinin lenfini tasiyan
lenf damarlart immunolojik ¢alismalarda buyuk
6nem arzetmektedir. Bu amacla deri altina insan
serum globulin, kanath eritrositleri ve 6lu Sal-
monella tphi antijen olarak enjekte edilmis ve
daha sonra efferent lenf damarlarindan lenf si-
visi alinarak meydana gelen degisiklikler in-
celenmistir (1, 6).

Ankara kegilerinde lymphonodi cervicales su-
perficiales ve lymphonodi poplitei'ye gelen ve
giden lenf yollan hakkinda yeterli bilgi mevcut
degildir. Sadece Tiftik kegilerinin adi gegen lenf
digamleri Gzerinde bir arastirmaya rast-
laniimistir (9).

Koyunlarda deri altina direkt olarak verilen
veya afferent lenf damarlarina enjekte edilen
karbon partikillerinin baslangigta sinus sub-
capsularis'te birka¢ saat iginde sinus me-
dullaris'de géruldagu ve koyun lenf yollarinin
tavsan, rat ve siganlarinkinden farkl oldugu be-
lirtilmektedir (2, 4).

Koyunda lymphonodi poplitei'nin afferent lenf
damarlar a. profunda femoris'in dallarini takip
ederek a. iliaca exterina ile birlikte pelvis bos-
luguna girer ve Inn. iliaci mediales'e (%60) ya da
Inn. iliaci laterales'e (%40) acilirlar (7). Ko-
yunlarda lymphonodi cercicales supirficiales'in
efferent lenf damarlari sol ekstremitede v. ju-
gularis externa'ya, sag ekstremitede ise ductus
lymphaticus dexter'e drene olmaktadir (3, 8, 11).

* 8.0. Arastirma Fonu Tarafindan Desteklenmigtir.
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Kegilerde  lymphonodi  cercicales  su-
perficiales'in efferent lenf damarlari sol eks-
teremitede ductus thoracicus'a (9) ya da truncus
jugularis'e (10) sag ekstremitede v. Jugularis
externa veya v. brachiocephalica'ya (9) ya da
angulus venosus'a (10) agiimaktadir. Ayni hay-
vanlarda lymphonodi poplitei'nin efferent lenf
damarlari lymphonodi ischiadici ya da sacral ve
medial iliac lenf digumlerine drene olmaktadir
(9, 10).

Koyunlarda bir afferent lenf damarina an-
tijienik madde enjekte edilirse lenf yumrusunun
ventral kismini uyardigi ve bu sebeple lympho-
nodi cervicales superficiales'in geri kalan kis-
minin  kontrol olarak kullanilabilecegi be-
lirtilmektedir.  Antijenik madde ekstremitenin
distal kisminin derisinin altina enjekte edilince,
birkag efferent lenf daman ile lenf dGgimantn
daha genis kismina yayildigi ifade edilmektedir
(3).

Koyunlarda Inn. poplitei'nin afferent lenf da-
marlari v. saphena lateralis boyunca sey-
rederken birbirleriyle birlesip ayrildigr ve 6- 12
afferent lenf damarinin lymphonodi poplitei'ye
eristigi bildirilmektedir (3). Ayni arastirmada af-
ferent lenf damarlarinin lenf digimune eris-
tiginde, lenf dugumu Gzerinde 20- 50 adet ter-
minal dallarina ayrildigi ve bu dallardan ¢cogunun
sinus subcapsularis'e girdigi, baztlarinin ise lenf
duguminin derinligine nifuz ettigi ifade edil-
mektedir.

Materyal ve Metot

Bu arastirmada 8 adet Ankara kegisi kul-
lanildi. Rompun ile trankilize edilen hayvanlarda,
on ve arka ekstremitelere tirnagin  prok-
simalinden deri altina 0.5 cc g¢ini mirekkebi en-
jekte edildi. Enjeksiyondan 30 dakika sonra tir-
nagin proksimalinden itibaren deri diseke
edilerek, cini murekkebi alan afferent lenf da-
- marlan géralda. Bu damarlara 0.3 cc mikrofil *
enjekte edildi. Bu islemden sonra hayvanlara
letal dozda intravenéz yolla sodium thiopentone
verilerek uyutuldu. 24 saat bekletilen hay-
vanlarda afferent ve efferent lenf damarlarinin
sayl1 ve seyirleri incelendi.

Mikrofil alan lenf nod(lt ve lenf damarlar: etil

alkolde dehidre edilip, metil salisilat ile te-
mizlenerek, afferent ve efferent lenf damarlarinin
giris ve gikislari incelendi.

Bulgular

Lymphonodi cervicales superficiales'in An-
kara kegilerinde omuz ekleminin dorsalinde. m,
cleidocephalicus'un pars occipitalis'i (m. cle-
idooccipitalis), m. omotransversarius ve m. tra-
pezius'un pars cervicalisi ile 6rtalt olarak yer al-
digr gérulda.

Lymphonodi cervicales superficiales'in af-
ferent lenf damarlarl 4- 5 adet olup (resim 1/b,
2/a), phalanx media dlzeyinden itibaren iz-
lenebildi. Bu damarlardan bir tanesinin, phalanx
media dlzeyinde, 6n ekstremitenin dorsalinden
baslayarak, articulationes me-
tacarpophalangea'ya kadar geldigi, bu eklem
dizeyini astiktan sonra, metacarpus'u lateralden
mediale caprazlayip, metacarpus'un ortasi du-
zeyinde, v. cephalica accessoria ile birlikte sey-
rettigi ve daha sonra v. cephalica'nin cranialinde
proximale dogru ilerledigi tespit edildi.

Phalanx media'nin caudalinden baslayan iki
afferent lenf damarindan birinin, caudalde dik bir
seyirli articulatio carpi'ye geldigi, bu dizeyden
itibaren craniale yonelerek v. radialis'e eristigi ve
adi gegen damar diizeyine gelmeden énce 3 dala
ayrildigi saptandi. Diger afferent lenf damarinin
ise, phalanx media'nmin caudalinden bir 6nceki
damar ile baslayip, articulationes me-
tacarpophalangeae dlzeyine kadar gelerek v.
cephalica'ya ulastigl gézlendi.

Afferent lenf damarlarinin tGminin radius
tzerinden gegerek v. cephalica'nin cranial ve
caudalinde ilerledikleri, m. brachiocephalicus
lizerinde seyredip articulatio humeri'nin cra-
nialinden m. omotransversarius ile m. brac-
hiocephalicus arasindan gecip lymphonodi cer-
vicales superficiales'e eristikleri belirlendi (resim
2).

Lymphonodi cervicales superficiales'i ter-
keden bir adet efferent lenf damarinin, sol 6n
ekstremitede truncus jugularis, sag eks-
tremite'de ise angulus venosus'a agilarak son-
landig1 saptandi.

* Mikrofil Silicone Rubber Injection Compounds. Flow Tek, Inc,
P. O. Box 2018Boulder, CO 80306
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Resim 1. Ankara kegisinde 6n ekstremitenin In. cervicales su-
perficiales'e agtlan afferent lenf damarlari. Ig yandan

goriinls a. art. cubiti, b. afferent lenf damarian.

Resim 2. Ankara kegisinde &n ekstremitenin In. cervicales su-
perficiales'e agilan afferent lenf damariar. Onden gé-
riinig a. afferent lenf damarlan b. In. cervicales su-
perficiales

in. poplitei m. gluteobiceps ile m. se-
mitendinosus arasinda ve m. gastrocnemius'un
caput laterale'sinin origosu dlzeyinde, bir yag
kitlesi icinde gomulii olarak bulundu (Resim 3/
b).

Lymphonodi poplitei'nin afferent damarlar 6-

7 adet olup, corium limitans'in proximalinden iti-
baren, n. digitalis dorsalis communis Il ve n. di-
gitalis dorsalis communis V'tn her ikiyanindan
baslayan seyirleri izlendi. Afferent damarlarinin,
v. digitalis dorsalis communis [lI'in saginda ve
solunda ikiser adet halinde proximal yonde
devam ettigi, metatarsus'un distal 1/3'G di-
zeyinde, v. saphena lateralis'in ramus cra-
nialis'inin 6ninde ve arkasinda uzandigl go-
rald. Damarlarin articulatio tarsi dlzeyinde,
birlikte seyrettigi bu venanin seyrine uygun ola-
rak laterale kivrildiklari, baldinn caudalinde ise
m. flexor digitorum profundus Gzerinde, v. sap-
hena lateralis'in ramus cranialis ve ramus ca-
udalis'inin birlesme yerinden sonra, v. saphena
lateralisin her iki yaninda uzandigi, m. gast-
rocnemius, m. gluteobiceps ve m. se-
mitendinosus arasindan gegip, fossa poplitea'ya
eristikleri ve iki grup halinde In. poplitei'ye gir-
dikleri gézlemlendi (Resim 3).

Resim 3. Ankara kegisinde In. poplitei'nin afferent ve efferent lenf
damarlari. Dig yandan gorinis. a. afferent lenf da-
marlari, b, In. poplitei c. efferent lenf damariar.

Vena saphena lateralis'in ramus cranialis ve
ramus caudalis'inin birlesme yerinin yaklasik 1
cm Gzerinde, caudalden craniale dogru 2 lenf
damarinin venay! ¢aprazladigt ve venanin cra-
nialinde 6 adet, caudalinde 1 adet olmak lUzere
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7 adet lenf damari bulundugu géralda.

Bir Ankara kegisinde lymphonodi poplitei'nin
afferent lenf damarlarindan bir tanesinin, lenf
dugumu dizeyini astiktan sonra, tekrar geri
donap, lenf digimine acgildigr goéruldd. Ayrica
her iki ekstremitede de afferent damarlarinin se-
yirleri esnasinda birbirleriyle yer yer anastomoz
yaptiklari tespit edildi.

Lymphonodi poplitei'yi terkeden 2 adet ef-
ferent lenf damarinin birbirleriyle birlestikleri ve
tek damar halinde nervus ischiadicus'un ca-
udalinde seyrederek In. ischiadici'ye acildiklari
saptandi (Resim 3).

Tartisma ve Sonug

Lenf damarlarini kadavrada ¢iplak goézie gor-
menin zor oldugu bilinen bir gergektir. Son yil-
larda bu amacla, 6n ve arka ekstremitede deri
altina degisik kimyasal maddeler enjekte edi-
lerek lenf damarlari boyanmakta ve ancak bu
sekilde afferent ve efferent lenf damarlarinin
say! ve seyirlerinin kolayca izlenebildigi ifade
edilmektedir (2, 3, 11). Sonuglandirilan bu ca-
lismada, Ankara kegilerine 6n ve arka eks-
tremitede, tirnagin proximalinden deri altina ¢ini
murekkebi enjekte edilerek, adi gecen lenf da-
~marlari izlenebilmistir. Cini murekkebi alarak be-
lirgin hale gelen lenf damarlarina microfil enjekte
edilerek 6n ve arka ekstremite lenf damarlarinin
gerek seyir ve gerekse saylilari incelenebilmisgtir.

Ancak, literaturler (3, 11) koyunlarda 6n eks-
tremitede deri altina enjekte edilen kimyasal
maddenin, lymphonodi cervicales Ssu-
perficiales'in bayuk bir kesimine yayildigi, bir af-
ferent lenf damarina enjekte edilen maddenin
lenf nodultnin ventral kesimini boyadigi be-
lirtilmektedir. Hatta adi gecen lenf dGgumunin
geri kalan kisminin  kontrol olarak kul-
lanilabilecegi de ifade edilmektedir. bu g¢a-
lismada tek bir afferent lenf damarina verilen
microfilin, lenf nodulinin sadece ventral ke-
siminde goralduga, 6n ve arka ekstremitede tir-
nagin proximalinden verilen ¢ini murekkebinin
lenf nodillerinin daha biylk kesimine yayildigi
goralmustar.

Buradan c¢ikan sonug, kimyasal madde deri
altina enjekte edilince, 6- 8 afferent damar ile
lenf nodlline tasindigi, halbuki bir efferent da-
mara verilinde 2- 3 afferent damarla lenf no-
duline geldigidir. Buna bagh olarak da boya
maddesi lenf nodllinin daha az kesimine da-
gilir. Diger bir arastirmada (4), arka ekstremitede
deri altina veya afferent lenf damarina karbon
partukllleri enjekte edilince, karbon par-
tiktllerinin baslangigta sinus subcapsularis'te,
birkag saat igerisinde sinus meduliaris ve tim
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medulladaki makrofajlar icerisinde géruldagu
belirtiimektedir.
Ratlarda lenfatik sistem evcll me-

melilerinkinden farkhdir (1). Adi gegen hay-
vanlarda lenf dugimdantn yapisinin temel var-
yasyonlar gdsterdigi ve her bir afferent lenf
damarinin lenf nodilinde ayrt ayri birimlere
(fizyolojik kompartmana) actldigi bil-
diriimektedir.

Bir Ankara kegisinde lymphonodi poplitei'nin
afferent lenf damarlarindan bir tanesinin, lenf
dugum dazeyini astiktan sonra tekrar geri
dénup, lenf dagimane agildigr géralmustar.

Sonug olarak, Ankara kegilerinde 6n ve arka
ekstremitenin lenf drenajini saglayan afferent
lenf damarlarinin, vena cephalica ve vena sap-
hena lateralis'in cranial ve caudalinden sey-
rederken, birbirleriyle yer yer birlestikleri ve daha
sonra yine ayrildiklari gérdimuastir. Buna bagl
olarak, afferent lenf damarlarinin sayilarinin da
degisik oldugu tespit edilmigtir.

Bu arastirmada lymphonodi poplitei'nin ef-
ferent lenf damari literatrlerin (2, 8, 11) koyun
igin bildirdiklerinden fark!i olarak In. ischiadici'ye
acildigt goéralmdastar.
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