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RETENTİO SECUNDİNARUM ŞEKiLLENEN BİR İNEKTE DOÖUMDAN 
Ö;NCE VE SONRA PLAZMA PROGESTERON, ÖSTRADİOL-17 ~' 

KORTİZOL VE LH DÜZEYLERİ . 

BestiınnılJ.ng der Konzentrationen von Plasnıaprogesteron, -östradiol-17 ~' -lute• 
inisierungshornıon vor und nach der Nachgeburtsverhaltung bei einer Kuh 

Behiç Serpek* 

Zusammenfassung: :(um Schreiben der Uteruskontraktionen und 
-potentiale wurde die Elektroden unter die Uterus-Serosa gestellt. Nach der 
Ge b urt entstand die N achbeburtstverhaltung, die Brucellosis frei war. In dieser 
Arbeit wurde die Konzentrationen von Plasmaprogesteron, -östradiol-17 ~' 
-kortisol und -LH waehrend der Ante partum-, Geburts- und Post partum- · 
Phase zur Aufklaerung der Nachgeburscverhaltung, deren Ursache nicht bekannt 
war, untersucht. . 

:(wischen 1-4 Tage ante partum lagen die Plasmaprogesteron-Werte 
2-3 ng 1 ml und Plasmaöstradiol-I 7 B- Werte mehr als 100 pg 1 ml vor, ins
besondere Plasmaö'stradiol-17 ~ zeigte zwei Tage vor der Geburt den höchsten 
Wert (161.59 ngl ml). Plasmakortisol-und -luteinisierungshormonkonzentrati.;. 
onen dauerten als normalen Plasmaspigel. Einige Stunden nach der Geburt 
betragen die Progesteron-, Östradiol-17 ~-, Kortisol- und LH- vVerte in der 
Reihenfolge, 1.04 ng/ ml, 71.61 pgl ml, 22.6 ngl ml und 1.66 ngl ml. Ins
besondere zog die höhe Kortisol-werte in Betracht. In der Post-partum-Phase 
wurden die Östradiol-17 ~-Konzentrationen noch hoch festgestellt, die am ers
ten Tag post partum 71.61 und zweiten Tah 17.71 pg 1 ml vorlagen. In çler 
Post-partum-Phase waren die Plasmaprogesteron- Werte zu niedrig, Kortisol 
und LH-liVerte wurden als normalen Plasmaspiegel gifunden. 

Özet: Uterus koıtraksiyonlarının ve potansiyelinin yazdırılması amacıy
la gebe bir ineğin uterus serozası altına elektrotlar yerleştirildi. Doğumdan 
sonra bir retentio secundinarum oluşması üzerine, olgunun sebebinin ortaya 
konulabilmesi amacıyla, plazma progesteron, östradiol-I 7 ~, kortizol ve LH 
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düzeyleri araştırıldı. Ante partum 1-4 gıbıler arasında plazma progesteron 
düzeyi 2-3 ng / ml, plazma iistradiol- ı 7 ~ düz~yi ı 00 pg/ ml' den _yüksek 
bulundu ve ii<. ellikle de östradiol- ı 7 ~ düzeyi doğumdan iki gün önce en _yüksek 
değeri gösterdi (ı 61.59 pg/ ml). Plazma kortizol ve LH normal düzeylerini 
korudular. Doğumdan birkaç saat sonra plazma progesteron, östradiol-- ı 7 ~, 
kortizol ve LH düzeyler_i sırası_yla; 1.04 ng / ml, 71.6ı pg/ ml, 22.6 ng / ml 
ve 1.66 ng /ml saptandı. Özellikle kortizol değerinin yüksekliği ilgi çekic~ydi. 
Post partum I. günde oldukça yüksek olan östradiol ı 7 ~ düzeyi 2. günde ı 7. 7 ı 
pg/ ml'je düştü ve 2. günden sonra da. normal plazma düzeylerine ulaştı. Post
partum 2. günden itibaren plazma progesteron değerleri çok düşük, kortizol 
ve LH düzeyleri normal bulundu. 

Giriş 

Doğumdan sonra yavru zarlarının tamamının ya da bir kısmının 
uterusta kalmasına retentio seçundinarum adı veıilir. Doğal koşullar
da, ineklerde yavru zarları buza~ının doğumundan 12 saat sonra ha
la· atılmamışsa retention şekillenmesi söz ko-nusudur (3, 23). Yavru 
zarlarının atılmaması olgusu değişjk nedenlere bağlı olabilir. Bunlar 
arasında mekanik nedenler, uterus kontraksiyonlarının yetersizlikleri, 
yangısel olaylar, bakteriyel enfeksiyonlar (10, 20, ·22), allerjik ya da 
yangısel olmayan bozukluklar (20, 23), güç doğumlar (ll, 19, 29), 
uterus atanileri ( 4, 20), normalden az ya da fazla süren gebelikler 
( 13), kokuşnıuş, donmuş ya da konsantre gıdalada beslenme, barın
dırma şekli, mevsimsel değişimler (16, 23) ve B-keroten, vitamin A 
ve E, selenyum, iyot, kalsiyum gibi vitamin ve· mineral madde yeter
sizlikleri sayılahilir (2, 4, 21). 

Son yıllarda yapılan çalışmaların ortaya çıkardığı ilgin~; geliş

melerden birisi de; retention un hormorral bozukluklara bağımlı ola
rak gelişebileceğinin ya da hormon~l bozuklukların bir faktör olarak 
bu durumu e~kiyebileceklerinin ile~i sürülmesidir ( l, 13, 17, 27). 

Normal koşullarda, gebeliğin oluşmasından 7 ~ 13 gün sonra 
plazma progesteron düzeyleri 4-8 ng / nıl'lik bir düzeye yükselir. 
Doğuma kadar bu düzeylerini koruyan plazma progesteronu doğum
dan 3-5 gün önce düşmeye başlar ve doğum sırasında yaklaşık 1 
ng/ ml ya da daha az bir konsantrasyona sahiptir (7, 8, 15, 24). Posl_ 
partnın dönemde önceleri düşük seyretmeye devam eden plazma pro
gesteron düzeyleri ilk seksüel siklusun oluşumu. ile yükselmeye başlar 
ve değişik yazarlar ta1·afından post partum 28-55, günler atasında 
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geldiği bildiril~n ilk östrüs sırasında tekrar 1 ng / ml'lik düzeyierin 
altına iner ( 12, 14, 31). Plazma östradiol-1 7 B düzeyleri gebeliğin son 
30--40. gününden itibaren yükselmeye başlar ve doğumdan 3-6 
gün önce 100 pg 1 ml' den daha yüksektir ve bazen 400 pg 1 ml'lik bir 
düzeye erişebilir ( 12, 15, 32). Agthe ve ark. ( 1) da, en yüksek östradi
ol- 1 7 B değerirün buzağının doğumund an kısa bir süre önce görül
düğünü bildirmektedirler. Östradiol-1 7 ~ düzeyleri doğum d an son
ra yavru zarlarının atılmasıyla birlikte hızla düşer ve ilk seksüel sİk
lusun oluşumuna kadar aynı. düzeyleri korur. Gehelik sırasında dal
galanm_alar gösteren plazma kortizol düzeyi, doğumda normal düzey
lerinin 4-5 katına yükselir \-e post partum dönemde de yine aynı dal
galanmalada birlikte hafif yüksek seyreder. Östrüs sırasında stres ve 
heyecana bağlı olarak kortizol düzeylerinin yükseldiği gözlenir (8, 
28). Plazma LH düzeyleri· ise gebelik ve doğum sırasında herhangi 
bir değişim göstermez. Sadece östrüs sırasında ve 12 --24 saatl~l< bir 
zaınan dilimi içerisinde bir pik oluşturur. K.arg. ve ark. (18), nornlal
de 1-3 ng 1 ml düzeylerinde seyreden plazma LH değerlerinin, e öst
rüs sırasında 25 ng 1 ml' den daha yüksek bulunduğunu ve bu yüksek 

/ 

düzeyin yakalanabilmesi için, kızgınlığın oluştuğu gün en az iki kez 
kan alımının gerekli olduğu bildirilmektedir. 

Retentio secundinarumlu inekler üzerinde yapılan çalışn1alarda 
da Chew ve ark. (5), ante partum 2-8 ve post partum 2. günler ara
sında östron düzeylerinde bir düşme saptanamadığını, aynı günler 
arasında östradiol-1 7 B düzeylerinde kontrol grubuna oranla bir azal
manın var olduğunu yazmaktadırlar. Yine adı geçen araştıncılar 6. 
günde östradiol-1 7 ~ ve progesteron düzeyleri arasında bir ilişkinin 
varlığına işaret etmekte ve progesteron seviyesinin düşüklüğü ile bir
likte (Progesteroıı < 3 ng 1 :ı;nl) östradiol-1 7 ~ düzeylerinin de düşük 
ya da progesteron düzeylerinin çok yüks_ek, fakat östradiol-1 7 fı dü
zeylerinin normal olarak saptandığı ineklerde, progesteıon düzeyleri 
normal ya da östradiol-1 7 ~ düzeyleri normal olanlara oranla on kez 
daha fazla retentiona rastlandığını bildirmektedirler. Edqvist ve ark. 
(9) da, retentionlu ineklerde progesteron düzeylerinin ante partum 
2. günde yüksek, post partum 2. günde kontrol grubundan farklı ol
duğunu saptarnalarına karşın, progesteron düzeylerinde görülen yük
selmelerin kesin olarak bir retention nedeni olarak görülemeyeceğini 
yazmaktadırlar. Total östrojen düzeyleri üzerinde yapılan çalışmalarda 
da, retentionlu ineklerde ante partum 24-80, saat'de retention olu§
mayan ineklerde ise doğumdan hemen önce bir östrojen pikinin olu§tU-
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ğu gözlenmi§tir ( 1). Retention olu§an ineklerde, yavru zarlarının atılı
mına kadar yüksek östradiol-17 ~ düzeylerinin yanında, progesteron 
değerlerinin de 1 ng / rol'den yüksek bulunduğu bildirilmektedir (9, 
13). Progesteron ve östradiol-17 ~ düzeylerinin retention olu§umuna 
etkilerinin ara§tırılması amacıyla yürütülen plasenta hücrelerinin 
inkubasyonu çalı§malarında, progesteron ve östradiol- 1 7 B'nın pla
sentadaki aktif enzimierin aktivatörleri olarak etkidiklerine i§ar.e1 edil
mi§ ve östradiol-17 ~ tarafından aktive edilen uterus kaslarının pro
gesteron tarafından bloke edildiği, progesteron · blokunun plasentaya 
yakın olan uterus kısmında daha fazla olduğu, progesteron blokunun 
ortadan kalkinasıridan sonra uterus kasları üzerindeki östrojenik 
etkinin başladığı bildiri Imi§ tir ( 1 7, 2 5) . 

Liteuitür verilerinden de görülebileceği gibi, hormonal faktörle
rin direkt olarak bir retention ·nedeni olabileceği ya da bir faktör 
olarak etkiyip etkimeyeceği açık olarak ortaya konulamamı§tır. Bu 
çalı§ma Zürich Üniversitesi Veteri;rıer Fakültesi Zuchthygiene Enstitü
sü'nde yürütülen ve ante partum, doğum ve post partum dönemlerde 
uterus hareketlerinin yazdırılması amacıyla ante partum 20. gün 
uterus serozası altına kateterler yerle§tirilen bir İsviçre Esrneri inekte 
olu§an retentio secundinarumun nedenini açıklamak ve retention 
sonrası olu§aq metritis tedavisi sırasında ve post partum dönemdeki 
hormonal deği§imleri incelemek, ineğin tekrar damızlık olarak kul
l(lnılmasında hormonal düzeyierin saptanmasının önemini ara§tırmak 
amacıyla yü:rütülmü§tür. 

Materyal ve Metot 

Bu çalı§ma ante partum 20. günde uterus serozası altına kate
teterler yerle§tİrilen ve doğum sonrasında bir retentio secundinarum 
ve bunu takiben metritis §ekillenen İsviçre Esrneri bir inek üzerinde 
yapıldı. Hayvandan ante partum 4. günde post partum 142. güne 
kadar, hergün 13 o o -14 o o saatleri arasında heparinli tüplere vena 
jugu1aris'ten kan örnekle.;.i alındı. K.an .plazmaları analiz edilineeye 
kadar -20 oC'de saklan dı. 

Plazma progesteron, östradiol-17 B (6) ve LH (19) analizleri 1?51, 
kortizol analizleri 3H (30) kullanılarak RIA (Radyoimmunoassay) 
ile gerçekle§tirildi. 
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Bulgular 

Ante partum 4. günden post partum 75. güne kadar olan dönem
deki plazma progesteron, östradiol-17 ~ kortizol ve LH düzeyleri gra
fik l'de, post partum 76-142. günler arasındaki adı geçen hormon 
düzeyleri grafik 2'de verilmiştir. 

Plazma progesteron düzeyi ant e partum 4·. günden doğuma ka
dar 2-3 ve doğumdan birkaç saat sonra 1.04 ng 1 ml, östradiol-17 
~ düzeyi, ante partum dönemde 100 pg 1 ml' den yüksek olmakla bir
likte, östradiol-17 ~ piki ( 161.59 pg 1 ml) doğumdan iki gün önce 
oluşmuştur. Doğumdan bir gün önce 153.28 pg 1 m.l olarak saptanan 
östradiol-17 ~ düzeyi doğumdan birkaç saat sonra 71.61 ve ikinci gün
de 17.71 pg 1 ml bulunmuştur. K.ortizol düzeyi an te partuın 1-4. 
günler arasında sırasıyla; 6.93, 7 .33, 7 .25, 5.62 ve doğumdan birkaç 
saat sonra 22.6 ng 1 ml bulunmuştur. LH düzeyleri an te partum dö
nemde ve doğum sonrasında herhangi bir farklılık göstereınemiş ve 
1.22-2.04 ng 1 ml arasında seyretmiştir. 

Post partum 25. güne kadar çok düşük seyreden plazma proges
teron düzeyleri (Progesteron < 3 ng 1 ml), oluşan ilk seksüel siklusa 
bağımlı olarak yükselmiş ve 41. günde çok düşük progesteron düzey
leri ile karakteristik östrüs helirtilerinin oluştuğu gözlenmiştir. Aynı 
zaman dilimi içerisinde östradiol-17 ~ düzeyleri 1.82--6.98 pg/ ml 
arasında ve ilk östrüste 8.33 pg 1 ml bulunmuştur. Aynı dönemde 
1.82--5.19 ng 1 ml arasında ve oldukça değişken seyreden plazma kor
tizol düzeyi, ilk östrüste 6.55 ng 1 ml olarak saptanırken, plazma LH 
düzeylerinin değişınediği gözlenmiştir. 

Post partum 2. siklusun normalden uzun bir siklus olduğu sap
tanmış (34 gün) ve plazma progesteron düzeyleri 10-30. günler ara
sında en yüksek değerlerini göstermiştir. Seksüel sikluslar sırasında 
normal düzeylerini koruyan plazma östradiol-17 ~' kortizol ve LH 
düzeyleri 2. östrüste sırasıyla, ll. 75 pg 1 ml, 5. 74 ng 1 ml ve 30.17 ng f 
ml bulunmuş ve hayvan suni olarak tohumlanmıştır. Hormonal dü
zeylere göre, ideal tohumlama zamanı olarak görülmesine karşın 

gebelik oluşmamıştır. 

İneğin 3, 4 ve 5. sksüel siklusları da sırasıyla, 23, 23 ve 26 gün 
devam etmiş ve sikluslar sırasındaki hormon düzeyleri normal bulun
muştur. Seksüel siklusları izleyen östrüslerde de hormonal dengelerin 
normal bulunmasının yanısıra 4. östrüste LH düzeyinin 53.58 ng 1 ml 
olduğu saptanmıştır. 
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Grafik 1. Doğum sonrası retentio recundinarum oluşan İsviçre Esrneri bir inekte ante 
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Tart:P.'j1Ua ve Sonuç 

Chew ve ark. ( 5), sığırlarda progesteron düzeylerinin 3 ng / ml' 
den, östradiol-17 B düzeylerinin 100 pg/ n1l'den düşük olduğu durum
larda retention oluşumunun arttığını bildirmektedirler. Agthe ve ark. 
( 1) da, normal ineklerde doğumdan hem.en önce görülen östradiol-17 
B pikinin, retention oluşan ineklerde doğumdan 24-80 saat önce 
görüldüğünü yazınaktadırlar. Bu çalışmada, ante partun1 dönemde 
saptanan düşük progesteron düzeyleri Chew ve ark. ( 5 )'nın bulguları 
ile uyuşmasına karşın, östradiol-17 ~düzeyleri ıoo pg/ ınl'den yüksek 
bulunmuştur. Fakat östradiol- ı 7 ~ pikinin, Agthe ve ark. (ı )'nın bil
dirdiği gibi, 24 saat önce oluşması, retentio secundinarumun hormonal 
nedenlere bağlı olabileceğini düşündürn1ektedir. Buna karşın, östra
diol-ı7 ~ düzeylerinin ıoo pgf.ml'den yüksek bulunmasının Chew 
ve ark. ( 5) 'nın bulguları ile çelişmesi nedeniyle de retentio secundi
narumun kesin olarak hormonal nedenlerden oluştuğu söylenemez. 

Edqvist ve ark. (9) ve Grunert (ı3), retentio secundinarum olu
şan ineklerde yavru zarlarının atılımına kadar yüksek östradiol-ı7 ~ 
görülmesi yanısıra, progesteron düzeylerinin de I ng / ml' den yüksek 
olduğunu bildirmektedirler. Bu çalışmada da adı geçen araştırıcıların 
bildirdiklerine uygun olarak, östradiol- ı 7 ~ düzeyi post partum ı. 

günde 71.6 ı ve 2. günde ı 7. 7ı pg /ınl ve progesteron d üzey i ı ng / 
ml'den yüksek bulunmuştur. 

Döcke (8), doğum sırasında kortizol düzeylerinin normalden 4-5 
kez daha yüksek olduğunu yazmaktadır. Bu araştırıı1ada da anle 
partum ve post partun1 dönemlerele normal seyreden kortizol düzey
leri soğum sırasında, doğum stresinin etkkisiyle 22.6 ng 1 rol'ye kadar 
yükselmiştir. Literatür verilerinde retentio secundinarum oluşumu ile 
kortizol ve LH düzeyleri arasındaki ilişkileri araştıran bir çalışmaya 
rastlanamamıştır. Bu çalışmada da, kortizol ve LH düzeyleri ile reten
tion olu§umu arasında bir ilişkinin varlığı saptanamamıştır. LH dü
zeyleri an te part um, doğum ve post partum ı ve 2. günlerde herhangi 
bir değİ§İklik göstermemiş ve 1.22-2.04 ng /ml arasında seyretmiştir. 

Post partum dönemde retentionu takiben oluşan metıitis]n te
davisi sırasında progesteron ve östradiol-ı7 ~ düzeyleri normal, kor
tizol düzeyleri düşük bulunmuştur. Kortizol düzeylerindeki bu düşme 
ineğİn çevreye, araştırıcılara ve kan aln1a işlemlerine uyum gösterme
sine bağlı olabilir. İneklerde post partum ilk östrüsün 28-55. günler 
arasında oluştuğu bildirilmiştir (8, ı2, ı4, 4ı). Bu çalışmada da aynı 
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ara§tırıcıların bildirdiği gibi, ilk östrüs 41. günde ortaya çıkmı§tır. 

Normalde sığırlarda 18-22 gün devam eden seksüel sikluslar görülür. 
Üzerinde çalı§ılan inekte ise, ilk seksüel siklusun 17. ve daha sonra 2, 
3, 4 ve 5. siklusların sırasıyla, 34, 23, 23 ve 26 gün sürdüğü hormonal 
düzeyierin incelenmesi ve östrüs belirtilerinin gözlenmesi ile tesbit 
edilmi§tir. Bu bulgulara göre normalden uzun süren seksüel siklusların 
varlığı görülmekte ve tüm östrüsler sırasında bulunan plazma proges
teron, östradiol-1 7 ~ ve kortizol düzeyleri literatürlerde veril_en değer
lere uymak~-adır (7, 8, 12, 14, 28). Karg ve ark. (18), östrü'l sırasında 
sadece 12 saat kadar devam eden bir LH piki o1u§tuğunu ve LH dü
zeyinin bu sırada 25 ng / ml'den daha yüksek bulunduğunu bildirmek
tedirler. Bu ara§tırmada da, 2 ve 4. kızgınlıklarda sırasıyla 30.17 ve 
53.58 nt) ml'lik LH düzeylerinin varlığı saptanmı§, diğer kızgınlık

larda ise LH düzeylerinde bir farklılık gözlenmemi§tir. Bunun nedeni, 
-kan alımının LH pikinin olu§urtı zamanına tesadüf etmemesine ba
ğımlı ola bilir. 

Sonuç olarak, ante partum dönemde progesteron değerinin dü
§ük, östradiol- 1 7 ~ pikinin doğumdan iki ~ün önce olu§ması yanısıra, 
aynı dönemde östradiol-1 7 B düzeyleri yiıksek bulunmu§tur. Bu ne
denle, retentionun hormonal nedenlere bağlı olduğu ya da uterus 
serozası altına elekrcotlar yerle§tirilmesi sırasında geli§en bir endo
metritisten olu§up olu§madığı kesin olarak söylenemez. Fakat posl 
partum dönemdeki hormon analizlerinin, özellikle östrüs semptom
ları göstermeyen ineklerin östrüslerinin tesbit edilmesi yanında, üreme 
organlarının fizyolojik ve patolojik durumlarının belirlenmesinde ve 
ineklerin damızlık olarak kullanılıp kullanılamayacaklarına karar 
verilmesinde önemli kriterler olabileceği söylenebilir. _ 
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