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TANEN ICEREN MESE YAPRAKLARININ (Quercus hartwissiana) KUZULARDA
BAZI HEMATOLOJIK PARAMETRELER UZERINE ETKISI*

Metehan Uzun@1 FeyyazOnder!  Metin Genesiz2

Mehmet Kaya' Sedat Yildiz!

Effects of Tanniferous Oak leaves (Quercus hartwissiana) on Some Haematological
Parameters in Lambs
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sup olugmadiginin belilenmesi amaglanmigtir. Bu amagla, 8-9 aylik toplam 42 adet digi Tuj irki kuzu kullaruldi. Kuzular 7 egit
gruba aynidi ve aga@idaki beslenme gruplan olusturuidu: Kontrol grubu; 0 g yaprak + 0 g PEG (polietilen giikol, tanenleri bag-
lamak amaciyla), 1. grup; 85 g yaprak + 0 g PEG, 2. grup; 185 g yaprak + 10 g PEG, 3. grup; 185 g yaprak + 20 g PEG, 4.
grup; 370 g yaprak + 0 g PEG, 5. grup; 370 g yaprak + 20 g PEG ve 6. grup; 370 g yaprak + 40 g PEG. Tim gruplara 272 g
konsantre yem ve yaprakla birfikte kaba yem miktan 645 g olacak gekilde kuru ot verildi. Kuzular bireysel metabolizma ka-
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i parametreler
yonlnden gruplar arasinda istatistiksel dneme sahip bir farklilk bulunmadi. Sonug olarak, diger mege tlrerinin aksine, ¢a-
hgmada kullanilan Quercus hartwissiana ile kuzulan 2 ay siireyle beslemenin anemiye neden olmadig belidendi.

Anahtar Kelimeler: Mege yapradi, Kuzu, Anemi, Alyuvar

Summary: Aim of this study was to investigate whether feeding tanniniferous oak leaves (Quercus hartwissiana) for two
months results in anaemia in lambs. For that purpose, 42 Tuj ewe lambs (8-9-month-old) were used and the lambs were ran-
domly allocated to one of seven treatment groups (n = 6) as follows: control group, Og leaf Og PEG (polyethylene glycol, for
binding tannins), group 1; 185 g leaf + Og PEG, group 2; 185 g leaf + 10g PEG, group 3; 185 g leaf + 20g PEG, group 4; 370
g leaf + Og PEG, group 5; 370 g leaf + 20g PEG, group 6; 370 g leaf + 40g PEG. All groups were given 272 g concentrate and
varying amounts of hay, such that the amount of leaf plus to hay was equal to 645 g. The lambs were fed in individual me-
tabolism cages twice daily at 08.00 and 16.00 h and had access to water at all times. Blood samples were collected at the end
of the experiment (Day 60) and red blood cell count, haemoglobin concentration, haematocrit values, mean corpuscular vo-
lume, mean corpuscular haemoglobin, mean corpuscular haemoglobin concentration and maximum and minimum osmotic
haemolysis values were determined. Groups did not differ significantly in terms of the parameters measured. In conclusion,
contrary to the reports related to other quercus species, in the current study, feeding Quercus hartwissiana for two months did
not result in anaemia in lambs.
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Girig

Farkli molekiler yapiya sahip tanenler (Makkar,
2003), insanlar tarafindan tiketilen gay ile mese
yapraklan gibi hayvanlann yediji yemm maddelerinde
bulunabilen polifenolik bilegiklerdir (Hagerman ve
Carison, 1998). Bu bilegiklerin antioksidatif 6zel-
liklerinden dolay! saglija yararl etkilerinin oldugu bi-

linmektedir. Ancak olumsuz etkileri daha da dikkat
cekicidir. Nitekim polifenolik maddelerin demir emi-
limini azalti) (Afsana ve ark., 2004), alyuvarlarda
hemoliz ve karaciger ile bobreklerde toksikasyonlara
neden oldudu (Garg ve ark., 1992) ve protein emi-
limini azaltarak (| ve ark., 1996) anemilere yol
actig bildiriimektedir. Olimle sonuglanan dogal tok-
sikasyon vakalari dahi rapor edilmigtir (Spier ve ark.,
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1987).

Ancak bu alandaki bulgular daha gok kisa sireli
cahgmalarla elde edilmistir ve uzun sureli tiketimler
sonrasi hematolojik sistemin nasil etkilendigi ko-
nusunda yeterli bildirim bulunmamaktadir. Oysa al-
yuvar yapimi ve yikimi surekli ve hizli bir sekilde ger-
ceklesir ve organizmadaki beslenme bozuklukla-
nndan kolaylikla etkilenir. Alyuvar ve ilgili pa-
rametrelerde meydana gelecek azalmalar veya
olumsuzluklar ise hayvancilikta verim kayiplarina
neden olarak ekonomik zarara yol agabilirler. Bu ne-
denle aragtirmada; boélgede kig mevsiminde al-
ternatif bir yem kaynag olarak kullanilan mege (Qu-
ercus hartwissiana) yapraklannin Tuj irki kuzulara
uzun sireyle yedirimesi sonucunda aneminin be-
lirlenmesini saglayan kriterler olan; alyuvar sayisi,
hematokrit deger, hemoglobin miktarn, ortalama al-
yuvar hacmi, ortalama alyuvar hemoglobini, or-
talama alyuvar hemoglobin derigimi ve alyuvarlarin
frajilite 6zelliklerindeki olasi degisimlerin belifrenmesi
ve meydana gelebilecek olumsuz etkilerin ortaya ko-
nulmasi amaglanmistir.

Materyal ve Metot
Yapraklarin Toplanmasi

Denemenin dizayni ve yapraklann tanen ige-
rikleri ile ilgili tim bilgiler Yildiz ve ark. (2005)'nin
yaptiklar aragtirmada ayrintili olarak verilmistir. Hay-
vanlara yedirilen mese yapraklarn Temmuz ve Agus-
tos aylannda toplanarak, gdlgede kurutuldu. Daha
sonra blyUk guvallar igerisinde ¢iftlige getirilen yap-
raklar temiz bir yere serildi ve kanstinidi. Yapraklarin
15 gun boyunca iyice kurumasi saglandi ve de-
nemede kullanilincaya kadar guvallar iginde depo
edildi.

Hayvanlar ve Deneme Gruplan

Aragtirmada 8-9 aylik ve ortalama canl agir-
liklart 33 kg olan, toplam 42 adet digi Tuj irki kuzu
kullanildi ve kuzular baglangig canli agirliklarina gére
7 esit gruba aynldi. Hayvanlar aragtirma boyunca bi-
reysel metabolizma kafeslerinde tutuldu. Kuzulann
17 gln boyunca rasyona ve kafeslere aligmalan sag-
landi ve antiparaziter ilaglamalari yapild.

Hayvanlarin Beslenmesi

Kuzulardan biri kontrol olmak (izere 7 grup olug-
turuldu (her grup igin n=6) ve agagida belirlenen se-
kilde 60 gin boyunca beslendi. Polietilen glikol
(PEG) tanenleri baglamak amaciyla kullanildi (Mak-
kar, 2003).
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Kontrol; 0 g yaprak + 0g PEG
Grup 1; 185 g yaprak + Og PEG
Grup 2; 185 g yaprak + 109 PEG
Grup 3; 185 g yaprak + 20g PEG
Grup 4; 370 g yaprak + Og PEG
Grup 5; 370 g yaprak + 209 PEG
Grup 6; 370 g yaprak + 409 PEG.

Butln gruplara 272 gram arpa ve degigen oran-
larda kuru ot verildi. Yaprak ve kuru ot miktarinin
toplam 645 g olmasi saglandi. Kuzulara verilecek
yaprak miktarlan 6n deneme yapilarak belirlendi. On
deneme sonucunda her bir kuzunun en fazla 400 g
yaprak (kuru madde bazinda 370 g) yiyebildigi goz-
lemlendi. Kuzulara kuru madde bazinda % 30 kon-
santre ve % 70 kaba (kuru ot ve/veya yaprak) yem
verildi. Konsantre yem % 98 arpa, %1 tuz ve %1
oraninda ticari vitamin-mineral premiksinden olus-
turuldu. Yemler hayvanlara saat 08.00 ve 16.00’'da
olmak Gzere iki 63Unde verildi ve suya sirekli olarak
ulagmalan saglandi. Mege yapraklan kuru ot ve kon-
santre yemin ardindan verildi. Kuzulann tiketmedigi
mege yapraklan ginlik olarak tartildi miktarlarinin
6nemsiz oldugu gérildi. PEG tartildi ve konsantre
yemle (godlgede kurutulmus yapraklann %5 ve 10
oraninda) kangtinidi.

Kan Omeklerinin Alinmasi ve Analizi

Kan émekleri 60. giinde sabah yemlemesinden
2 saat sonra v. jugularislerden her bir hayvandan 10
ml olmak Uzere EDTA’ll tiplere alindi (Venoject, Te-
rumo Europe N.V., 3001, Leuven, Belgium). Alinan
kan o&meklerinden alyuvar sayimi hemositometrik
yontemle, hematokrit deger mikrosantrifj yontemi
ile, MCV, MCH ve MCHC degerleri alyuvar sayisi,
hemoglobin miktarn ve hematokrit deger verileri kul-
lanilarak ilgili formillerden ve minimum ile mak-
simum ozmotik hemoliz degerleri farkh de-
rigimlerdeki NaCl ¢ozeltileri kullanilarak belirlendi
(Yiimaz, 2000). Hemoglobin miktan kan érneklerinin
% 0.1 amonyum hidroksit ¢dzeltisi ile muamele edil-
mesinin ardindan spekrofotometrede 578 nm dalga
boyundaki abzorbanslan okunarak belirlendi (Yilmaz
ve Otlu, 1989).

istatistiksel Analizler

Sonuglarin degerlendirimesi MINITAB (Ver-
siyon 11.2; 1996) istatistik paket programi yardimiyla
one-way ANOVA (Tukey testi) kullanilarak yapildi.
Bulgular ortalama ve standart hata olarak sunuldu.
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Bulgular

Bu aragtirmanin sonucunda elde edilen alyuvar
sayisi, hemoglobin miktan, hematokrit deger, or-
talama alyuvar hacmi, ortalama alyuvar hemoglobini
ve ortalama alyuvar hemoglobin derigimi degerleri
Sekil 1 A-F’de, minimum ve maksimum ozmotik he-
moliz deJerleri ise Tablo 1'de verilmigtir. Bu deJerler
igin yapilan istatistiki testlerde deney gruplan ile
kontrol grubu karsilagtinidiginda herhangi bir farklilik
belirlenmemistir (P>0.05).

Alyuvar sayisi (6,95 x 106 /mm3), hemoglobin
miktan (7,72 g/dl), hematokrit deger (% 23,83) ve or-
talama alyuvar hemoglobin derisimi (% 30.50) Grup
1’de en digik degerleri gdstermigken, ortalama al-
yuvar hacmi agisindan (37,09 fL) ise en yiksek de-
gerdeydi. Alyuvar sayisi (8,78 106 /mm3), he-
moglobin miktari (8,74 g/100 ml) ve hematokrit
deger (% 27) i¢in en ylksek dederler ile ortalama al-
yuvar hemoglobini (9,97 pikogram) i¢in en dugik de-
gerler 5. grupta belirlenmistir. Bunlann diginda, or-
talama alyuvar hacmi i¢in en disik (27,11 fL) ve
ortalama alyuvar hemoglobin derigimi igin (% 39,03)
en ylksek degerler ise 4. grupta ortaya gikmigtir. Or-
talama alyuvar hemoglobini igin (11,35 pikogram) en
yUksek deger ise 3. grupta ortaya gikmgtir.

Minimum ozmotik hemoliz degerleri % 0,70-
0,75 arasinda degismigken, maximum ozmotik he-
moliz degerleri ise % 0,48-0,60 arasinda be-
lirenmistir (Tablo 1).

A)  Alyuvar sayisi (p= 0,328).
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9)] Ortalama alyuvar hacmi  (p=0,297).

Okontrol Dgrup 1 Bgrup 2 Bgrup 3 Mgrup 4 Bgrup 5 Bgrup 6

E) Ortalama alyuvar hemoglobini (p=0,657).

Cikontrol Dgrup 1 Bgrup 2 Bgrup 3 Bgrup 4 Bgrup 5 Bgrup 6
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Tablo 1. Tim gruplara ait en diislik ve en yiksek ozmotik hemoliz degerleri.

Gruplar
Kontrol  Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5 Grup 6
Minimum Ozmotik Hemoliz
(% NaCl) 0,70 0,73 0,70 0,75 0,70 0,70 0,74
Maximum Ozmotik Hemoliz
(% NaCl) 0,56 0,54 0,56 0,60 0,59 0,56 0,48

F) Ortalama alyuvar hemoglobin derigimi (p=0,267).

Okontrol Ggrup 1 Blgrup 2 Bgrup 3 Mgrup 4 Bgrup 5§ Bgrup 6

Tartigma ve Sonug

Bu aragtirmada, kuzulara 2 ay boyunca mese
yapragl (Quercus hartwissiana) verilmesinin al-
yuvarlar Gzerine herhangi bir olumsuz etkisinin ol-
madig1 ve anemi gekillendirmedigi belirlendi.

Bitkilerdeki tanenli maddeler, kondanse ve hid-
rolize olabilenler olarak iki ana gruba aynimaktadir.
Hidrolize olabilen tanenler, bagirsak sisteminden
emilerek cesitli organ ve dokular (zerinde zararl et-
kiler olustururlar. Akut toksik etkilerin hidrolize ola-
bilen tanenlerden kaynaklandidi, gallotanenlerin ru-
mende hidrolize olarak gallik asit ve pirogallole
cevrildigi ve Ozellikle bobreklerde etki gosterdigi ileri
surtimektedir (Dollahite ve ark., 1962; Pigeon ve
ark., 1962). Emilebilen tanenler bobrekler diginda
hematolojik sistem i¢in de toksik olabilirler. Plazma
proteinlerine veya mikrosirkulasyondaki endotel hiic-
relerine baglanarak hemorajilere, pléyral ve peritonal
bolgeye sivi sizmasina yol agabilir (Spier ve ark.,
1987) ve hepatopati ile birlikte seyreden hemolitik bir
anemiye neden olabilirler (Cornelius, 1989). Tuj ku-
zularinda alyuvarlann zar dayanikhliklarini belilemek
amaciyla yaptigimiz ozmotik frajilite testinde ve ane-
miyle ilgili diger parametrelerde kontrol gruplan ile
deneme gruplarn arasinda anlamh bir degisiklik be-
lirleyemedik. Hidrolize olabilen ve o6limle so-
nuglanan zehirlenmelere dahi neden olabilen tanenli
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bilegikler olgun mege yapraklarindan ¢ok taze yap-
raklarda daha fazla bulunurlar (Makkar ve ark.,
1988). Tuj kuzularina yedirilen yapraklarin taze ol-
mamas! ve hidrolize tanen duzeylerinin % 0,06 ol-
mas! hematolojik sistemin etkilendigine dair bir bul-
guyla kargilasmamamizin nedeni olabilir.

Tuj kuzulanna yedirdigimiz yapraklarda kon-
danse tanen igerigi hidrolize olabilenlere gére gok
yuksek olmasina ragmen, hayvanlarda anemiyle il-
gili bir bulguya rastlayamadik. Oysa polifenollerin
besin maddelerindeki demiri baglayarak emilimini
azaltig bilinmektedir (Brune ve ark., 1991). Yine
tannik asit (TA) ile beslenen ratlarda 3. haftada he-
moglobin dizeyi ile hematokrit degerlerde anlamli
azalmalar ortaya ¢ikmigtir (Afsana ve ark., 2003).
Polifenoller yainizca demir baglayarak degil ayni za-
manda sekal fermantasyon olaylarini degistirerek de
mineral emilimini engellerler. Tannik asit verilen rat-
larda sekal asetat ve propiyonat miktarlarinin arthg
ve bakir ve mangan emilimi artarken ince ba-
Qirsaklarda demir ve ginko emiliminin azaldigi be-
lirenmigtir (Afsana ve ark., 2004). Ancak batin bu
etkilerin alinan besinlerdeki tannik asit veya po-
lifenolli maddelerin dizeyleri ile ilgili oldugu da ileri
sUrilmektedir. Afsana ve ark.(2003) yaptiklan bir ¢a-
lismada diyetlerinde glnlik 5 g/kg tannik asit bu-
lunan ratlarda anemi gdzlemlememigken, 10-20 g/
kg tannik asit verilen ratlarda anemi tablosunun or-
taya ¢iktigini belidemiglerdir. Bu sonuglara gére de
kg'da 10 g veya daha fazla tannik asit igeren di-
yetlerin ratlarda demir eksikligi anemisine neden ola-
bilecegini ileri sirmisglerdir. Ayni arastincilar (Afsana
ve ark., 2003) yine ratlara 15 g/kg diyet olacak se-
kilde tannik asidi 3 hafta verdiklerinde hemoglobin
miktarinin, hematokrit degerin, demir emiliminin ve
karaciger demir diizeyinin diger gruplara gére daha
az oldugunu belirlemiglerdir. Yukaridaki ¢aligmada
ratlarda anemi yapan dozlar, bizim koyunlara ver-
digimiz yemdeki tannik asit diizeyine (63,7 g/kg yap-
rak) goére daha dugiktir (Yidiz ve ark.,, 2005).
Ancak aragtirmamizda kullanilan hayvanlar ruminant
olmasi nedeni ile rumen tanenlerin de-
toksifikasyonunda énemli rol oynayarak hematolojik
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sistemde olugabilecek olumsuz etkileri engellemis
olabilir.

Polietilen glikol, tanenleri baglamak (izere yem-
lere katilan bir maddedir (Makkar, 2003). Mevcut ¢a-
lismada toplam tanen dizeyi 63,7 g/kg yaprak ola-
rak tespit edilmis olup bu dizeyde de polietilen
ilavesinin faydali oldugu belirtilmigtir (Makkar, 2003).
Fakat mevcut galigmada polietilen glikoliin herhangi
bir etkisi gbzlemlenememistir. Buna neden olarak da
caligmada kullanilan yaprakta bulunan tanenlerin
hayvanlar tarafindan tolere edilebilir diizeyde olmasi
go6sterilebilir. Kuzular, ya sindirim sisteminde ya da
emilebilir tanenlerin emiliminden sonra, tanenleri et-
kisiz hale getirebilmiglerdir. Bu nedenle de polietilen
glikolln bir etkisi gdzlenmemis olabilir.

Sonug olarak Tuj kuzularina 2 ay boyunca ta-
nence zengin mesge yapraklan (Quercus hard-
wissiana) yedirmenin; 1) anemi olusturmadigi, 2)
PEG'in etkisiz olup maliyeti artirdigi, 3) kaba yem si-
kintisi gekilen 6zellikle kigin uzun strdigl ve ve-
jetasyonun kisa dénem oldugu bdlgelerde bu yap-
raklann rasyona uygun bir oranda katiimasinin
ol¢llen parametreler yonlnden bir sakincasinin ol-
madig belirlenmigtir.
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