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Caligma gruplarinin karaciger fonksiyonlari ile il-
gili biyokimya sonuglari Tablo 1’de verilmistir. Serum
ALT seviyesinin vitamin C grubu hari¢ diger grup-
larda karboplatin grubuna gére anlamli derecede
dusuk oldugu saptanmigtir. Serum ALP seviyesi ise
tim gruplarda karboplatin grubuna gére anlamh de-
recede duglk olarak tespit edilmistir. Serum AST se-
viyesinin vitamin E grubunda karboplatin ve 1sirgan
otu gruplarina gére dusik bulunmasina karsin is-
tatistiksel olarak anlaml olmadigi, serum indirek bi-
lirubin seviyesinin vitamin C grubu hari¢ diger ¢a-
lisma gruplarinda karboplatin grubuna gére anlaml
derecede dustk oldugu, vitamin C grubunda ise
serum fizyolojik kontrol grubuna gdre anlamh de-
recede yiksek oldugu tespit edilmistir. Indirekt bi-
lirubin yonunden isirgan otu grubunun karboplatin
grubuna gore anlamli derecede dusik deJerde ol-
masi, kontrol grubuna goére ise istatistiksel yonden
farksiz bulunmasi dikkat ¢ekicidir.

Caligma gruplarindaki hayvanlarin vicut agir-
liklar ¢aligma suresince birbirine paralel seyretmistir.

Tartigsma ve Sonug

Yalnizca karboplatin verilen gruba ait his-
topatolojik  sonuglar  degerlendirildiginde  kar-
boplatinin g1k mikroskobu diizeyinde belirgin bir
organ ve doku toksisitesi yapmadidi, serum ALT,
ALP ve indirekt bilirubin dizeylerini ise anlaml de-
recede yukselttigi gorllmektedir. Karboplatin grubu
serum AST degeri kontrol grubundan yiiksek ol-
masina karsilik istatistiksel olarak anlamli bu-
lunmamigtir. Serum ALT degerindeki ylkselme is-
tatistiksel olarak anlamli olsa da agir bir karaciger
hasarini  gésterecek duzeylerde degildir. His-
topatolojik yénden herhangi bir bulgunun olmamasi
da bu durumu desteklemektedir. Bu nedenle kar-
boplatinin karacigerde histopatolojik olarak sap-
tanamayan ancak biyokimyasal yénden anlamli se-
viyede enzim aktivitesinde artiga sebep olan minimal
bir hasar yaptigi séylenebilir. Bagka bir ifade ile ¢a-
lisma gruplarina ait karacigerlerin 11k mikroskobu ile
incelenmesinde histopatolojik bir degisikligin géz-
lenmemesi, fakat enzim dlizeyinde anlamli bul-
gulanin olmasi; karaciger dokusundaki degisikliklerin
ultrastriktirel dizeye simirli kaldigi seklinde yo-
rumlanabilir. Calisma sonuglari, benzer diger aras-
tirmalar ile paralellik géstermektedir (Bacha ve ark.,
1986; Wiedemann ve ark., 1994; Chang ve ark.,
1999).

Vitamin C ve E gruplarindan elde edilen bi-
yokimyasal veriler ise bunlarnin karboplatine bagh mi-
nimal karaciger hasarini o6nledigi yéninde de-
gerlendiriimigtir. Vitamin C ve E’nin karboplatin
toksisitesine kargi karaciger Gzerindeki koruyucu et-
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kisi, antioksidan ¢zelliklerinden kaynaklanabilir (Sla-
ter, 1984; Yao ve ark., 1994; Helen ve ark., 2000).

Karboplatin grubuna ait ALP degerlerinin diger
galisma gruplarina gére anlamli derecede yliksek ol-
dugu, Vitamini C, vitamin E ve ISY gruplarinda ise
kontrol grubuna goére anlamh bir farkliik gos-
termedigi tespit edilmistir. Bu bulgular karboplatinin
karaciger hepatobiliyer yapisina zarar vermis ola-
bilecegi, ancak digerlerinin ise bu zarari énlemis ola-
bilecegi seklinde yorumlanmigtir (Murray ve ark.,
2000). ISY grubuna ait serum ALT, ALP ve indirek
bilirubin degerlerinin kontrol grubundan farksiz, kar-
boplatin grubundan anlamli derecede digik olmasi,
vitamin C ve E'ye ait bulgularla paralellik arz etmistir.
Bu durum ISY'nin karboplatine baglh minimal ka-
raciger hasar tzerinde vitamin C ve E'ye denk sa-
yilabilecek seviyede koruyucu etkiye sahip oldugu
seklinde degderlendirilmistir. Calisma sonuglarn bu yo-
niyle Tukdogan ve ark. ¢alismalari ile paralellik gos-
termigtir (2003). ISY'nin siganlar Gzerinde kar-
boplatine bagli karaciger toksisitesini o6nleyici
etkisinin antioksidan 6zelliginden kaynaklanabilecegi
dusunalmasgtir (Pieroni ve ark., 2002; Ozen ve ark.,
2003; Kanter ve ark., 2003).

Sonug olarak, deney hayvanlarina bes gin sU-
reyle karboplatin uygulamasi biyokimyasal veriler
dikkate alindiginda sigan karacigerinde minimal di-
zeyde hasara yol agmig, buna karsilik karboplatin'le
birlikte C vitamini, E vitamini ve ISY uygulamasi ka-
raciger fonksiyonlarini olumlu yénde etkilemistir. Isir-
gan otu sabit yaginin karaciger tzerindeki koruyucu
etkisi, birer antioksidan olan C ve E vitamini ile ben-
zer seviyede bulunmustur.
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