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SANLIURFA BOLGESINDEKI SAFKAN ARAP KISRAKLARINDA DINOPROST
iLE OSTRUS SENKRONIZASYONU VE GEBELIK ORANLARININ
ARASTIRILMASI*

Mehmet Osman Atli'@  Hayrettin Cetin?

Evaluation of the effect of Dinoprost on Oestrus Synchronization and Pregnancy
Rates in Purebred Arabian Mares in Sanliurfa Region

Ozet Sunulan calismada, dibstriiste tek doz uygulanan dinoprostun safkan Arap kisraklarinda 8striis senkronizasyonu ve
gebelik oranina etkisini aragtirmak amaglandi. Bu amagla, Nisan-Mayis aylan arasinda, yaslan 5-12 arasinda degisen, 35
adet fertil safkan Arap kisrak; 20'si uygulama, 15'i kontrol olmak Gzere rasgele iki gruba ayridi. Kontrol grubu higbir uy-
gulama yapiimadan ostrise gelen kisraklardan segildi. Ayrica dinoprost enjeksiyonu sirasindaki follikil gapinin 6stris ve
ovulasyon zamani (zerine etkisini aragtirmak i¢in uygulama grubundaki kisraklar follikil gapr 220 mm (n:9) ve <20 mm
(n:11) olmak (zere iki gruba ayrild. Didstriisteki uygulama grubundaki kisraklara 10 mg dozda dinoprost im olarak enjekte
edildi. Dinoprostun yan etkileri klinik olarak gdzlendi. Ostriste oldugu aygir muayenesi, endometrial 6dem ve folliktler
gelisme ile tespit edilen kisraklar, ovulasyon sekilleninceye kadar gin asin olarak dogal agimia tohumiandi. Uygulama gru-
bundaki kisraklarda dinoprost enjeksiyonu sonrasinda %890 oraninda dstriis gbzlendi. Yan etkilere karg! degerlendirilen pu-
antaj ortalamasi 2.45+ 0.95 olarak belirlendi. Ovulasyon ve gebelik orani ise sirasiyla uygulama grubunda %94, %65 kont-
rol grubunda %86, %54 oldugu ve aradaki farklarin istatistiksel olarak énemli olmadigi saptandi. Dinoprost enjeksiyonu
esnasinda ovaryumlar (izerinde =20 mm follikil bulunan kisraklarda enjeksiyon-ostris ve Ostris-ovulasyon aras! sdreler
siraslyla 2.040.5, 4+1.2 giin iken, <20 mm follikil grubundaki kisraklarda ise 4.6+ 0.9, 5£1.06 gin olugu tespit edildi. Grup-
lar arasindaki enjeksiyon-ostris arasi stre yoninden fark, istatistiksel olarak énemli (p<0.01) idi. Sonug olarak; dinoprostun
diostrus doneminde tek doz uygulamasiyla yuksek Gstriis olugma oranini elde edilebilecedi, dinoprosta karsi terleme, ataksi
ve sanci gibi gesitli yan etkiler gézlense de bu yan etkilerin birkag saat i¢inde ortadan kalktigi gériildi. Aynca dinoprost en-
jeksiyonu sirasinda ovaryumlar tzerinde bulunan follikil ¢apinin, enjeksiyon ile dstriis olugumu arasindaki stre Gzerine
onemli etkisinin oldugu, dinoprostun gebelik (izerine herhangi bir olumsuz etkisinin bulunmadigi, dstris senkronizasyonu
amactyla kolaylikla uygulanabilecedi kanaatine varildi.

Anahtar Sézciikler: Dinoprost, dstriis senkronizasyonu, Kisre«

Summary : The aim of this study was to investigate the effect of single dose dinoprost on estrus synchronization and preg-
nancy rate in purebred Arabian mares during diestrous. Thirty-five purebred Arabian fertile mares, aged from 5 to 12 years
were used between April and May. Animals were divided as treated with dinoprost group (n: 20) and control group (n: 15).
Control group consisted of mares that had estrus spontaneously. Treated mares were divided into two groups according to
their follicle size (=20 mm (n:9) and <20 mm (n:11)) detected by means of ultrasonography during dinoprost injection. The
side effect score of dinaprost injection was evaluated clinically, The mares having estrus which were detected by means of
teaser stallion, endometrial edema and follicular growth were bred naturally every other day until ovulation, In the treated
mares, estrus rate was 90%. The side effect score due to intramuscular dinoprost injection was 2,45+ 0.95. Ovulation and
pregnancy rates were 94%, 65%, and 86%, 54%, in treatment and control groups, respectively. There was no statistically
significant difference between treatment and control groups for ovulation and pregnancy rates. Dinoprost injection-estrus
(day) and estrus-ovulation intervals (day) were 2.0+0.5, 4+1.2 and 4.6x 0.9, 5+1.06 in 220 mm and <20 mm follicle size
groups on their ovary during dinoprost injection, respectively. There was a statistically significant difference (p<0.01) bet-
ween two follicle size (220 mm and <20 mm) groups for the mean interval between injection and estrus. As a result, di-
noprost synchronized the estrous at a high rate. The side effects such as sweating, colic and ataxia due to dinoprost di-
sappeared within a few hours. However, variable ovulations times were obtained and follicle on the ovaries affected estrus
due to dinoprost injection. Fertility was not impaired by this treatment. Dinoprost can be used easily for estrus synchro-
nization. .
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Giris

At yetigtiriciliginin  ekonomik sinirlar iginde
devam ettirilebilmesi i¢in bu hayvanlardan normal bir
dol verimi alabilmek esastir. Kisraklarda gebelik
suresinin ortalama 11 ay olmasi (Ginther 1992), hay-
van sahibinin tay dogumlarinin kis aylarinda olmasini
istemesi (Loy ve ark. 1981), kisraklarin mevsime
bagli polidstrik hayvanlar olmalari ve gerek gegis
donemi gerekse siklik ddnemde kalici anovulatorik
folliktl (McCue ve Squires 2002), kalic: CL veya lak-
tasyonal anéstrise bagll uzayan di6strusler
(SenlUnver ve ark. 1995), inaktif ovaryum, subdstriis
gibi ovaryum kaynakl infertile problemlerinin siklikla
gorulmesi (Squires ve McKinnon 1987), postpartum
ilk ostrisun diger evcil hayvanlarla kiyaslandiginda
erken gortlmesine ragmen involusyonu heniiz ta-
mamlanmayan kisraklann giftlestiriimesinin uygun ol-
mamasi (Malschitzky ve ark. 2002; Bristol ve ark.
1983) ve aygirlarin yillik asim programlarinin dizenli
yapilabilmesi ( Allen 1984) ( 6rnegin iki glinde bir
asim) gibi sebeplerden 6strislerin senkronize edil-
mesi onemli avantajlar saglamaktadir. Bu amagla sik-
lik kisraklarda progesteron ve progestagenier uzun
ya da kisa sureli, tek baslarina veya PGF2 alfa ile
kombine olarak, PGF2 alfa ve analoglan didstris
doneminde tek doz (ovulasyondan en az 5 gin
sonra) ya da 14 gun ara ile gift doz seklinde kul-
lanilabilmektedirler (Semacan ve ark. 1998; Atli ve
ark. 2004; Copefand ve ark. 1981; Korkmaz 2004;
Kaneko ve ark. 1995; Yurdaydin ve ark. 1993).

Bu galismanin amaci; yapilan muayenelerde
diostriste oldugu tespit edilen, safkan Arap
kisraklarinda dogal bir PGF2 alfa olan dinoprostun
Ostris senkronizasyonu ve gebelik oranina etkisini
arastirmaktir,

Materyal ve Metot

Galigma, safkan Arap kisraklarinda Nisan-Mayis
aylari iginde yarutulda. Yapilan muayenelerde fonk-
siyonel ya da infeksiyoz bir infertilite problemi ol-
mayan ve uygulama o&ncesinde en az bir defa
duzenli Ostris gosteren, vicut kondisyon puantaj,
Henneke ve ark. (1984) bildirdigi sistemine gore en
az 6 puan alan, 450-500 kilogram vicut agirigina
sahip ve 5-12 yas arasindaki kisraklar galismaya
dahil edildi.

Yapilan ultrasonografik, spekulum ve aygir mu-
ayenesinde diostrus safhasinda bulunan ayrica her-
hangi bir solunum sistemi problemi bulunmayan 20
kisrak uygulama, ostris safhasinda bulunan 15
kisrak ise kontrol olmak Uzere iki gruba ayridi.
Diostrus doneminde uygulama grubundaki kisraklara
10 mg dozda dinoprost (Dinolytic, 10ml, Eczacibasi,
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Upjohn) intramuskuler (im) olarak enjekte edildi.
Ayrica kisraklar enjeksiyonun hemen éncesinde fol-
liktl gaplan Olgllerek =20 mm (n:9) ve <20 mm
(n:11) olmak Gzere iki gruba ayrildi. Enjeksiyon son-
rasi ilk bir saat iginde dinoprostun yan etkileri
gbzlendi. Yan etki puantaji Suhling ve arkadaslarinin
(2003) bildirdigi sisteme gére yapildi. Kontrol grubu
hicbir uygulama yapiimaksizin dstrise gelen
kisraklardan olustu. Ostriiste oldugu ultrasonografi
ile ovaryum (zerinde =30 mm follikll ve endometrial
ddemlesme ayrica spekulum ve arayici aygir mu-
ayenesi ile tespit edilen kisraklar gun asiri olmak
lizere ovulasyon sekilleninceye kadar fertilitesi
kanitianmis aygirla tohumlandi. Ovulasyon zamani
24 saat araliklarla yapilan kontrollerle tespit edildi.
Kisraklara, ovulasyondan sonra 18—-22. gunlerde ge-
belik muayenesi yapildi. Ovulasyon ve gebelik mu-
ayenesi i¢in transrektal ultrasonografi (5 MHz Trans-
rektal prob Alliance Medical Inc., Ultrascan 900 ve
6-8 MHz Pie Medical, Scanner Vet 100 LC) kul-
lanild. :

Calismada ayrica, dinoprost uygulamasinin
Ostris ve ovulasyon sekillendirebilme basarisi, uy-
gulama grubunda enjeksiyon-Ostris (gun), her iki
grupta Ostrus-ovulasyon (gun) suresi ile gebelik
oranlari degerlendirildi.

istatistiksel analiz SPSS programinda, t ve %2
testleri kullanilarak yapildi.

Bulgular

Dinoprost enjeksiyonuna karsi gézlenen yan et-
kilerin kisraklara gére orani tablo 1'de 6zetlendi. Yan
etkilere karg! degerlendirilen puantaj ortalamasi
2.45+ 0.95 olarak belirlendi.

Tablo 1. Dinoprost enjeksiyonuna kargi gozlenen yan et-
kilerin kisraklara gore orani

PGF2 alfa kars! yan etkiler Hayvan
Sayisi (%)

Higbir semptom ya da etki yok (O puan) 0 (%0)

Yalnizca Hafif terleme ( 1 puan) 5 (%25)

Onrta giddette terleme ve hafif ataksi (2 puan) 5 (%25)

Agrr siddette terleme ve orta siddette sanci

(3 puan) 6 (%30)
Fazla siddette ve gligten disuren sancilar

(4 puan) 4 (%20)
Agin miktarda terleme ve ataksi (5 puan) 0 (%0)
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Tablo 2. Kisraklarda degerlendirilen parametreler

Parametreler Uygulama Kontrol
grubu (n:20) grubu (n:15)

Ostriis Orani %90 (18/20) -

Ovulasyon Orani %94 (17/18) %86 (13/15)

Gebelik orani %85 (11/17) %54 (7/113)

Tablo 3. Dinoprost enjeksiyonu sonrasinda gruplardaki enjeksiyon-6striis, dstriis-ovulasyon arasindaki stre

Gruplar Gruplardaki Enjeksiyon Ostris-
Hayvan Sayisi -Ostris (gun) ovulasyon
220 mm
Uygulama Grubu* follikail 9" 2.0+0.5a 41,2
<20 mm
follikil 11 4.6+ 0.9b 5+1.06
Kontrol Grubu* 15 - 4.1+1.07

Ayni sutunda farkli harfler(a,b) tagiyan degerler arasindaki fark istatistiki olarak (p<0.01) 6nemilidir.
* Uygulama grubunda ostrus géstermeyen ve her iki grupta ovulasyon sekillenmeyen kisraklar degerlendirmeden gikartiimigtir,

Uygulama ve kontrol grubundaki kisraklarda
ostrus, ovulasyon ve gebelik oranlari tablo 2'de ve-
rildi. Degerler arasindaki fark istatistiksel olarak
onemsiz idi.

Dinoprost enjeksiyonu sonrasinda gruplardaki
enjeksiyon-ostrus,  6strls-ovulasyen  arasindaki
sureler tablo 3'de belirtildi. Uygulama grubunda <20
mm follikdl bulunan kisraklar ile 220 mm follik(l bu-
lunanlar arasindaki enjeksiyon - o6stris goérlime
suresi istatistiksel olarak 6nemli (p< 0.01) idi.

Tartisma ve Sonug

Diger ewvcil hayvanlar ile kiyaslandiginda
kisraklarda fertilite; ovulasyonlu sikluslarin sezona
bagli olmasi, uzayan Ostrisler ve &stris dav-
raniglarinin  degisken olmasindan dolayl daha
dusdktur (Blanchard ve Varner 1995; Daels ve Hug-
hes 1993; Kooistra ve Ginther 1975). Bu sebepten
ostrus ve ovulasyonlarin senkronize edilmesi dnemili
avantajlar saglar. Siklik kisraklarda Ureme sezonu
icerisinde luteal fazin kisaltiimas: amaciyla PGF» alfa
ve analoglarinin  kullammi yaygin bir yontemdir
(Hamm ve ark. 1981; Hughes ve Stabenfeldt 1977:;
Kaneko ve ark. 1995). Kisraklara im olarak uy-
gulanan dinoprosta karg! hafif terlemeden, ciddi atak-
silere kadar dedisen komplikasyonlarin
gorlebilecedi, fakat cok yluksek dozlarda (800 mg)
dahi uygulansa hicbir kisrakta 6lim sekillenmedigi
vurgulanmaktadir (Anon. 2003). Suhling ve ark
(2003) dinoprosta karsi olusan yan etkileri pu-
anladiklanini ve im enjeksiyon sonras, bu p.anir o,-
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talama 3.2+0.7 oldugunu bildirmektedirler. Sunulan
calismada ise ayni yan etkiler ortalama 2.45+ 0.95
puan olarak kaydedildi.

PGF, alfanin didstris dbneminde uy-
gulanmasiyla, PGF» alfaya kargl dort degisik cevap
bildirilmigtir. Bunlar; luteolizis, tamamlanmayan lu-
teolizis, baska gelisen bir CL yapisina bagh Iu-
teolizisin tamamlanmamasi ve luteolizisin
olusmamasidir. Ovulasyon sonrasi 6-8. glinlerde uy-
gulanan tek doz PGF2 alfaya kargl kisraklarin
%64.6'Inda luteolizisin sekillendigi, %26.2'sinde pro-
gesteron miktarinin 1 nanogramin Gzerinde oldugu
ve luteolizisin tamamlanamadifl, %6.2 sinde aka-
binde gelisen CL yapisina bagli luteolizisin ta-
mamlanmadigi, %3.1'inde ise luteolizis sekillen-
medigi bildiriimektedir (Squires ve McKinnon 1987).

Senlnver ve ark.(1995) kalici CL yapisina ya
da laktasyonal andstrisa bagh uzayan diostrus
gbsteren, ultrasonografik  muayenede  ovar-
yumlarinda CL tespit edilen 35 kisragin, 250ug
dozda cloprostenol enjeksiyonu sonrasinda %85.7,
Korkmaz (2004) digstruste tek doz 500ug clop-
rostenol enjeksiyonu ile %73.4, Kaneko ve ark.
(1995) dinoprost aym donemde uygulamasindan
%77, Jones ve Irvine (1974) PGF2 alfa analogu
olan ICI-81008 ile %74, Sunling ve ark. (2003) ovu-
lasyon sonrasi 6. glinde dinoprost uygulamasi son-
rasinda %100, Copefand ve ark. (1981) diostris
déneminde 250pg fluprostenol uygulamasi ile %95
orani:da Ostris goézlediklerini vurgulamaktadirlar,
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Semacan ve ark. (1998) siklusun dénemine
bakiimaksizin uyguladiklar dinoprostun tek doz uy-
gulamas: ile %36, daha sonra  Ostris
gostermeyenlere uyguladiklari ikinci enjeksiyon son-
rasinda %68, toplamda %80 oraninda 6strise gelme
basarisi elde ettiklerini bildirmektedirler. Yurdaydin ve
ark. (1993) 14 gun ara ile gift doz PGF» alfa analogu
olan tiaprost uygulamasi sonrasinda %80, diger bir
calismalarinda ise (2003) 0.225 mg dozda d-
cloprostenclun im uygulanmasi sonucunda %86
oraninda oOstruse gelme basarisi elde ettiklerini bil-
dirmektedirler,

Sunulan ¢alismada ise diostriiste oldugu tespit
edilen 20 adet kisraga im olarak 10 mg tek doz uy-
gulanan dinoprost enjeksiyonu sonrasinda kisraklarin
%90'ninda  Ostris  semptomlarinin  gézlendidi,
%10'nunun ise strise gelmedigi gézlendi. Eide edi-
len oOstrise getirme basarisi birgok yazarin (Co-
pefand 1981; Voss ve ark. 1979; Yurdaydin 1993)
bulgulari ile paralel bulunmasina ragmen, Semacan
ve ark. (1998), Kaneko ve ark (1995), Korkmaz
(2004), Jones ve Irvine (1974)'in tek enjeksiyon son-
rasi elde ettigi Ostris basarisindan yiksek bu-
lunmusgtur. Bu farkhligin sebebinin, bu galismada
kisraklarin seksuel dénemleri arastirimis ve sadece
diostruste olduklari tespit edilen kisraklara uygulama
yapilmis olmasi veya diger ¢alismalarda ( Korkmaz
2004; Jones ve Irvine 1974) PGF; alfa analoglarinin
kullaniimasinin olabilecegi dustnulmektedir.
Caligmada, 2 kisragin (%10) dstriis géstermemesinin
sebebinin Squires ve Mckinnon'un (1987) bildirdigi;
tamamlanmayan luteolizis, baska gelisen bir CL
yapisina bagl luteolizisin tamamlanmamasi ve lu-
teolizisin olusmamas: oldugu duguniimektedir.

Kisraklarda PGF, alfa enjeksiyonu sonrasinda,
ostrusler 2-6 gun igerisinde goértimesine ragmen, en-
jeksiyon sonrasi ovulasyonlar 2-15 gun gibi olduk¢a
degisken bir zamanda sekillendigi, bu farkiiligin en-
jeksiyon esnasindaki follikil ¢apindan ve dolayis: ile
ostrojen seviyesinden kaynaklandigi bildiriimektedir
(Semacan ve ark. 1998; Irvine 1993; Palmer ve ark.
1984). Semacan ve ark. (1998) ovaryumlar Uzerinde
klguk follikil (<20 mm) bulunan kisraklarda en-
jeksiyon-ostris, Ostrus-ovulasyon sUrelerinin
sirasiyla ortalama 5.3 ve 6 gun, blyuk follikil (>20
mm) bulunanlarda ise bu strelerin 3.45 ve 3.9 giin
oldugunu, diger bir galigmada (Squires ve McKinnon
1987) >35 follikul bulunan kisraklarda 6strislerin ge-
nellikle 2-4 gln igerisinde gorildugu, Palmer (1984)
kiguk follikul bulunanlarda ovulasyonlarin 7 ginde,
biyik follikil bulunanlarda 5-6 giinde sekillendigini
bildirmektedirler. Atli ve ark. (2004) =20mm ve >20
mm follikal bulunan kisraklarda enjeksiyon-dstriis ve
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ostris-ovulasyon arasindaki surenin sirasiyla 4.8 =+
0.83 ve 6.25 + 1.50, 3.28 + 0.75 ve 528 + 1.25
oldugunu, enjeksiyon-Ostris gorllme zamani
arasindaki, sure ydnunden istatistiksel olarak farkin
onemli oldugunu vurgulamaktadiriar. Sunulan
¢alismada da ovaryumlari Uzerinde =20 mm follikul
bulunan kisraklar ile <20 mm follikil bulunan
kisraklarda  enjeksiyon-ostris  gorilme  slresi
arasindaki farkin istatistiksel olarak (p<0.01) dnemli
oldugu, ostrus-ovulasyon arasindaki stirenin ise tim
gruplarda (220 mm follikGl, <20 mm follikil ve kont-
rol grubu) birbirine yakin oldugu ve aradaki farkin is-
tatistiksel olarak 6nemli oimadidi saptandi. Elde edi-
len veriler aragtirmacilarin (Semacan ve ark. 1998;
Squires ve Mckinnon 1987; Palmer 1984; Atli ve
ark. 2004) bulgular ile paraleldir.

Sekslel senkronizasyon amaciyla hormon Kkul-
laniminin gebelik oran (zerine olumsuz bir etkisinin
olmadigi, hatta gebelik oranlarinin kontrol grubu ile
kiyaslandiginda yuksek oldugu vurgulanmaktadir
(Demirel ve ark. 1998; At ve ark. 2004; Korkmaz
2004; Cetin ve ark. 2003; Colquhoun ve ark. 1987,
Bristol ve ark. 1983; Yurdaydin ve ark. 2003).
Yapilan caligmalarda gebelik oraninin  %63-80
arasinda degistigi bildirimektedir (Copefand wve ark.
1981; Demirel ve ark. 1998; Korkmaz 2004,
Senlnver ve ark. 1995 Yurdaydin ve ark 1993). Su-
nulan ¢alismada ise gebelik orani %65 olarak tespit
edildi. Bu oran arasgtiricilarin (Copefand ve ark.
1981; Demirel ve ark. 1998; Korkmaz 2004, Yur-
daydin ve ark. 1993; Yurdaydin ve ark. 2003) bul-
gular: ile paralel, kontrol grubu ile kiyaslandiginda
yuksek fakat aradaki farkin istatistiksel olarak
onemsiz oldugu saptandi. Bu sonuglara bakilarak,
sinirh Ureme sezonuna sahip kisraklarda ostrislerin
dinoprost uygulayarak istenilen zamana ge-
tirilmesinin gebelik orani Gzerine olumsuz bir et-
kisinin olmadigd! séylenebilir.

Sonug olarak; dinoprostun didstris déneminde
tek doz uygulamasiyla ylksek oranda striis olusma
basarisinin elde edilebilecedi, dinoprosta kargi ter-
leme, ataksi ve sanci ¢esitli yan etkiler gézlense de
bu yan etkilerin birka¢ saat icinde ortadan kalktigi
gbrildd. Dinoprost enjeksiyonu sirasinda ovar-
yumilar (zerinde bulunan follikll ¢apinin enjeksiyon
ile dstris arasindaki slre Uzerine 6nemli etkisinin
oldugu, ostrus ile ovulasyon arasindaki surenin ise
Ostris olustuktan sonra gruplar arasinda 6nemli bir
farkin olmadigi saptandi. Owvulasyon indiksiyonu
yapiimadiginda, oOstrisle ovulasyon arasi strenin
kisalmadig tespit edildi. Ayrica dinoprostuun gebelik
orani Uzerine herhangi bir olumsuz etkisinin
olmadigl, 6striis senkronizasyonu amaciyla uy-
gulanabilen pratik bir yontem olabilecedi kanaatine
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varildi.
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