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POiNTER, ALMAN 90BAN KOPEGi VE KANGAL IRKI KOPEKLEROE KAN 

SERUMU TiROiT HORMONLARI, GLiKOZ VE TOTAL KOLESTEROL 

OOZEYLERi 

Tufan Ke((eci 1@ Zafer Durgun 1 

The Lel'els of The Blood Serum Thyroid Hormones, Glucose and Total Cholcstcl'Ol in 
Bl'ceds of Pointers, Gcrman Shepherd and K.lng") Dogs 

Ozel: Bu yah~mada. 2 ile 5 ya~an araslnda. klinik olarak sagllkh. aym baklm ve beslenme ~artlannda bulunan topiam 36 
aOOt kopekte kan serumu tlrOlt hormonlan. glikoz ve total kolesterol duzeyleri belirtendi. Bu amayla. e~lt saYlda erkek ve dl~1 
POInter. Alman <;oban KOpe{Ji (ACK) ve Kangallrkl kOpek kullanlidl ve incelenen parametreler Irk ve ClnSlyet farkllhklanna 
gOre ka~I~lmldl. Gerekll kan vena JUgulans'den allndl ve allnan kanlann serumlan ylkanldl. KOpeklenn erkek ve dl~llefi 
arasmda incelenen parametrelerin hiybinl1de Ooemli blr farkhhk yoktu. Orta cUsseli blr 111< olan POinterter (ortalama 19,8 kg 
vucut a91rt191) lie ~1~tlnId19Inda, iri russell Irk oIarak kabul edilen A<;K (OI1alama 28.5 kg vUcut aglrtl91) ve Kangal ko. 
peklenmn (ortalama 30.2 kg vUcut aglrtlg.) serum to'.altriiyodotironin dUzeyieri daha az miklardaydl Serum total tlroksln. gil· 
koz ve lotal kolesterol dUzeylemde isa UI;: IrK araslilda ooemli bir farkllilk belirlenemedi. Diger yandan. genel olarak serum 
Urolt hormonlan lie glikoz duzeylen araslnda po2l\1f korelasyon, serum tirOIl hannonJan de 10lal koleslerol dClzeyieri arasmda 
da negall! blr korelasyon oIdugu bulundu. 

Anahlar Kelimeler: KOpek. tlrolt hormonlan, glikoz. lotal kolesterol 

Abstract: In this Study, the levels of serum thyroid hormones, glucose and total cholesterol were cIoterrmned In a total 0136 
clogs which were clinICally healthy and at the same conditions 01 maintenance and nutrition. For thiS purpose. male and Ie· 
male POinters. German Shepherd Dogs (GSD) and Kangal Dogs which were equal numbers for per breeds were used. 
and InveStlgaled parameters were compared acording to differences of sex and breeds. The required blood was drawn 
from vena Jugularis and the serum was obtained. There were no significant differences in all of the Investigated parameters 
between male and female in the dogs. The serum total triiodothyronine level was lower amounts in the GSD (mean 28.5 kg 
body weight) and Kangal dogs (mean 30.2 kg body weight) which were admitted the large breeds. when compared to Ihe 
POinters (mean 19.8 kg body weight) whICh is admitted the medium breed. Although. it was not determined significant dlf· 
ferences at the levels of total thyrOXine. glucose and total cholesterol among the three breeds 01 dogs. On the other hand, II 
was generally found that significant positive correlation between serum thyroid hormones and glucose levels. and negatIVe 
correlation between thyroid hormones and total cholesterol levels. 

Key Words: Dog. thyrOid hormones. glucose. total cholesterol 

Giri~ 

TirOl! horrnonlannm kan serumu duzeylerinin. 
baZI hayvan tur1ennde 1r1<:lar araslnda farkllilk 9Os
terebden VUcuI buyukl~u ve ClnSiyet gibi fakt6r1enn et· 
kislyle, de{Ji~lkllk g6slerebllecegi kaydedilrneldedir 
(Prasad, 1990; Reimers ve ar1<:., 1990), K6peklerde de 
vUcul bOyUkJU{JO ve dolaYISlyia Irk larkllhklannln serum 
ItrOlI hormon dOzeylerinde degi~ikrige neden oIa· 
bilece{Ji blldlrilerek, serum lolal liroksln (T 4) ve lri· 

lyodoltrOnln (T:v duzeyten ile vUCUI bOyfiklO{Ju ara· 

sinda ters btr oranll oldugu idcha edilmeldedir 
(Chastain. 1982: Jeffers. 1990). Alman c;oban K6pegi, 
Labrador gibi iri cusseli kopek Irklanndaki serum T4 

duzeyinln Pointer glbi ona cusseh 1r1<:lardan farkh 01· 
mamasma ragmen, iri 1r1<:lardakl serum T 3 duzeyinin 

ona cusselilennkinden daha az mildar1arda bulundugu 
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ve dnsiyetin Ilroll hormonlannm serum duzeylennde 
6nemli bir elkisinln bulunamadlgl blldirilmektedlf (Re· 
imers ve ark" 1990). Bununla blr1lkte. ratlarda (Keiffer 
ve ar1<:., 1976; Rapp ve Pyun. 1974) ve k6peklerde 
(Belshaw ve Rijnberk. 1979: Kemppainen ve Sanln. 
1984) l iroit fonksiyonuna clnslyetln elkislnin ulCelendigl 
~1I~malarda birbiri He ((9li~kili sonU((lar elde edilml~IJr. 
Nitekim, gebe oImayan di~lerle ka~lla~hnldlglnda 
erkek ratlardaki serum veya plazma T 4 duzeytnm daha 

yfiksek oIdugu kaydedildigi (Rapp ve Pyun, 1974) gibi. 
aynl degerin erkeklerde daha du~uk olduQunu dade 
eden bildirimler de bulunmaktadll" (Keiffer ve ark .• 
1976). Kopeklerde gerlf€k~!lrilen baZI ara~tJrTnalarda 

da. di~ilerdeki plazma T 4 duzeyinin erkeklennkinden 

daha yuksek oldugu (Kemppainen ve Sartin. 1984) 
veya aynl paramelrenin her iki cinsiyel arasmda onemll 
bir farkllhk gostermediQI (Reimers ve ark .• 1990: Bels· 
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haw ve Rljnberk, 1979) kaydedilmektedir. 
c;e~ltli laboratuarlarda kllnlk olarak nonnal ko

peklerden 6k;:Olen serum veya plazma tlrort hormon dO
zeylerlnln relerans d~er1er otarak kabul edildigl, ancak 
genelde Irk, cinslyet. ya$ glbl lakt6rler dikkate alln
madlQI ~In elde edllen bu degerlenn otdukya gem$ Sl
nlrlarda d~l$tlgl ve bu nedenle test son~lannln yanll~ 
olarak yorumlanabilece{li kaydedilerek, sagllkll k6-
peklerde serum tiroit hormon duzeylenne Irk ve clnsiyet 
glbl laktOrlerin etkileri i!e ilgili daha lazla bilgiye ihliya<;: 
oldugu vurgulanmaktadlr (Reimers ve ark., 1990). Ay
nca. tlroit hormonlannm karbonhidrat ve lipit me
labolizmalanm direkt olarak etkileyerek, kan glikoz dO
zeYlni yOkseltmeleri (Godden ve Weeks, 1984) ve 
10lal kolesterol miktannl azaltrnalan (Yagasaki ve ark., 
1986) nedeniyte, kOpeklerin serum tiroit hormon dO
zeylerinde ye~itli nedenler1e meydana gelebilecek de
gi$iklikJerin, kan serumu glikoz ve kolesterol duzeylerini 
elkilemesi de mOmkOndOr. Nitekim, bazl <;:ah$malarda 
kan serumu glikoz (Zdelar ve ark., 1978) ve kolesterol 
(Zdelar ve ark., 1981) dOzeyterinin tiroit aktivitesinin de
gerlendlnlmesinde Onemli kriterler olabilec~i vur
gulanmaktadlr. 

Bu ctah$mada lirM hormonlannm serum kon
santrasyonlan uzerine cinsiyet ve 1r1c;ln etklsi ile ilgili bit
gllere kalklda butunmak amaClyta, her iki cinsiyetteki 
pointer. Alman <;:oban kope{Ji ve kangalll1<.l k6peklerde; 
serum T 4' T J' glikoz ve total koleslerot dOzeyleri 01-

Qulerek. elde edilen venlenn Irklar ve ClnsiyefJer ara
slndakl larkhhklannln bellr1enmesi yamnda, kan sarumu 
ilrOll hormonlan ile Incetenen dio;)er parametreler ara
Slndakl ill$klnin bulunmasl planlanml~tlr. 

Materya l ve Metot 
Bu ara~!lrrnada hayvan matetyali otarak. Gemlik 

Askeri Veleriner Okulu ve Egitim Merkezi Ko
mutanhgl'nda bulunan, sagl!kll, ayrll baklm ve bes· 
lenme ~artlanna maruz kalan, 2·5 ya$lannda 6'$8r adat 
er1c;ek ve di$i Pointer, Alman «oban K6pegi ve Kangal 
Irkl olmak Ozere toplam 36 kopek kuJlanlld1. Deneme 
oncesi hayvanlann canl! aglrhklan 61901du. Pointer\erin 
ortalarna 19,8 ± 3.2 kg, Alman «oban K6pekJennin 
28.5 ± 2.1 kg ve Kangal Kopeklerinin 30.2 ± 3.4 kg 
canl! aglr1lga sahlp oldugu bulundu. Canl! aglrllklan dik
kate allnarak, Alman Coban ve Kangal Kopekleri 
biiyUk, Pointerler ise orta bliyOklOkte Irk olarak kabul 
edildl (Reimers ve ark., 1990). Aynca. ol<;:0lecek pa
rametrelen etkileyebilece{li i9ln dl$i kopeklerin gebe ve 
laktasyon dOneminde oImamalanna dikkat edildi. 

Deneme hayvanlannm kan omekleri, teknigine 
uygun olarak vena lugulans'den antlkoagulanslz tOp
lere 5'er ml mlktannda allndl. Allnan omeklerin se
rumlan Clkanldl ve kullanllana kadar -20~C'da saklandl. 
Serum T 4 ve T 3 dOzeyten OPC (DiagnostIC Product 

CorporatIon, Los Angles) mar1c;a lest kllleri kullamlarak 
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radioimmunassay metodu (Belshaw ve Rtlnberl<, 1979) 
ile serum glikoz ve total kolesterol duzeyleri ise oto· 
anaJizor (Gilford ImpacI400E. Ohio) ile belirlendi. Ara$
Ilrma sonucunda elde edilen verilenn gruplar arasmdaki 
lar1dlllklannln bulunmasmda varyans analizl ve Duncan 
lesti'nden yaral1amldl. Serum tirOiI hormonlan lie glikoz 
ve total kolesterol duzeylen araslndakl III~kilenn be· 
lirlenmesinde korelasyon testl yaptldl (lnal. 1992). 

Bulgular 
Ar8$tlrmada deneme gruplanndan elde edilen 

serum T4 • TJ • gtikoz ve total kolesterol dtizeylenmn or

talama miklarlan lie standart hatalan Tablo 1 'de venhTII~ 
olup, aynl labloda incelenen parametrelenn gruplar ara
smdaki lar1c;lIliklan gOslerilml$tlf. Tablo 2'00 Ise serum tI
roit hormonlan ile glikoz ve total kolesterol duzeylen 
arasmdaki ili$kiler gOrDlmektedlr. 

Tartt ~ma ve Sonu~ 
Kopeklerde hipotiroidizmin diagnozu amaclyia, 

serum veya plazma tiroit hormonlan 61<;:umlennm ya
pilmasl genel bir metot olarak kabul edilmektedir, Su ot
<;:umlerde. bOlOn biyokimyasal ve klinlk paramelrelenn 
degerlendirilmesinde oldugu gibi. hayvanlardan bk;:ulen 
T 4 ve T 3 dOzeylerinin guvenilir relerans degerler ile kar· 

~11a~tmlmasl yapilmaktadlr (Jeffers, I 990). «e~1I1i IrI<
lardaki ve farl<lI cmsiyetteki sagllkll k6peklerde 6~ulen 
normal serum T 4 dOzeylennln 0,38 ile 5.17 mgldt. T J 

duzeylerinin ise 63 ile 301 ngldl arasmda degl~!iQI kay· 
dedilmektedir (Altlnta$ ve Fidanct, 1993; JeHers, 1990. 
Kobayashi ve ark., 1990). 8u ara~tlnnada kullanllan ko· 
peklerin serum T 4 duzeyleri 2.58 ile 2.94 mgldl ara· 

smda. T 3 miktarlan ise 79.33 tie 95.05 ngldl araslnda 

deg~kte olup. yukanda bildlrilen slnular dahihndedlr. 
Bazl ara~lIncllar da (Beale ve ar1c;., 1990; Panciera ve 
ark., 1989) benzer deger1eri bildirmelenne ragmen, nor· 
mal serum T 4 ve T 3 duzeyterinln Irk, cmslyel ve ya$3 

bagh olarak k6pekler araslnda far1dlllk g6sterebileceQlni 
vurgulamaktadlrlar. Hana, lar1d1 Irklardakl hipotlroic! ve 
6tiroid kopeklerde otcOlen serum T 4 ve T 3 miktar1annln. 

bazen % SO'ye varan oranda aym Olablldlgl kay
dedilmekte ve bu durumun serum Ilrolt hormon du
zeylerinin Irk, ya$ ve clnslyet glbi laktOr1ere bagll oIarak 
degi~bilmesinden kaynaklanabilecegi a<;lklan-maktadlr 
(Chastain, 1982; JeHers, 1990). 

Oegi$ik Irklardaki kbpeklenn vUcul buyukluklen 
arasmdaki farkhllgln. tlrolt hormonlannm serum du· 
zeylerinde de farkl!hga yol ayabllecegl ve bu nedenle 
kopek hipotiroldizmimn te$hislnde ItrOit hormon de
gerlennln Ihtlyalla yorumianmasl gerektlgl bll
dirilmektedir (Chastain, 1982). JeHers (1990) ko
peklerdeki nonnal serum T 4 ve T J duzeylennln Vl.Jcut 

bUyiiklOgu ile ters orantlll oldugunu ve In ctisseh ko· 
pekJerdeki hipotiroldizm riskinin, ku<;uk veya OI1a cus· 
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Tablo 1 Farkh clnsiyellerdekl POIn!er. Alman Coban K6pe9i ve KangallIXt kOpekierde kan serumu ttrolt hormonlan. 
ghkoz va lotal koIeslaroi dOzeylen(n:6). 

POinter Alman <;:oban K6pegt Kangal 

Erkek 0 .. Erkek o,~ EIXek D~i 

Total Tirokstfl (mgfdl) 2.94 :t 0.28a 2.73±0.41a 2.71 ± 0.27a 2.58±0.15a 2.64 ± 0.25a 2.60 ± 0.36a 
T~ TrII)"'OdC41rOfWl (f9d) 95.05 ± 2.93a 9122±3.17ab 83.25 ± 3.65bc 79.33 ± 2.65c 81.95 ± 3.45bc 79.95 :t 3.99<: 
G~koz (mgtdl) 103.74±4.05a 100.80 ± 3.59a 97.n ± 3.12a 95.n ± 4.23a 94.60 1" 2.74a 94.56 ± 2.na 
Total Koiesterol (rngldI) 117.37 ± 4.66a 118.20 ± 4.28a 123.25 ± 4.69a 121.18 :t 5.87a 134.57 ± 6.22a 132.32 :t 6.62a 

a. b. c; Aym saltrda larldl harll~.yan gruplar araslndakl land.llk 6nemlidir (P<O.OS). 

Table 2. Farklt clnsiyetJerdeki POinter, Alman yoban KOpe9i ve Kangal trkl kCipeklerde 6JCU1en kan serumu IIrOll 
hormonlan lie gltkoz ve lotal koleslerol dUzeY'eri araslndaki il~kller (r degerleri). 

Incelencn OzeMder POinter 

Total Ttrokstn-Ghkoz 0.578' 0.584' 
Total Tl1IyodotlrOf"un-Ghkoz 0.554 0.512 
Total Tiroksln·Total Koleslerol -0.624 • -0.524 
Total Tnryodotltomn-Total Kolesterol -0.567 -0.597" 

. (P<O.OS) 

sell olanlardan daha lazla oldugunu kaydelmektedlr. 
Reimers ve ark. (1990) lse, Alman Coban K6peOl, Do
berman, Labrador Retnevers glbi in cOsseli (OI1aJama 
30.64 kg) kopek Irklartndaki serum T 4 miktartnm 2.03 

mgfdl, Pointer, Sener gibi orta cusseli (OI1alama 23.3 
kg) kOpek Irklannda ise 1.94 mgldl olarak be
Ilrlenmesine ragmen Onemli bir farkllltk gOz
lenmediglnl, ancak iri cusselilerdeki 88 ngldl mik
lanndaki serum T 3 duzeyinin, ona cOsselilerde 

behrlenen 100 ngldl miktanndaki T3 duzey,nden 

onemh bk;i.ide farkh oldugunu bddirrnektedlrler. Bu ca
h~rnada da yukandaki bildinmlere (Reimers ve arK., 
1990; Jeffers, 1990) paralel ~ekilde, Pointer Irkl ko
peklenn serum T 4 duzeyi diger gruplardakinden sa

Yisal OIarak daha lazla olmaSlna ragmen, hgr lM; 
kOpek IIXlntn serum T4 miktarJan araslnda istatistiksel 

bit larkhhk g6zlenmedi. Fakat. hem erkek hem de di· 
~llerde Alman COban KOpekleri ve Kangatlar ile kar
~l la~t l nldlglnda. Pointerlenn serum T 3 dOzeyierinin 

daha lazla mlktarlarda oldugu (P<O.05) beJirlendi. 
Chastain (1982) ve Jellers (1990) hipottroidizmin 

khnlk bulgulartntn gorulmesinda cinslyetin 6nemli et
klslnln olmadlgml bildirrnektedJrler. Reimers ve ark. 
(1990) da In, orta ve kOqOk russeli k6peklerde cins'Yet 
larld lhglnln serum T4 ve T3 dOzeylerinde onemli bir de

gl~khge yol a9madlglnl kaydederferken, Kemppainen 
ve Sartin (1984) erkek kopeklerdeki plazma T4 dO· 
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Alman <;oban K0pe91 Kangal 

EIXek D~ 

0.698' 0.570 0.418 0.587" 
0.581' 0.578- 0.510 0.549 
-0.714' -0.571 -0.597" -0.584-
-0.558 -0.593' -0.612' -0.564 

zeyinin di~ilerdekinden daha az md<tarlarda oldugunu 
bildlrmektedirler. Bununla blrlikte, dlostrus d6nemindekt 
ve gebe k6peklerdeki sef\Jm T 4 miktannln, hem anbst

rus. pr06strus ve laktasyon dOnemlnde bulunan di
~jJerin ve hem de erkek hayvanlann aynl degennden 
daha lazla oldugu belirtilmektedir (Reimers ve arK., 
1984). Erkek va di§i hayvanlann kanlanndaki tiroil har
mon duzeyleri ila ilgili larKlt son~lar ratlar ~n de bd
dirilmi~ olup, arkek ratlann serum veya plazma T 4 du

zeylerinln, gebe olmayan di~i ratlann aynl degennden 
daha ytiksek (Rapp ve Pyun, 1974) veya daha du~uk 
(KeiNer ve ark .. 1976) oldugu kaydedilen ara~l lrmaJar 
bulunmaktadtr. Bu 931t~mada ise, aynt trktakJ k6peklerin 
erkek ve di~ileri araslnda serum T 4 ve T 3 dOzeyJennln 

6nemli bir larkhhk gOstermedigi Tablo 1 'de go
rOlmektedir. 

Hayvanlarda tiroit aktivlteslOin degerlendlrilme
sinde, hormonlann metaboJik etkilerine bagJI olarak 
kandaki miktarlan deQi~biJen glikoz (Zdelar ve ark: .. 
1978) ve kolesteroJ (Zdelar ve ark .. 1981) glbi bazl kan 
metabolitlennin 6nemli kriterler oJabilecegi vur
gulanmaktadlr. Tiroit harmonlan karbonhidrat me
tabQIizmasma olan elkllen dolaYlslyla, kan glikoz du, 
zeyinl yCIkseltmektedlrler (Godden ve Weeks, 1984). 
Aynca, bu ara~tlrmada k6peklerin sef\Jm tlrolt hor
monlan ile glikoz duzeyi araslnda genelde olumlu blr 
ili~kl bulunmaslna da uygun olarak (Tablo 2), Zdelar ve 
ark:. (1978) buzagllarda kan serumu T4 duzeYlnin yuk' 
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selmesi ile binikte kan glikoz miktannm da arttlglnl ve 
her ikl parametre araSlnda olumlu bir ili~kinjn bu
lundugunu kaydetmektediner. Wolford ve ark. (1990) 
Ise, saghkh erkek ve di~i k6peklerde serum T 4 dO

zeYlnin slraslyla 4.4 ve 4.1 mg/dl'den ya~a bagh olarak 
2.8 mgldl'ye azalmasma paralef ~kilde, aynl hay· 
vanlann serum glikoz duzeyinde de slraslyia 121.8 ve 
1 t5.3 mgldl'den 108.5 ve 104.5 mgldl'ye kadar azal
rna gozlendigini bildirmektediner. Bu denemede Po
Intenere gore, serum T 3 duzeyi daha az miktanarda 

olan Alman «oban Kopeklen ve Kangallann serum gli· 
koz mlktanan da daha du~uk duzeyde belinenml~, 
takat serum gllkoz duzeylndeki s6z konusu azalmanln 
ISlatlstlki onemde ofmadlgl bulunmu~tur. 

TlrOlt hormonlan hPII metabolizmaslnln hemen 
her evreslnl etkilemekte ve kan serumu total kol6sterol 
mlktannl azaltmaktadlrlar (Yagasaki ve ark, 1986). Ni
lekim hlpotlroldizmli k6peklerde meydana gelen lipit 
melabohzmasmdaki anormalliklerin en 5nemli gOs· 
lergeslnln hlperkolesteroleml oldugu [fade edilmektedir 
(Campbell ve Davis, 1990). Aynca, ya~ bagl! olarak 
serum tlrOlt hormon duzeylerinde meydana gelen 
azalmanm di~1 k6peklerde serum total kolesterol du· 
zeYlnde artl~ yol a9tlgl, erkeklerde ise aynl pa. 
rametrede 6nemli bir artl~ gen;:ekle~medigi kay· 
dedllmekledlr (Wolford ve ark., 1990). Bu denemede, 
gerek erkek gerekse di~i Alman yoban Kopekleri ve 
Kangallsr ife kar~lla~tmldlglnda. serum T 3 duzeyi daha 
fazla olan Pointenerin serum total kolesterol mlk
tannin, IstallStlki onemele olmakla binikte, daha az mik· 
larda oIdugu gozlendi ve genelde serum tiroit hormon 
duzeylen ile total kolesterol degeneri araslnda olum· 
suz blr ili~k.i bulundu. 

Sonl.J9 olarak ara~tlrmada. k6peklerin seru11 T 4' 

T J. ghkoz ve total kolesretol duzeylenne clnsiyetin 

onemh blr etkisinin oImadlgl ve Pomter1erin serum T 3 

duzeYlnln gerek Alman «oban K6pekleri gerekse Kan· 
gallann T 3 duzeyinden daha fazla miktarda oldugu be· 

hr1enmi~tlr. have olarak, elde edilen verilerin farldr 
kOpek Irklannda hipotiroidizffiln diagnozu ve liroit ak
IMtesi hakkmdaki bilgilere katklda bulunabilecegi gibL 
konu ile ilgili yapllabifecek daha kapsamlr ara~

tlrmalara da kaynak t~kil edebileceQi kanaatrne va· 
nlml~tlr. 
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