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DENEYSEL OLARAK HEMAROJİK ŞOK OLUŞTURULAN 
KÖPEKLERDE KÜÇÜK HACİMLERDE KAN, İZOTONİK VE 

HİPERTONİK TUZLU SU UYGULAMALARININ HEMATOLOJİK 

PARAMETRELER VE ELEKTROılTLER ÜZERİNE ETKİLERİ 1 

Ercan Keskin 2 3' 
Mursayettin Eksen 

Effects of smail volumes of blood, isotonic and hypertonic saline 
administrations on haematological parometers and electrolytes in 

experimentally induced haemorrhagic shock in dogs 

Summary: in this study, the effects of smail volumes 
of blood, isotonic and hypertonic saline administrations in 
dogs with haemorrhagic shock induced experimentally 
were investigated. For this purpose totally 20 dogs were 
usedas a material. The dogs were divided into 4 groups 
each of 5 dogs. the dogs were anesthetized with thi­
openthal sodium {30 mg/kg, iv), and then haemorrhagic 
shock was performed experimentally. The mean artarial 
pressura (MAP) was reduced to 40+5mmHg and ma­
intained at this /eve/ for 30 min (hypotensive period). 

At the end of the hypotensive period, the dogs of the 
group 1,11,111 and IV were treated by bo/us injection of 
5ml!kg of b!ood, isotonic, 3.5% and 7.5% NaCl, res­
pectively. 

The blood samp!es for the determination of hemogram 
were taken before the experiment, at the end of the 
hypotensive period and after treatment at 30 th, 60th and 
90th mins. 

Before the experiment, the mean va/ues of RBC, in 
group 1,11,/11 and IV were found to be 5.37, 6.38, 5.58 and 

6.23x1 o6!mm3, respectively. This va lu es were fo und to 

be 4.98, 6.00, 4,71 and 5.35xto6!mm3, at the end of the 
hypotensive period, respectively. After the bo/us injection, 
the RBC at 90th mins in group 1,11,/11 and IV were de-

termined to be 4.97, 5.63, 4.35 and 4. 15xto6!mm3, res­
pectively. 

Before the experiment, while the haemarocrit values 
of group /,//,lll and IV were determined to be 39.2, 47.2, 
40. 7 and 43. 7 % respectively. The same va/ues were 
found to be 35.6, 42.3, 34.1 and 39. O %, at the e nd of the 
hypotensive period. The haematocrit values at 90th mins 
in group /,ll, lll and IV were determined to be 34.4, 41.3, 
30.9 and 28.5 %, respectively. 

Before the experiment, while the plasma sodium le­
ve/s in group /,//,lll and IV were determined to be 134. 9, 
137.9, 137.0 and 141.1 mEq/L, respectively. The same 
values were found to be 133.5, 136.8, 133.6 and 135.7 
mEq/L, at the en d of the hypotensive period, respective/y. 

On the other hand, the p/asma sodium va!ues, at 90th 
min s in group /,ll, lll and IV were determined to be 136. 6, 
136.4, 136. B and 144.3 mEq/L, respectively. 

Before the experiment, the plasma potassium /eve/s in 
group 1,/l,l/1 and !Vwere determined to be 4.98, 5.27, 5.07 
and 5.06 mEq/L, respectively. At the end of the hypo­
tensive period, the plasma potassium /eve/s in the all 
groups increased. At 90th mins these va/ues in the all 
groups decreased. 

Özet : Bu araşt1rma, deneysel olarak hemorajik şok 
oluşturulan köpeklerde küçük hacimlerde kan, izotonik ve 
hipertonik tuzlu su uygulamalannin etkileri incelendi. Bu 
amaçla materyal olarak 20 köpek kul/am/di. Köpekler her 
biri 5'er köpekten oluşan 4 gruba ayn!d1. Köpekler sodyum 
tiyopental (30 mg/kg, iv) ile anestezi edildikten sonra de­
neysel olarak hemorajik şok oluşturuldu. Ortalama arter 
bas1nc1 (OAB) 40+5 mmHgYa düşürülerek 30 dakika (Hi­
potensiv dönem) bu seviyede tutuldu. 

Hipotensiv dönem sonunda (HDS) /.,ll., lll. ve IV. 
gruplan oluşturan köpeklere 5 mg/kg hesabwta int­
ravenöz olarak sJraswta; kendi kan/an, izotonik, %3.5 ve 
% 7.5'/uk NaCL uygulandi. 

Hemato!ojik parametreler için kan örnekleri deneme 
öncesi, hipotensiv dönem sonu, SIVI uygulamasindan 30, 
60 ve 90 dakika sonra a/1nd1. 

Araşt1rma baş!angJcJnda ortalama a!yuvar say1/an 
/.,ll., lll. ve IV gruplarda sJraswta,· 5.37, 6.38, 5.58 ve 

6.23x 1 o
6
!mm3 olarak bulundu. Bu değerler HOS'da SJ­

raswta; 4. 98, 6. 00, 4. 71 ve 5.35x1 o6!mm3 olarak be­
lirlendi. Sw1 uygulamasmdan 90 dakika sonra ortalama 
a!yuvar say1/an /.,l/.,1/1. ve IV. gruplarda s1raswla; 4.97, 

5. 63, 4.35 ve 4. 15x1 o6!mm3 olarak belirlendi. 

Araşt1rma başlangicinda /., 11.,1/1. ve IV. gruplarda he­
matokrit değerler s1raswta,· %39.2, 47.2, 40.7 ve 43.7 
olarak bulunurken, aym değerler HDS'da %35.6, 42.3, 
34. 1 ve 39. O olarak belirlendi. Diğer taraftan 90. dakikada 
hematakrif değer 1.,1/.,11/. ve IV gruplarda sJraswta; 34.4, 
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41 _3, 30.9 ve 28.5 olarak bulundu. 

AraştJrma başlang1cmda plazma sodyum düzeyleri 
1 11 111. ve IV. gruplarda sJraswla; 134. 9, 137. 9, 137. O ve 
141' 1 mEq!L olarak bulunurken, aym değerler HOS'da 
133:5, 136.8, 133.6 ve 135.7 mEq!L olarak _belirlendi. 
Diğer taraftan plazma sodyum değerleri 90. dak1kada aym 
gruplarda straswla; 136.6, 136.4, 136.8 ve 144.3 mEq!L 
olarak kaydedildi. 

Araşttrma başlang1cmda plazma potasyum seviyeleri 
1.,1!.,111. ve IV. gruplarda s1raswla; 4.98, 5.27, 5.07 -~e 5.06_ 
mEq!L olarak belirlendi. Plazma potasyum duzey/ert 
HDS'da tüm gruplarda artti, 90. ·dakikada tüm gruplarda 
aza/dt. 

Giriş 

Şok; kalbin dakika hacminin dokuların ve büyük 
organların ihtiyaçlarını karşılayaman:ıası sonucu 
oluşan akut dolaşım yetmezliğidir. Kalbin daki~_a 
hacminin düşmesi çeşitli zorlanımlardan sonra go­
rülür. Bu zorlanımlardan biri de hemorajidir (15). 
Şokun birçok sebebi ve tipi olmasına karşın hepsi 
mikrosirküler yetmezlik özelliğine sahiptir(16). 

Hemorajik şokta bozulan enerji metabolizması 
sonucu oluşan laktik asit karaciğer tarafından ye­
terince uzaklaştırılamaz. Tedavinin ilk safhalarında 
düzelen sirkülasyon doku yataklarının dışında bi­
riken metabolitleri uzaklaştınrken asidozis daha da 
şiddetlenebilir (11, 12, 15, 23, ~4). B~.n~ mukabil h~r 
şok vakası düşük pH'ya sahıp degıldır ve pH hı­
perventilasyonla düzenlenir (15, 17, 18, 26). 

Hemarajiye tepki olarak ozmoliteyi arttırmaya 

yönelik kanda eriyebilir maddelerin: kanı_n_ ~ıvı kıs­
mını acilen takviye etmek amacıyla ıntersıtısıyel sıvı 
ile kan arasında ozmotik gradient oluşturmaları so­
nucu hücre içi sıvının sırasıyla hücreler arasına ve 
oradan da damar içine diffüze olmasıyla hematokrit 
değer düşer. Hemorajik şokta hemodilüsyon ne­
deniyle hematokrit değerdeki düşüş doğal bir tep­
kidir (9,15). Hematokrit değerdeki değişmelere bağlı 
olarak kan hücreleri sayısında, hemoglobin mik­
tarında, kan plazması protein ve elektrolit dü­
zeylerinde de değişiklikler meydana gelir(16). 

Köpeklerde rr:ım3 dolaşım kanındaki normal al­
yuvar, akyuvar ve trombosit sayıları değişim sınırları 

sırasıyla; 5.5-8.5x1 o6, 6-17x1 03 ve 2-9x1 05 olarak 
bildirilirken, hemoglobin miktarı 12-18 g/dl, he­
matokrit 0/o37-55 olarak belirtilmektedir (22). Eksen 

6 ve ark (3), köpeklerde alyuvar sayısını 6.43x1 O , 

akyuvar sayısını 5.23x1 o3, hemoglobin miktarını 
' 13.26 g/dl ve hematokrit değeri 0/o40. 7 olarak kay­
detmektedirler. 

Sağlıklı köpeklerde Wintrobe alyuvar indekslerini 
oluşturan OAH, OAHb ve OAHbD sırasıyla; 60-77 

u3, 19.5-24.5 pg ve 0/o32-36 olarak bildirilmektedir 
ı 

(22,27). 
intrasellüler sıvının başlıca ozmotik unsuru po­

tasyumdur. Hücre dışı sıvıda ise bu unsur sod­
yumdur. Bu denge Na-K pompası tarafından ko­
runur. Hipoksi ve asidozis nedeniyle bu pompanın 
bozulması ya da membran hasarı ile hücre fonk­
siyonunun aksatılması halinde plazma K düzeyi 
yükselir. Sodyum hücre içinde birikir. Bu sebeple 
hücreler şişer ve plazma volümü azalır 
(4,9, 1 O, 11, 15). Köpeklerde kan serum u Na, K ve Ca 
düzeyleri sırasıyla; 147, 4.1 ve 2.54 mEq/L olarak 
belirtilmektedir (1 ). Diğer taraftan köpeklerde kan 
seruriıu total protein ve albumin düzeyleri sırasıyla; 
6.2 ve 2.62 g/dl olarak bildirilmektedir (1 ). 

Hemorajik şokta ilk amaç sıvı uygulamalarıyla 

plazma genişlemesini sağlayarak bozulan per­
füzyonu düzeltmektir. Plazma genişlemesinin gös­
tergesi ise hematokrit değerdeki düşüştür. He­
morajik şokta bu amaçla damar içi uygulamalarda 
kristalloit ve kolloit solusyonlar yanında bunları ta­
kiben ya da birlikte birçok madde kullanılmaktadır 
(2, 11, 15,24). Son yıllarda yapılan çalışr:nalarda h~­
morajik şok tedavisinde küçük hacımlerde hı­
pertonik tuzlu su uygulamalarının birçok yararlı et­
kiye sahip olduğu kaydedilmektedir (1 O, 11 ,24). 

Bu çalışmada; deneysel olarak hemorajik şok 
oluşturulan köpeklerde homeostazi~in sa~lanma~ı 
amacıyla küçük hacimlerde kan, ızotonık ve hı­
pertonik tuzlu su uygulamalarının hematolojik de­
ğerler üzerindeki etkilerinin belirlenmesi amaçlandı. 

Materyal ve Metot 
Araştırmada hayvan materyali olarak 20 adet 

köpek kullanıldı. Köpekler her biri 5 köpekten oluşan 
4 gruba ayrıldı. Köpeklerde deneysel olarak he­
morajik şok oluşturmak amacıyla birçok araştırıcı 

(13,20,21,24,26) tarafından uygulanan standart h~­
morajik şok modeli uygulandı. Köpekler sodyum tı­
yopental (30 mg/kg, iv) ile anestezi edildi. Sağ ve sol 
a. femoralis ile sağ v. femoralis açığa çıkarılarak 
kateter yerleştirildi. Sağ a. femoralis'ten kan almak 
suretiyle OAB 40±5 mmHg'ya düşürüldü. Gerek 
biraz daha kan alınarak gerekse kan verilerek OAB 
30 dakika (Hipotensiv dönem) bu seviyede tutuldu. 

Hipotensiv dönem sonunda (HDS) 1.,11.,111. ye IV. 
gruplardaki köpeklere canlı ağırlıkları na göre _s ml/ 
kg hesabıyla intravenöz olarak sırasıyla; kendı kan­
ları, izotonik, 0/o3.5 ve 0/o 7.5'1uk NaCl verildi. 

Venöz kan örnekleri araştırma başlangıcında, 
HDS, sıvı uygulamasından 30, 60 ve 90 dakika 
sonra alındı. Belirtilen örnekleme zamanlarında alı­
nan venöz kan örneklerinde hematolojik değerler 
"Contraves, Digicell 3100 h Blood Cell Counter", 
elektrolitler "Ciba Corning 288 Blood Gas System" 
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kan gazlan analizeri ve serum protein düzeyleri kitle 
spektrofotometrik olarak belirlendi. 

Bulgular 
Araştırmada her dört gruptaki köpeklerde de­

neme öncesi, HDS, sıvı uygulamasından 30, 60 ve 
90 dakika sonra belirlenen parametrelere ait or­
talama değerler ve standart hataları Tablo 1 ,2,3,4, 
ve 5'de verilmiştir. 

Tablo 1. Köpeklerden Deneme Oneesi Elde Edilen Çeşitli Parametrelerin Or· 
talama Değer ve Standart Hataları (n=5) 

Hayvan Grupları 
incelenen Özellik ll ll IV 

Alyuvar Sayısı x 1C6/mm3 5.37::0.40 6.38±0.47 5.58±0.41 6.23::0.55 
Akyuvar Sayısı x 103/mm3 9.70±0.70 7.80±1.10 7.40::1.80 8.10±0.90 
Trombosit Sayısı x 1o5/mm3 1.69±0.29 1.02±0.15 1.16::0.16 1.24::.0.24 
Hemoglobin g/d 14.1::1.50 16.30±0.93 11.4±1.50 15.9::.0.90 
Hematokrit değer% 39.2::3.70 47.2±2.54 40.7±3.20 43.7::3.20 
OAH~ı3 72.4:r1.40 71.6±0.93 73.6::1.20 71.8±0.70 
OAHb pg 26.1:±:0.70 25.6::0.70 25.7::1.00 25.9::1.10 
OAHbO% 35.9±1.10 34.5±0.80 35.2±1.60 36.6±1.20 
Plazma Na mEq!L 134.9::2.2 137.9±1.7 137.0::2.8 141.1±2.0 
Plazma K mEq/L 4.98±0.22 5.27±0.21 5.07±0.31 5.06±0.18 
Plazma Ca++ mEq/L 1.18±0.14 1.17±0.13 1.28::0.03 1.27±0.07 
Serum Total Protein gld 7.25±0.23 7.20±0.18 6.48±0.33 6.83±0.Z~ 
Serum Albumin g/d 4.78±0.34 4.55±0.15 4.52±0.32 4.73±0.26 
Canlı ağırlık kg 14.2:;::0.9 15.8±0.70 14.2±0.60 16.0±0.50 

Tablo 2. Köpeklerden Hipotensiv Dönem Sonu Elde Edilen Çeşitli Parametrelerin 
Ortalama Değer ve Standart Hataları (n=5) 

Hayvan Grupları 
incelenen Özellik ll ll IV 
Alyuvar Sayısı x 103/mm3 4.98±0.41 6.00±0.38 4.71::0.41 5.35±0.49 
Akyuvar Sayısı x 103/mm3 5.70::1.20 3.84±0.17 3.96::1.51 3.72±0.47 
Trombosil Sayısı x 1o5/mm3 1.90::0.38 1.10±0.09 1.01±0.14 1.14±0.26 
Hemoglobin g/d 12.6±0.9 15.0±0.6 12.2±1.0 13.5±1.0 
Hematokrit değer% 35.6:r2.5 42.3±1.1 34.1:!:2.8 39.0±2.6 
OAHp3 71.6±0.5 71.6±0.7 71.4±1.6 70.8±0.4 
OAHb pg 25.4::0.9 25.2±0.9 25.6±1.0 25.6::0.7 
OAHbD% 35.4::1.2 35.4±0.6 35.9±1.7 34.9::0.6 
Plazma Na mEq.l\.. 133.5:::1.2 136.8±0.3 133.6±1.7 135.7±3.0 
Plazma K mEq/L 5.33::0.24 5.39±0.27 5.39±0.37 5.24±0.22 
Plazma Ca++ mEq/L 1.24±0.05 1.27±0.00 1.20::0.05 1.21±0.04 
Serum Total Protein g/cf 6.11::0.29 6.17±0.19 5.26::0.48 5.85±0.24 
Serum Albumin g/d 4.27::0.27 3.73±0.20 3.78±0.14 3.41±0.21 
Akıtılan Kan Volümü ml 649±43.7 735±36.7 650±23.7 745±25.5 
Verilen Sıvı Miktarı rrl 71±4.30 79±3.67 71±2.92 80±2.24 

Tablo 3. Köpeklerden Sıvı Uygulamasından 30 Dakika Sonra Elde Edilen Çeşitli 
Parametrelerin Ortalama Değer ve Standart Hataları (n=5) 

Hayvan Grupları 
incelenen Özelli< ll ll IV 
Alyuvar Sayısı x 1ctl/mm3 4.48±0.45 5.71±0.42 4.35±0.42 4.56±0.55 
Akyuvar Sayısı x 1CXYmm3 5.60::0.90 5.58±0.54 2.70±0.30 3.92±0.71 
Trombosit Sayısı x 1o5/mm3 1.97±0.30 1.19±0.11 0.83:!0.15 1.34±0.32 
Hemoglobin g/d 12.7±1.3 14.7±0.8 11.2::0.9 11.5±1.1 
Hematokrit değe~ % 35.0±3.3 41.6±2.9 31.2±2.8 32.3±3.3 
OAHı.ı3 71.2±0.4 71.2±0.5 71.6:t1.3 70.8:!0.7 
OAHb pg 25.5±1.0 25.9±1.0 25.9±1.2 25.6±0.7 
OAHbD% 36.3±1.4 35.5±1.5 36.0±1.2 37.3±1.0 
Plazma Na mEq!L 136.0±2.1 134.9±1.1 137.2±2.3 143.7±2.8 
Plazma K mEq/L 4.79±0.25 5.06±0.20 4.69±0.38 4.62±0.49 
Plazma Ca++ mEq/L 1.15±0.03 1.20±0.04 1.16±0.09 1.19±0.04 
Serum Total Protein glcJ 5.48±0.39 5.16±0.25 4.84±0.65 5.38±0.45 
Serum Albumin g/d 3.90±0.18 3.54±0.38 3.41::0.31 3.44±0.22 
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Tablo 4. Köpeklerden Sıvı Uygulamasından 60 Dakika Sonra Elde Edilen Çeşitli 
Parametrelerin Ortalama Değer ve Standart Hataları (n=S) 

Ha~van Grueları 

incelenen Özelli< ll ll IV 
A~uvar Sayısı x 1 cti/mm3 4.75±0.43 5.79±0.39 4.34±0.38 4.23±0.35 

Akyuvar Sayısı x 103/mm3 7.90±1.5 6.78±0.5 2.92±0.8 5.42±1.2 
Trombosit Sayısı x 105/mm3 1.94±0.17 1.06±0.08 0.86±0.19 1.20±0.30 
Hemoglobin g/dl 12.4±1.2 14.8±0.9 11.0±1.2 11.0±0.9 
Hematokrit değer% 34.1::!:3.0 43.0±2.7 31.6±3.2 30.5±2.9 
OAH ~3 70.2±1.2 71.0±0.6 71.0±1.3 71.2±0.6 
OAHb ı:g 26.2±1.8 25.7±0.4 25.1±0.7 26.0±0.5 
OAHbO% 36.4±2.0 34.6±1.0 34.7±1.4 36.3±0.8 
Plazma Na mEqA. 135.5±1.5 133.9±3.2 134.9±3.0 144.6:t4.5 
Plazma K mEqJL 4.64±0.26 4.73±0.20 4.42±0.25 4.41±0.34 
Plazma Ca++ mEq/L 1.18::0.01 1.20±0.03 1.17!0.08 1.19±0.05 
Serum Total Protein g/d 5.06±0.19 4.93±0.38 4.46±0.71 4.68±0.55 
Serum Albumin g/dl 3.76::0.28 3.45±0.29 3.43±0.28 3.28=0.21 

Tablo 5. Köpeklerden Sıvı Uygulamasından 90 Dakika Sonra Elde Edilen Çeşitli 
Parametrelerin Ortalama Değer ve Standart Hataları (n=5) 

Hayvan Grupları 

incelenen Özelli< ll ll IV 
Alyuvar Sayısı x 1 cti/mm3 4.97±0.47 5.63±0.44 4.35±0.45 4.15±0.36 

Akyuvar Sayısı x 103/mm3 8.1!1.4 7.1±0.5 3.4±1.1 5.1±1.2 
Trombosit Sayısı x 105/mm3 1.73±0.33 1.03±0.12 0.87±0.16 1.09±0.31 
Hemoglobin g/dl 12.6±1.3 14.4±0.9 10.6±1.3 10.4±0.9 
Hematokrit değer% 34.4±2.9 41.3!2.6 30.9±3.4 28.5±2.6 
OAH).l3 71.4±1.6 70.6±0.3 71.4±1.3 70.8±0.6 
OAHb p;ı 25.4±1.2 25.8±1.0 24.2±0.7 24.5±0.6 
OAHbO% 36.5±1.5 35.1±1.3 34.2±1.5 36.5±0.4 
Plazma Na mEqA. 136.6±1.8 136.4±1.3 136.8±2.6 144.3±4.1 
Plazma K mEq/L 4.36!.0.20 4.77±0.16 4.29±0.20 4.21±0.29 
Plazma Ca++ mEq/L 1.21=0.03 1.25±0.02 1.20±0.07 1.22±0.05 
Serum Total Protein g/d 5.77±0.19 5.90±0.28 4.53±0.63 4.33±0.30 
Serum Albumin g/dl 4.15±0.30 3.75±0.31 3.47±0.61 3.61±0.29 

Tarttşma ve Sonuç 
Araştırmada deneme öncesi her dört grupta be­

lirlenen ortalama alyuvar, akyuvar sayıları normal 
sınırlar içinde bulunurken, trombosit sayıları kö­
pekler için bildirilen değişim sınırlarının altında bu­
lundu (22). Diğer taraftan alyuvar sayıları Eksen ve 
ark. (3)'nın bildirimlerine yakın bulunurken, akyuvar 
sayıları düşüktü. 

Araştırma başlangıcında her dört grupta be­
lirlenen ortalama hemoglobin mikta~ları ve he­
matokrit değerler köpekler için bildirilen normal sı­

nırlar içersinde bulunurken (22), bazı araştırıcıların 
(8, 19) anestezi! i köpekler için bildirdikleri de­
ğerlerden yüksekti. Diğer taraftan araştırma baş­
langıcında belirlenen OAH, OAHb ve OAHbD kö­
pekler için bildirilen değerlere yakın bulundu 
(22,27). 

Çalışmada HDS hematokrit değer tüm gruplarda 
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düştü. Nitekim değişik araştırıcılar (7,8,12,18) HDS 
hematokrit değerin düştüğünü bildirmektedirler. Hi­
potensiv dönem sonunda hematokrit değerdeki dü­
şüşe paralel olarak alyuvar ve hemoglobin mik­
tarında düşüş gözlendi (Tablo 1,2). Aynı dönemde 
trombosit sayılarında beklenen artışın olmaması ve 
akyuvar sayılarında tüm gruplarda görülen belirgin 
düşüşün sebebi; hemodilüsyon, mik­
rosirkülasyondaki durgunluğa bağlı marjinasyon ve 
operasyon bölgesinde yığılma olabilir (5). 

Araştırmada hipotensiv dönem sonunda Wint­
robe alyuvar indekslerinde belirgin bir değişiklik ol­
madı (Tablo 1 ,2). Bunun sebebi hemoglobin mik­
tarındaki ve alyuvar sayılarındaki azalmanın 

hematokrite paralel olmasıdır. 
Çalışmada HDS sodyum düzeyleri Kramer ve 

ark.(12)'nın bildirimlerinin aksine, bazı araştırıcıların 
(8,24,25) bildirdikleri gibi azalırken, potasyum dü­
zeyleri Gunnar ve ark. (8)'nın bildirimlerinin aksine, 
bazı araştırıcıların (12,24,25) bildirdikleri gibi artış 

gösterdi (Tablo 1 ,2). Total protein ve albumin dü­
zeyleri ise bazı araştırıcıların (6, 19,24) bildirdikleri 

gibi düştü. 
Araştırmada sıvı uygulamasından 30 dakika 

sonra plazma Na düzeyleri 1.,111. ve IV. gruplarda 
yükselirken ll. grupta azaldı. Bazı araştırıcılar 

(14,24) hemorajik şok çalışması nda sıvı uy­
gulamasından 30 dakika sonra plazma sodyum dü­
zeyinin °/o 7.5'1uk NaCl verilen grupta arttığını bil­
dirmektedirler. Diğer taraftan bazı araştırıcılar 

(12,24) aynı dönemde plazma K düzeylerinin tüm 
gruplarda düştüğünü kaydetmektedirler. Bu ça­
lışmada da sıvı uygulamasından 30 dakika sonra 
tüm gruplarda plazma potasyum düzeyleri düşüş 
gösterdi. Aynı örnekleme zamanında plazma Ca 
düzeyleri bir önceki döneme göre düşük bulundu 
(Tablo 2,3). 

Sıvı uygulamasından 30 dakika sonra total pro­
tein ve albumin düzeylerinin o/o 7 .5'1uk ve izotonik 
tuzl.u su verilen gruplarda HDS göre düştüğü bil­
dirilmektedir (24). Bu çalışmada ise aynı dönemde 
tüm gruplarda total protein değerlerinin düştüğü, al­
bumin düzeylerinin ise 1.,11)11. gruplarda düştüğü, 

· IV. grupta çok hafif artış gösterdiği gözlendi (Tablo 
2,3,). 

Araştırmada sıvı uygulamasından 30 dakika 
sonra hematokrit değer 1. ve ll. grupta pek de-

ğişmezken, lll.ve IV. gruplarda ise düştü. He­
matokrit değerdeki düşüş 0/o 7.5'luk NaCl verilen 
grupta barizdi. Aynı dönemde tüm gruplarda alyuvar 
sayıları ve hemoglobin miktarları HDS göre dü­
şerken bu düşüş hematokrite paralel olarak en fazla 
0/o 7.5'1uk NaCl verilen grupta gerçekleşti (Tablo 
2,3). 

Çalışmada sıvı uygulamasından 60 dakika sonra 
1., ll. ve ll 1. gruplarda alyuvar sayısı, hemoglobin 
miktarı ve hematokri.t değerde bir önceki döneme 
göre fazla değişiklik olmazken, IV. grupta he­
matokrit değerdeki düşüşe paralel olarak alyuvar 
sayısı ve hemoglobin miktarında düşüş kaydedildi 
(Tablo 3,4). Ayrıca bu dönemde tüm gruplarda ak­
yuvar sayısında artış gözlendi. Bu artışın sebebi 
düzelen sirkülasyona bağlı olarak akyuvarların mik­
rosirkülasyondaki marjinasyonlarının önlenmesi ve 
dolaşıma katılmaları olabilir (5). 

Sıvı uygulamasından 60 dakika sonra plazma 
Na düzeyleri 1.,11. ve lll. gruplarda hafif azalırken, IV. 
grupta artış gösterdi. Diğer taraftan tüm gruplarda 
plazma Ca düzeyleri fazla bir değişiklik gös­
termezken K düzeyleri ile kan serumu total protein 
ve albumin düzeyleri düşüş gösterdi (Tablo 3,4). 

Çalışmada sıvı uygulamasından 90 dakika sonra 
hematokrit değer 1. ve ll. gruplarda değişmezken ll 1. 
grupta hafif artış, IV. grupta ise hafif bir düşüş gös­
terdi. Alyuvar sayısı ve hemoglobin miktarında tüm 
gruplarda hematokrite paralel değişiklikler gözlendi 
(Tablo 4,5). Diğertaraftan aynı dönemde plazma Na 
düzeyleri 1., ll. ve 1 ll. gruplarda bir önceki döneme 
göre artarken IV. grupta değişmedi. Plazma po­
tasyum düzeylerinin ise 1.,111. ve IV. gruplarda azal­
dığı, ll. grupta değişmediği gözlenirken, Ca dü­
zeylerinde ise değişiklik olmadığı gözlendi. Aynı 

dönemde kan serumu albumin düzeylerinin tüm 
gruplarda arttığı, total protein düzeylerinin 1. ve ll. 
gruplarda arttığı, diğer gruplarda azaldığı görüldü 
(Tablo 4,5). 

Araştırmada en düşük hematokrit değer birçok 
araştırıcının (12, 14,24) bildirdikleri gibi 0/o 7.5'1uk ve­
rilen grupta belirlendi. Hematokrit değerde bu grup­
ta belirlenen bariz düşüşün sebebi birçok araştırıcı 
(11,12,13,14,15,17,19, 21,24,25,26) tarafından bil­
dirildiği gibi ozmolite artışı nedeniyle hücrelerarası 
sıvının bir kısım proteini ile birlikte plazmaya dahil 
olmasıdır. 
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Çalışmada sıvı uygulamasından sonraki tüm ör­
nekleme zamanları nda plazma Na düzeyi 0/o 7 .S' luk 
NaCl verilen grupta diğer gruplardan daha yüksekti. 
Diğer taraftan sıvı uygulamasından sonraki tüm ör­
nekleme zamanlarında %7.5'1uk NaCl verilen grupta 
plazma K, serum total protein ve albumin dü­
zeylerinin diğer gruplara göre daha bariz düşüş 
göstermesinin sebebi birçok araştırıcının 

(11, 12, 19,24) bildirdikleri gibi hızlı plazma ge­
nişlemesidir. 

Sonuç olarak; 0/o3.5 ve 0/o 7.5'1uk NaCl verilen 
gruplarda hematokrit değerin daha belirgin düşüş 
göstermesi, ozmolite artışına bağlı olarak plazma 
genişlemesinin göstergesi olarak kabul edilirken, bu 
düşüşün bozulan perfüzyonu düzeltmeye yönelik bir 
olay olduğu kanaatine varıldı. 
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