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Summary : This study was carried out to investigate the effects of dif-
ferent energy sources used in broiler diets on occurence of fatiy liver
syndrome. Four hundred male and 400 femal dayold Arbro 7 were ran-
domly distributed by sex into sixteen pens with each pen containing 50
chicks,

In eight experimental rations, 1. Corn (M); 2. Sunflower oil (2.5 %)
(AY,); 3. Sunflower oil (5 %) (AY,); 4. Fish oil (2.56%) (BY,); 5. Fish
oil (5 %) BY,); 6. Animal fat (2.56%) (HY,); 7. Animal fat (6 %) (HYy);
8. Wheat 4 Sunflower oil (3 %) (BAY) were used as supplemental or
based energy sources. Each ration was fed to one male and one female
-group. Thus, sixteen groups were set up and experiment was ended at
the 56th day.

At the 56th day of the experiment, the highest liver weights and liver
fat percentages of the male chickens were found in BY,; and BY, fed fish
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oil. On the other hand, the highest liver weight was found in BY, and the
highest percentage of liver fat was observed in BY, in the females.

At the end of the experiment, in macroscopic investigation of livers
of the male and female chickens fed fish oil were yellowish pale, swollen
and crispy. In microscobic investigation of the livers in the same groups,
the excessive amounts of lipid infiltrations were seen in the cytoplasma
of paranchymal cells. Simiral observation was found in the livers of female
chickens fed corn. There were the excessive amounts of lipid infiltrations
in M and BAY in males and in HY; and BAY females, but the lipid level
was less than the above groups. By contrast, the lesser amounts of lipid
infiltrations were observed in the liver paranchymal cells of the chickens
fed the rations supplemented vegetable or animal fat.

As a result, because of the best effect on the reduction of fat level
obtained with supplementing various levels of sunflower oil, it is sug-
gested that the vegetable oil be used in broiler rations as an energy
substitute of some part of corn. On the contrary, fish oil used in broiler
rations increased liver fat accumulation and caused fishy smell in meat.

Ozet : Et yonlii pili¢c rasyonlarinda kullanilan farkli enerji kaynakla-
rinin karacifer yaglanmasi iizerine etkilerini incelemek amaciyla yapi-
lan bu aragtirmada 400 erkek, 400 disi olmak iizere toplam 800 adet Arbro
7 adli ticari giinlik civeiv kullanilmigtir,

Rasyonlarda enerjinin bir b6liimii; 1. Misir (M); 2. Aycicek yag
(%2.5) (AYy); 3. Aycicek yagt (%5) (AY,); 4. Balik yag1 (%2.5) (BY));
5. Balik yag1 (%5) (BY,); 6. Hayvansal yag (%2.5) (HY,); 7. Hayvansal
vag (%5) (HY,); 8. Bugday -+ aycgicek yagi (%3) (BAY) gibi kaynak-
lardan saglanmigtir. :

Denemenin 56. giiniinde balik yag1 ile beslenen gruplara ait erkek pi-
liclerde karaciger agirligy ile karacigerde yag miktar1 en yliksek bulun-
mugtur. Ayni dénemde kesilen disi piliclerden %5 balik yag: alan grupta
karaciger agirhig, %2.5 balik yagi verilen grupta ise karacigerde yag
miktar1 diger gruplardan daha fazla olarak tesbit edilmigtir.

Denemenin sonunda kesilen erkek ve digilerde en siddetli yag infil-
trasyonu balik yag alan gruplarda gézlenmistir. Bu hayvanlarda mak-
roskobik incelemede karacigerin solgun, sarimtirak renkte, ¢ok yagli go-
rlintimde ve gevrek kivamda oldugu, mikroskobik kesitlerde de karaciger
epitel hiicrelerinin lipid damlaciklar: ile diffuz gekilde dolu oldugu tes-
bit edilmigtir. Misira dayali rasyonlarla beslenen 1. grup ile 8. grupta
ikinci derecede yaglanmanin meydana geldigi goriilmigtiir. Disilerde 1.
grupta yaglanmanin erkeklere gore arttigi ve balik yagi gruplari ile ay-
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n diizeye ulastif1 ortaya konulmusgtur. Diger taraftan disilerde ikinci de-
recede yaglanma %2.5 hayvansal yag ile bugday + aycicek yagi kombi-
nasyonu alan gruplarda goriilmiistiir.

Sonug olarak, aycicek yaginin her iki diizeyinin karacifer yaglanma-
sinl azaltict etkisi tesbit ediimistir. Rasyonlara %2.5 ve %5 diizeylerinde
katilan balik yag1 karacigerde giddetli yaglanmaya yol a¢mig, bu grup-
lardan elde edilen tavuk etinde balik kokusu hissedilmigtir. Bu sonuglara
gore, broyler rasyonlarinda yiiksek diizeyde kullanilan misirin, karaciger
yaglanmasinin onlenmesi bakimindan, belirli oranlarda azaltilarak ener-
jinin bir boéltniiniin bitkisel yaglardan kargilanmasi gerektigi kanisina
varilmigtir,

Giris
Ik defa Couch (9) tarafindan ortaya konan karaciger yaglanmasi
(=Yagh karaciger sendromu) karacigerde agirt yag birikimi ile karakte-
rize bir hastaliktir. Bu sendromun karacigerin hemorajik bir hal almas:
ile seyreden gekline ise kanamall yagh karaciger sendromu adi verilmek-
tedir (834). Karaciger yaglanmas: 6zellikle son yillarda arastiricilarin ii-
zerinde en g¢ok durduklar: konular arasindadir. Bu hastalik et ve yumur-

ta yonli tavuklarda mortaliteye yol agmakta (28), dolayisiyla igletmeler-
de biliylik ekonomik kayiplar meydana gelmektedir.

Karaciger yaglanmasinin gekillenmesini etkileyen faktorler kesin o-
larak aydinlatilamamig ise de; genellikle beslenme, toksik faktorler, di-
ger cevre faktorleri ile genetik faktorler bu bozuklukta rol oynamakta-
dir (6, 25, 27, 34). Hastaligim baslangicta beslenmeye bagli faktorlerin et-
kisi ile ortaya ciktifi, cevre faktorlerinin bu agamada hazirlayici sebeb
olarak etki yaptigi bildirilmektedir (29). Beslenmeye bagli olmayan cev-
re faktorleri ile karaciger yaglanmasi arasindaki iligkinin tesbit edilmesi
amactyla gegitli arastirmalar yapilmigtir. Bu ¢aligmalarda (11, 15, 22) has-
taligin kafeste yetistirilenlerde yerde yetigtirilenlere gore daha fazla go-
rildiigii ortaya konulmustur. Diger taraftan yliksek cevre 1stsmin kara-
ciger yaglanmasini tegvik edici bir unsur oldugu, hastalifin yaz aylarmn-
da maksimum diizeye ulagtigr ileri stiriilmektedir (11).

~ Hamilton ve Garlich (14) aflatoksinlerin karaciger - yaglanmasinin
nedenleri arasinda yer aldigini, 2.5 ppm veya daha yiliksek miktarlardaki
aflatoksinlerin karaciger yag miktarini énemli derecede artirdigini belirt-
miglerdir.

Protein, yag ve vitamin gibi besin maddeleri ile karacifer yaglanma-
s1 arasinda da bir iliskinin bulundugunu bildiren arastirmalarin (7, 29)
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sonuglarina gore rasyonda protein ve yag miktarmin normalin altinda ol-
masit bu hastalifin hazirlayici sebeblerindendir. Nitekim broyler rasyon-
larinda protein (28) ve yag (7, 30) miktarmin arttirilmasi ile karaciger
yaglanmas: olaylari azalmaktadir. Rasyondaki enerji diizeyi beslenmeye
bagh karaciger yaglanmasinin cikiginda 6énemli rol oynamakta, rasyona
katilan enerji kaynaklar1 da karaciger yaglanmasi iizerine degisik sekil-
de etkili olmaktadir. Bu konu ile ilgili olarak yapilan arastirmalarda
(10, 16, 33) rasyonun metabolik enerji diizeyi ile karacifer yaglanmasi
arasinda pozitif bir iligkinin oldugu gosterilmigtir.

Pearson ve arkadaglar: (23) bugday ve arpada karacifer yaglanma-
st Onleyici ya da azaltici bilinmeyen bir faktérlin bulundugunu ileri
sirmiiglerdir. Aym gekilde diger aragtirmalarda da (17, 18, 21) misirin
karaciger yaglanmasini artirici, bugdaym ise azaltici bir etki yaptigr tes-
bit edilmistir. Tsokalorik esasa gére hazirlanmig, bugday ve misira dayah
rasyonlardan birincisinin karacigerde Snemli derecede daha az yaglan-
maya yol agtifi, bu sebeble enerji digindaki beslenmeye bagh faktorlerin
karaciger yag metabolizmas: ile yakindan ilgili oldugu iizerinde durul-
maktadir (17). Blair ve arkadaglar: (7) temel rasyondaki bugday yerine
arpa kullanilmasinin yaglanma ile ilgili 6liim olaylarini azaltict etki yap-
madigini, ancak rasyonda yag miktarinin %2’den %7ye cikarilmasi ile
oliim olaylarmnin %24'ten %4’e distiginli gostermiglerdir. Haghighi -
Rad ve Polin (13) rasyona ilave edilen misir yagi veya hayvansal yagin
esit derecede etki gdstererek karacifer yaglanmasi olaylarini azalttigini
bildirmiglerdir. Nitekim aragtiricilar (13) rasyondaki yiiksek enerjinin
hastaliga sebeb oldugunu, ancak yemlere uygun miktarlarda yag katil-
mas1 halinde karaciferde asir1 yag birikiminin 6nlendigini ileri siirmiis-
lerdir. Leveille ve arkadaglart (20) karaciferde yag sentezinin rasyon e-
nerjisinin yaglarda karsilanan payimin ylikselmesi ile ters orantili olarak
azaldigmi invitro ¢aligmalarla géstermiglerdir. Aneak rasyonlara yiiksek
diizeylerde katilan hayvansal yag (8) ile karbonhidratlarin (10) karaci-
ger yaglanmasinin meydana gelmesinde etkili oldugu bildirilmigtir.
Bragg ve arkadaglari (8) rasyonlara katilan %8 diizeyindeki kolza yag1
veya hayvansal yagin karacigerde yag birikimine neden olmasina karsi-
ik %1, 2, 4 ve 8 diizeylerindeki soya veya ay¢icek yaginm herhangi bir
yaglanmaya yol agmadigini tesbit etmislerdir. Tahila dayali besleme so-
nucu karacierde meydana gelen agiri yaglanmanin oniine gegilebilmesi
icin rasyonlara uygun miktarlarda yag katilmasinin gerektigi {izerinde
durulmaktadir (12). Enerji kaynagi olarak nigasta yerine misir yagi, zey-
tin yagr veya hayvansal yagin kullanildig1 bir aragtirmada (30), her iig
yvag cesidinin civcivlerde o6liim oraminin diigmesinde egit derecede etki
yaptig: bulunmusgtur.
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Karacigerde yag birikimini onleyici faktorlerin aragtirildigi caligma-
larin birinde (19) misir 4 soya kiispesi kapsayan rasyonlara 1 ppm mik-
tarmmda selenyum katilmig, uygulamanin yaglanmay: onemli dlglide azalt-
t181 belirtilmigtir. Ayn1 gekilde rasyonlara katilan kolin (17) ve biotinin
de (24, 31, 32) benzer bir etki yaptig1 bildirilmistir.

Karaciger, bobrek, kalb ve diger organlarda yag infiltrasyonlarinin
meydana gelmesi karaciger yaglanmasinin dokularda yol actifr karakte-
ristik degigikliklerdir (35). Bu hastalikta karacigerin solgun bir hal aldi-
81, yag miktarinin normale gore iki katina ulagtifi bildirilmistir (14). As-
t1 (3) yiiksek diizeyde enerji kapsayan rasyonla beslenen tavuklarda ka-
raciger epitel hiicrelerinin sitoplazmasi iginde g¢ok sayida lipid damlacik-
larmin bulundugunu ve bu olgunun dejenerasyondan ¢ok, lipid depolan-
mas1 geklinde oldugunu tesbit etmistir. Cesitli diizeylerde enerji kapsa-
yan rasyonlarin karacifer yaglanmasi iizerine etkisinin incelendigi bir a-
ragtirmada (2), Ozellikle yiliksek enerji (2850 kcal/kg ME) kapsayan ras-
yonlarin tavuklarda karaciferin solgun bir gériiniis almasina neden ol-
dugu ve epitel hiicrelerindeki lipid damlaciklarimi  miktar bakimindan
artirdig1. gosterilmistir. Pearson ve arkadaglari (23) misir veya bugdaya
dayali yiiksek enerji kapsayan rasyonlarla beslenen digi civeivlerde kara-
cigerin blyiidiigiini ve solgun gorlinliste oldugunu ayrica epitel hiicrele-
rinde lipid miktarinin arttifini kaydederek lipid artiginin misirla besle-
nen grupta daha fazla oldugunu bildirmiglerdir. Maurice ve arkadasla-
r1 (22) ise yumurta tavuklar: tizerinde yaptiklar:t galigmada miasir 4 soya
kiispesi kapsayan rasyonlarin karacigerde biiylimeye, solgun bir renk o-
lusumuna neden oldugunu, organin ventral ve dorsal yiizlerinde hemo-
rajilere yol ag¢tigini belirlemiglerdir. Bu konuda yapilan diger galigmalar-
da da (6, 27) benzer bulgularin elde edildigi anlasilmaktadir.

Bu caligma, broyler rasyonlarinda kullanilan farkli enerji kaynakla-
rinin karaciger agirligi, karacigerde kurumadde ve yag miktar: ile kara-
ciger yaglanmas: lizerine etkisini incelemek amaciyla yapilmigtir.

Materyal ve Metot
1. Materyal

Bu arastirmada Tiirkiye Kalkinma Vakfindan temin edilen 400 erkek,
400 digi olmak lizere toplam 800 adet Arbro 7 adli ticari giinliikk broyler
civeiv kullanilmigtir.

Calismada kullanilan 8 ayr:i rasyonda enerjinin bir bolimii gruplara
gore sirasiyla 1. Misir (M); 2. Aycicek yag1 (%2.5 (AY,); 3. Aycicek yag:
(%5) (AY,); 4. Bahik yag (%2.5) (BYy); 5. Balik yag1 (%5) (BY.);
6. Hayvansal yag (%2.5) (HY,); 7. Hayvansal yag (%5) (HY,); 8. Bug-
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day -+ aycigek yag1 (%3) (BAY) gibi enerji kaynaklarindan saglanmig-
tir. Tim rasyonlar isokalorik ve isonitrojenik esase gore hazirlanmigtir.
Rasyonlarin bilegimleri ile ham protein ve metabolik enerji degerleri
tablo 1’de gosterilmisgtir.

Katr bir kivama sahip olan hayvansal yag rasyonlara katilmadan 6n-
ce s1vl hale getirilmig daha sonra diger yaglar gibi karigim sirasmda ya-
vag yavag rasyonlara ilave edilmistir.

Tablo 1. Aragtirmada kullanilan rasyonlarin bilesimi ile ham protein ve
metabolik enerji degerleri.

GRUPLAR

1 2 3 4 5 6 7 8
Yem Maddeleri% M AY, AY, BY, BY, HY, HY, BAY
Msir 636 432 229 448 261 448 261 —
Bugday — 7.0 14.0 7.0 140 7.0 140 647
Kepek — 3.0 6.0 3.0 6.0 3.0 6.0 —
Arpa — 84 172 6.8 14.0 68 140 —

Soya Faslilyesi kiis, 185 180 170 180 17.0 180 170 144
Aycicegi Kiispesi 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0
ET Kemik Unu 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0

Balhik Unu 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0
Aycicek Yag — 2.5 5.0 — — — — 3.0
Balik Yag: — — — 2.5 5.0 — — —
Hayvansal Yag — — — — — 2.5 5.0 —
Tuz 040 040 040 040 040 040 040 040

Vitamin Karmasi* 025 025 025 025 025 025 025 0.25
Mineral Karmas1** 0.10 010 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10
Avatec 010 0.10 0.10 010 0.0 0.10 0.10 0.10
Etoxquin 0.05 005 005 005 005 005 0.05 0.05

Ham poretin ,% 2I.11 21.17 21.08 2I.15 21.03 2115 21.03 2I11
Metabolik
Enerji, kcal/kg 2065 2971 2979 2973 2978 2973 2983 2978

(*) Rovimix 124 her 2.5 kg da: 15000000 1.U. vitamin A, 1500000 1.U. D,
vitamini, 20000 L.U. E vitamini, 5000 mg K, vitamini, 3000 mg B,
vitamini, 250000mg niacin 10000 mg Ca D - Pantotenat, 5000 mg B,
vitamini, 30 mg B,, vitamini, 750 mg folik asid, 50 mg D-Biotin,
400000 mg Kolin Klorid ve 25000 mg karofil sar1 ihtiva eder.

(**) Romin 1 in her Kg mda: 80 g Manganez, 30 g Demir, 60 g Cinko, 5 g
Bakir, 0.5 g Kobalt, 2 g Iyot, 235.68 g Kalsiyum ihtiva eder.
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2. Metot

Deneme her birinde 50 erkek ve 50 disi civeiv bulunan 8 grup halinde
yiriitilmiistiir. Boylece her rasyon grubunda 100’er civeiv bulundurul-
mustur. Aragtirmada kullanilan civeivler Selguk Universitesi Veteriner
Fakiiltesi deneme kiimesinde birbiri ile identik olan 16 bélmeye rasgele
yerlegtirilmiglerdir. Deneme 13.9.1985 tarihinden itibaren 56 giin siirdii-
riilmiigtiir.

2.1, Karaciger agirliginin tesbiti ve karaciferde yag tayini:

Deneme sonunda her gruptan 3 erkek ve 3 disi olmak lizere toplam
6 hayvan kesilmistir. Kesilen hayvanlardan elde edilen karacigerler tar-
tildiktan sonra histolojik kesitler i¢in pargalar alinmigtir. Daha sonra ka-
raciger numuleri 65°C’de 72 saat silireyle kurutularak kurumadde mik-
tarlar1 belirlenmigtir (1). Kurutulan orneklerde eter ekstraksiyon meto-
du ile ham yag tayinleri yapilmistir (1).

2.2. Mikroskobik incelemeler :

Karaciger numuleri Baker (4)’in formol - kalsiyum tesbit solusyo-
nunda +4°C'de karanlikta 16 saat siire ile tesbit edilmigtir. Dokularda
yagin demonstrasyonunu saglamak icin kryostatta 15-20p kalinlifinda
alinan dondurma kesitleri Sudan Black boyas: ile boyanmigtir. Ayrica
5p kalinhiginda alinan parafin kesitler ise triple ve Hx E ile boyanmis
ve 151tk mikroskobik diizeyinde incelenmigtir.

Bulgular

Broyler rasyonlarma katilan farkli enerji kaynaklarmin piliglerde
karaciger agirligi, karacigerde kurumadde ve yag miktar: (%) iizerine
olan etkileri tesbit edilmis olup sonuglar 2 ve 3 nolu tablolarda verilmig-
tir. Kesilen piliglerde karaciger yaglanmasi ile ilgili mikroskobik ve mak-
raskobik bulgular tablo 5’de gosterilmigtir. Denemenin 56. giinlinde elde
edilen mikroskobik ve makraskobik bulgular1 karakterize eden fotograf-
lara da bu boliim i¢inde yer verilmistir.
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Tablo 2. Denemenin 56. gliniinde erkek piliclerde karaciger ile ilgili
degerler

G RUPLAR

1 2 3 4 5 6 7 8
M AY, AY, BY, BY, HY, HY, BAY

Canlt

Apgirlik, g. 1893 2355 2375 2346 2112 2266 2125 2060
Karaciger

Agirhigl, g. 48.1 580 458 628 651 539 592 528
Karaciger

Canli ag. % 2.5 2.5 1.9 2.7 3.1 2.4 2.8 2.6
Karacigerde

kuru madde, % 277 311 296 312 315 294 224 29.7
" Karacigerde :

yvag, % 134 146 134 152 150 126 124 142

Tablo 3. Denemenin 56. giinlinde disi piliglerde karaciger ile ilgili
degerler

G RUPLAR

1 2 3 4 5 6 ( 8
M AY, AY, BY, BY, HY, HY, BAY
Canh
Agirlik, g. 1844 2088 1985 2013 2076 2078 2004 1899
Karaciger
Agirligl, g. 277 499 502 497 532 517 484 464
Karaciger ’
canli ag. % 2.6 2.4 2.5 2.5 2.6 2.5 24 24
Karacigerde v
Kuru madde, % 275 306 311 332 312 330 315 304
Karacigerde

vag, % 153 129 155 198 135 189 132 142




Tablo 4, Denemenin 56, giinlinde piliglerde karaciger yaflenmasi ile 1lgili
mikroskobik ve mekroskopik bulgular ’ ‘

GRUPLAR 1 2 3 4 5 - 6 T 8
AY} AY, BY, BY, Y HYi BAY
Yaglanma ,
dexrecesi +4++ + - ++++ 4+t + - +++
v | (Mixre.bulg.) ‘ :
M
¥ 1 Makroskobik Cok Cok . |
m pul Solzur [Normal Hormal | Solgun| Solgun Normal Normal | Solgum
£ gu ‘ o
, Yaélamf.a
derecesi = I +4++ ++ + Sana I 22 o +++ - T4+
(Hikro,.bulg.) '
4y s
o | - , \ '
+H 1 Makroskobik Gok Az Az Gok Cok B
" dulgu Sclgun { Solgun | Solgun { Sclgun Seigun Sclgun Hormal Solgum

(=) Yaélanm:yoks (+) Az ya¥lanma; (++) Orta yaElanma; (+++) Gok yaZlenma; (++++)Siddetli yaflanma
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Resim 1. Misirla beslenen grupta karacigerin makroskobik gériiniimii {
(disi)

Figure 1. Macroscobic appearance of the liver in the group on the corn 1
diet (female)

A B

Resim 2. Misirla beslenen grupta karacifferin mikroskobik goriintimii
(digi)
Figure 2. Microscobic appearance of the liver in the group on the corn
' diet (female) ‘
A — Yag damlaciklar: (oklar) H. E. x225
A — Lipid drops (arrows) H. E.,, x225
B — Sudan Black., x 400
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Resim 3. Aycicek yagi (%2.5) kapsayan rasyonla beslenen grupta kara-
cigerin makroskobik goriintimii (digi)

Figure 3. Macroscobic appearance of the liver in the group fed diet
supplemented sunflower oil (2.5 %) (female)

Resim 4. Aycicek yag1 (%2.5) kapsayan rasyonla beslenen grupta kara-
cigerin mikroskobik gériinimii (disi)

Figure 4. Microscobic appearance of the liver in the group fed diet
supplemented sunflower oil (2.5%) (female)
Sudan Black., x 640
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Resim 5.

Figure 5

Resim 6.

Figure 6.

. Macroscobic appearance of the liver

Balik yag1 (%2.5) kapsayan rasyonla beslenen grupta karaci-.
gerin makroskobik goriniimi (disi) _ o

in "the group fed diet
supplemented fish oil (2.5 %) (female) e

A

Balik yag1 (%2.5) kapsayan rasyonla beslenen gfupta karaci-
gerin mikroskobik goriniimii (disi)
Microscobic = appearance of the liver:in the group. fed dief:

B

supplemented fish oil (2.5 %) (female) :
A — Yag damlaciklar: (oklar) H. E., x 250
A — Lipid drops (arrows) H. E.x 250

B — Sudan Black., x 512 o
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Resim 7. Balik yagi (%5) kapsayan rasyonla beslenen grupta karac1ge-

-~ rin makroskobik goriintimi (disi)

Figure 7. Macroscobic appearance of the liver in the group fed d1et
: ' supplemented fish oil (5%) (female)

A B

Resim 8. Baltk yagr (%5) kapsayan rasyonla beslenen grupta karacige-

rin’ mikroskobik goriintimii (disi)
Figure 8 Microscobic appearance of the liver in the group fed diet

supplemented fish oil (5 %) (female)
" A — Yag damlaciklar1 (oklar) H. E., x 250
A — Lipid drops (arrows) H. E., x 250
B — Sudan Black., x 320
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Resim 9. Hayvansal yag (%5) kapsayan rasyonla beslenen grupta kara-
cigerin makroskobik goriiniimii (digi)

Figure 9. Macroscobic appearance of the liver in the group fed diet
supplemented animal fat (5 %) (female).

Resim 10. Hayvansal yag (%5) kapsayan rasyonla beslenen grupta kara-
cigerin mikroskobik goriintmii (disi)

Figure 10. Microscobic appearance of the liver in the group fed diet
supplemented fish oil (5 %) (female)
Sudan Black., x 960
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Resim 11. Bugday 4 Aycicek yagi kapsayan rasyonla beslenen grupta
karacigerin makroskobik goriiniimii (disi)

Figure 11. Macroscobic appearance of the liver in the group on the

wheat 4 sunflower oil diet (female)

- e B

Resim 12. Bugday -+ aycicek yag1 kapsayan rasyonla beslenen grupta ka-
racigerin mikroskobik goriintimii (disi)

Figure 12. Microscobic appearance of the liver in the group on the wheat+

sunflower oil diet (female)

A — Yag damlaciklar1 (oklar) H. E., x 250
A — Lipid drops (arrows) H. E,, x 250

B — Sudan Black., x 800
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Tartigma ve Sonug

Broyler rasyonlarinda kullamilan farkli enerji kaynaklarinin karaci-
ger yaglanmasina etkilerini incelemek amaciyla yapilan bu aragtirmada,
tablo 3 ve 4'de verilen karaciger ile ilgili degerler incelendiginde erkek
piliclerde en yiiksek karaciger agirhiginin rasyonlarina %2.5 ve %5 balik
yagi katilan gruplarda (62.8 ve 65.1 g) bulundugu goriilecektir. Balik ya-
g1 verilen 4. ve 5. gruplarda karacifer yag miktarinin sirasiyla %15 ve
%152 ile en yiliksek diizeye ulagtigt tesbit edilmigtir. Disilerle ilgili so-
nuclara bakildiginda sadece, rasyonlara %5 oraninda balik yag: katmak-
la karaciger agirliginda bir artig gorildiigii dikkati cekmektedir. Deneme
sonunda gruplarda karaciger agirlif1 46.4-53.2 g; karacigerde ortalama
% yag miktart ise 12.9-19.8 arasindadir. Bu deger %2.5 balik yag1 alan
grupta %19.8 ile en yiiksektir. Bu sonuglara gore gesitli enerji kaynakla-
rimun- digilerde karaciger ozelliklerine etkilerinin heterojen bir yapi gos-
terdigi kanisma varilabilir.

Erkek ve disi piliclerde karaciger yaglanmasi ile ilgili mikroskobik
ve makroskobik bulgular tablo 4’de gosterilmisgtir. Bu sonuglara gore er-
keklerde en giddetli yag infiltrasyonu %25 ve %5 balik yag1 alan grup-
larda tesbit edilmigtir. Bu hayvanlarda makroskobik incelemede karaci-
gerin solgun sarimtrak renkte ve ¢ok yaglh goriiniimde ve gevrek kivam-
da oldugu, mikroskobik kesitlerde de karaciger epitel hiicrelerinin lipid
damlaciklar: ile diffuz gekilde dolu oldugu gézlenmigtir. Misira dayal
rasyonla beslenen 1. grup ile bugday + aycicek yag: kombinasyonu ve-
rilen 8. grupta ikinci derecede yaglanmanin meydana geldigi gorilmiis-
tiir. Aycicek yagi ile hayvansal yagin her iki diizeyinde de hayvanlarda
karaciger yaglanmas: ortaya g¢tkmamig, makroskobik olarak karacigerle-
rin normal bir gériiniime sahip oldugu, karaciger epitel hiicrelerinde de
cok az sayida lipid damlaciklar: gdzlenmigtir.

"Farkli enerji kaynaklarinin disilerde, karaciger yaglanmasina etki-
lerinin gosterildigi 4 nolu tablonun incelenmesi ile en siddetli yaglanma-
nin, erkeklerde oldugu gibi, balik yag: verilen 4. ve 5. gruplarda meyda-
na geldigi goriilecektir (Resim 5-8). Misira dayali rasyonla beslenen
grupta yaglanmanin erkeklere gore arttigr ve balik yag1 gruplari ile ayn1
diizeye ulagtig1 tesbit edilmigtir (Resim 1 ve 2). Digilerde ikinci dereced:
yaglanma %2.5 hayvansal yag ile bagday + aygicek yag kombinasyonu
alan- gruplarda gériilmiistiir (Resim 11-12). Aycicek yaginin her iki dii-
zeyinde yaglanma derecesinin az oldugu (Resim 3-4), en az yaglanma-
nin ise %5 hayvansal yag ile beslenen grupta ortaya ciktig: (Resim 9-10)
gbzlenmigtir. Biitlin bu sonuglara gore, karacifer yaglanmasi ayni ras-
yonla beslenen digilerde erkeklere kiyasla daha yiiksek olmustur.
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.. - Karaciger-yaglanmasi ile ilgili aragtirmalardan elde edilen ortak so-
- nuglara gore, enerji kaynagi olarak rasyona optimum diizeylerde katilan
- yaglarin ,hél_s‘tahgm, gikigini azalttigt veya Onledigi ortaya konulmustur
(5 7,’»8, [12,-13). Broylerler.ﬁzerindevyapllan bu- galigmada rasyonlara her
iki- diizeyde - katilan - aygicek yag1 veya hayvansal ‘yagin da yaglanmay:
azaltic1 yonde etki yaptig1 tesbit edilmistir. Buna karsihik her -iki-diizey-
deki balik yaglmn karaciger yaglanmasmmi arttirici etkisi goriilmistiir.
Bu’ konuda yerli ' ve yabancr herhangi bir literatiire rastlanilmarmigtir.
Balik yagr ile elde edilen bu sonuglar yaglanma acisindan dikkati' cekici
olup bundan sonra yapilacak arastirmalara isik tutacak niteliktedir.

Tavuk rasyonlarina %1, 2, 4 ve 8 oranlarinda katilan bitkisel (soya,
aygicek ve kolza) yag ile hayvansal yagin karacifer yaglanmasina etki-
leri incelenmis, yaglanmay1 soya ve -aycigek yaginin her diizeyinin azalt-
t1g1, buna karsilik %8 oranindaki hayvansal yag ile kolza yaginin artir-
digr gozlenmistir (8). Yapilan bu ¢aligmada rasyonlara %2.5 ve %5 oran-
larinda aycigek .yag: ve hayvansal yagin katilmas: ile yaglanmanmn bii-
yiik oleiide azaldigi dikkate alinirsa bu sonuglarin Bragg ve arkadaslari-
nin (8) %1, 2 ve 4 oranlarindaki yag 11e elde ettikleri sonuglarla benzer-
lik gosterd1g1 anla§111r

Rasyonlara ener31 kaynag1 olarak katllan misirin - karacifer “yaglan-
mas1 lizerine olumsuz etki yaptigl cesitli aragtincilar (2, 3, 17, 23, 24, 27)
tarafindan bildirilmektedir. Yapilan bu caligmada da rasyonlara %63.6
"’oranmda ilave edilen- misirin karaciger yaglanmasm1 siddetli diizeye ¢1-
kalma51 literatiir b11d1r1§1er1 ile tamamen benzerlik halindedir.

Bugday ve arpaya dayah 1sokalor1k broyler rasyonlarma %0.3 ile
%5.5 arasinda misir yagr katilmasimin karaciger yaglanmasina etkileri-
nin incelendigi bir ¢aligmada (7) rasyondaki yag miktarinin azalmas ile
ters .orantill olarak yaglanmanin arttif; disilerde erkeklere gére yaglan-
mann daha fazla oldugu ileri siiriilmiigtiir. Bu aragtirmada da tiim
gruplalda da digi piliclerde, erkeklere gore daha fazla yaglanma meydana
gelmistir. .

Rasyonlara optimum diizeylerde yag katilmasi ile- karacifer yaglan-
mast olaylarinda azalmamn meydana gelmesini bazi arastiricilar (18),
yaglarda boéyle bir etkiye sahip «Bilinmeyen bir faktorsiin bulunduguna

baglanuglardir. Bu caliymada da balik yag1 disinda, diger yag kaynakla-
rin -yaglanmay: azalticr-etki gostermesi yaglarda bu tip bir faktérin
bulunabilecegi izlenimini vermektedir. co )

Fa1k11 ’enérji kéyhéklari‘mﬁ broylerlerde karaciger yaélanmasma et-
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yag ile alinmigtir. Aym sekilde aygigek yagmin besi performansini diger
enerji kaynaklarma gbre olumlu yonde etkiledigi bildirilmistir (26). Bu
arastirmada misirla beslenen gruplarda yaglanma olaylari, aycicek ve
hayvansal yag alan gruplardan daha fazla ortaya ¢ikmugtir. Misir ile bes-
lenen piliglerde, 56 giinlitk besi sonunda, en diigiik canli agirlifin elde e-
dildigi gosterilmistir (26).

Ulkemizde broyler rasyonlari genellikle misira dayali olarak hazir-
lanmaktadir. Bu arastirma sonuclarina gore, rasyonlarda kullanilan mi-
sirin bir boliimil yerine bitkisel yag kullanilmasmnmn yararli olacag: kani-
sina varitmigtir.
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