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3. PGF,, + hCG + Ostradiol Benzoate Kom-
binasyonu ile Ostriis Senkronizasyonu

Luteal dénemde bulunan ineklere, luteolitik
dozda cloprostenol enjeksiyonunu takiben 12 saat
sonra yapilan 750 U insan koryonik gonadotropini
(hCG) + 3 mg dstradiol benzoate uygulamasini ta-
kiben 48 saat icinde senkronize oOstrusler
gorulmektedir. Ancak, bu dénemde yapilen hCG +
ostradiol benzoate uygulama dozunun yiksek
olmasi, ovulasyonu engellemekte ve kistik ovar-
yumlarin gelismesine neden olmaktadir (Lopez-
Gatius 2000)

Lopez-Gatius ve Vega-Prieto (1990) yaptiklari
calismada, ovaryumlarinda korpus luteum bulunan
78 inege 500 mg cloprostenol kas i¢i, bundan 12
saat sonra 750 IU hCG + 3 mg 0stradiol benzoate
enjekte etmigler ve cloprostenol enjeksiyonundan
48 saat sonra suni tohumlama uygulamiglardir.
Kontrol grubu olarak birakilan 115 inegi ise ostrls
belirtileri goéruldukten 8-15 saat sonra to-
humlamislardir. Gebelik oranlar ¢alisma ve kontrol
grubunda sirasiyla %48.7 ve %51.3 olarak bu-
lunmustur,  Arastirmacilar, prostaglandin  uy-
gulamasindan 12 saat sonra yapilan 750 IU hCG +
3 mg ostradiol benzoate'in fertiliteyi artirmadigini
vurgulamaktadirlar.

Prostaglandin uygulamasindan sonra hCG +
oOstradiol benzoate enjeksiyonunun en uygun do-
zunu belirlemek amaciyla yapilan ¢alismada, lutez.:
dénemde bulunan 1882 inege 500 mg cloprostenol
enjeksiyonu yapilmis ve inekler ¢ gruba ayrilmistir.
Cloprostenol uygulamasindan 12 saat sonra, |.
gruptaki ineklere, 250 IU hCG + 1 mg ostradiol ben-
zoate, Il. gruptakilere; 500 |U hCG + 2 mg Gstradiol
benzoate ve lll. gruptaki ineklere ise; 750 IU hCG +
3 mg Ostradiol benzoate enjeksiyonu yapilmig ve
¢alisma gruplarindaki batin inekler, cloprostenol uy-
gulamasindan 48 saat sonra tohumlanmistir. Kont-
rol grubundaki ineklere, herhangi bir tedavi uy-
gulanmamis ve sabah Ostrus gosterenler ayni gun
aksam, aksam Ostrus gosterenler ertesi saban to-
humianmiglardir. Calisma grubundaki tim ineklerde
cloprostenol enjeksiyonunu takiben 24-36. saatler
arasinda ostris gorulmus, gebelik oranlari |, 11, 11l ve
kontrol gruplarinda sirasiyla %39, %34, %31 ve
%36 olarak bulunmustur. Arastiriciiar, ¢loprosienol
+ hCG + ostradiol benzoate ile yapilan senk-
ronizasyon programinin, dstrisleri gézlemeksizin to-
humlama yapmaya olanak sagladigini ve dusik
dozda vyapilan hCG + ostradicl benzoate uy-
gulamalarindan daha yiksek gebelik orani elde edi-
lebilecegini belirtmektedirler (Lopez-Gatius 2000).
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4, GnRH + PGF,, Kombinasyonu ile Ostris
Senkronizasyonu

Ineklerde GnRH uygulanarak folliktler geligme
ve daha sonra da prostaglandin enjeksiyonu ile 1u-
teal regresyon olusturularak Ostris  senk-
ronizasyonu saglanabilmektedir (Lemaster ve ark.
2001, Tek ve ark. 2003). Luteolizisin senk-
ronizasyonu amaciyla yaygin olarak kullanilan
PGF2a ve analoglarina verilecek cevabin yuksek
olmasi, uygulama esnasindaki folliktler dalganin
durumuna baglidir (Kaya ve ark. 1999). Bundan
dolay! prostaglandin enjeksiyonu sirasinda olgun
bir korpus luteum bulunmasi yaminda, luteolizisi
uyarmadan 6nce bir GnRH analogu ile follikuler
dalganin senkronize edilmesi de yilksek senk-
ronizasyon orani saglamaktadir (Xu ve Burton
2000).

ineklerde follikiller gelisim gruplar halinde ol-
maktadir. Follikiler dalga, bir grup follikGlin (4-6
adet) senkronize  bir  sekilde gelismeye
baglamasidir (Diskin ve ark. 2002). Geligsen fol-
liktllerin ¢apl 4-5 mm'ye ulagtiginda, iclerinden bir
tanesi dominant follikil olarak gelisimine devam
ederken digerleri atreziye olmaktadirlar (Garcia ve
ark. 1999). Ineklerde bir seksuel siklus boyunca
genellikle 2 veya 3, daha az olarak da 1 veya 4 fol-
lik(ler gelisim dalgasi gérllmektedir (Bulbll ve Ata-
man 2003). Sirois ve Fortune (1988), follikller
gelicim dalgalarninin ortaya ¢iktigi siklus gunlerini; 2
dalgal sikluslarda 2 ve 11, 3 dalgal sikluslarda 1.9,
9.4 ve 16.1, 4 dalgall sikluslarda ise 2, 8, 14 ve 17
olarak bildirmektedirler. Aktif korpus luteum
varliginda geligen dominant folliktller, LH salgisin
uyaracak yeterli Ostrojene sahip olmamasindan
dolay atreziye ugrarlar. Korpus luteum regresyonu
sirasinda ovaryumda gelisen dominant follikdl,
yuksek LH salinmindan dolay! ovulator follikul ha-
line gelmektedir (Roche ve Boland 1991).

Her follikiler dalga; ortaya ¢ikis, seleksiyon,
dominantlik, atreziye veya ovulasyon safhalarini
iceren 7-10 gUnlUk bir yasam suresine sahiptir. Her
bir dominant follikGl belirli bir donemde ovule olma
yetenegine sahiptir. Eksojen olarak uyarilan lu-
teolizis veya progesteron uygulamasinin son-
landiriimasi ile 6stris ve owvulasyon arasindaki
slre, uygulamalar sirasinda ovaryum (zerindeki
follikiler dalganin safhasina bagldir. Bu uy-
gulamalar sirasinda inekte seleksiyona ugramis bir
dominant follikGl wvarsa ostris 2-3 gun iginde
sekillenmekte, follikiler gelisimin seleksiyondan
Onceki ddnemde olmasi halinde ise 3-7 gun sonra
gorulmektedir (Diskin ve ark. 2002).



incklerde Ostriis...

Senkronizasyonu takiben geligen  Ostris
basglangicinda, ovaryumda yeni secilmis bir do-
minant follikul bulunmasi 6nemlidir (Bearden ve Fu-
quay 1997). Ostriis senkronizasyonu basarisi igin
dominantlk suresinin 4-12 glin arasinda olmasi ge-
rektigi, bu surenin daha uzun olmasi halinde ise ge-
belik oraminda o6nemli disusgler olacad! bil-
diriimektedir. Bundan dolay follikiler dalganin
kontrol edilmesi, 6zellikle yeni bir dalganin ortaya
¢ikislyla éstrus baglangicinin kisa zaman araliginda
toplanmasinin, yuksek gebelik oraninin elde edil-
mesinde dnemli oldudu vurgulanmaktadir (Diskin ve
ark. 2002).

GnRH enjeksiyonu, endojen LH salinim
suresinin  yarisi kadar bir sUre LH salimmi
saglamaktadir (De Rensis ve ark. 1999). Bunun so-
nucunda luteinizasyon veya ovaryumdaki dominant
follikGlin ovulasyonu gercekleserek yeni bir senk-
ronize dalga gelismektedir (Cavalieri ve Macmillan
2002). GnRH enjeksiyonu se¢ilmis bir dominart fol-
likdl varliginda yapilirsa ortalama 1.6+0.3 glin conra
ovulasyon gergeklesmektedir (Diskin ve ark. 2002).

Bu y6ntemin esasi, GnRH kullanarak follikller
gelisimi senkronize etmek ve prostaglandin kul-
lanarak luteal regresyon saglamaktir (Castilho ve
ark. 2000, Borman ve ark. 2003). Prostaglandin kul-
lanilarak gergeklestirilen luteolizisten 7 gin o6nce
GnRH uygulanir ve prostaglandin enjeksiyonundan
36-48 saat sonra ikinci bir GnRH ovulasyonu
saglamak i¢in enjekte edilir (Dedarnette ve Marshall
2008). Birinci GnRH enjeksiyonu sirasinda ovar-
yumda bulunan deminant follikdl ya ovule olur ya da
luteinizasyona ugrar. Her iki durumda da 7 gin
sonra yapilan prostaglandin enjeksiyonu sirasinda
ovaryumda bulunacak olan korpus luteum lize olur
ve bunu bir éstris takip eder. lkinci GnRH en-
jeksiyonu sirasinda yeni bir dominant follik(l bu-
lunur. Birinci GnRH enjeksiyonu sirasinda ovar-
yumlarda bulunan follikiler dalga dominantliktan
daha onceki bir dénemde ise ikinci GnRH en-
jeksiyonu sirasinda bu enjeksiyona cevap ve-
rebilecek safhada olacaktir. Her durumda inekler
ovaryumlarinda, LH salinimina cevap verecek do-
minant follikile sahip olacaklardir. ikinci GnRH uy-
gulamasindan 16 saat sonra yapilan tek tohumlama
ile maksimum gebelik orami elde edilebilir (Diskin ve
ark. 2002). Bu yonteme “Ovsynch protokoil" adi ve-
riimektedir (Kawate ve ark. 2004).

Seksuel siklusun herhangi bir déneminde uy-
gulanan GnRH, mevcut dominant follikillerin ovu-
lasyonuna veya atrezisine neden olu” ve con-
rasinda gelisen korpus luteumda bulunan Iuteal
hlcreler progesteron salgisini arttinr. Ayrica luteal
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dénemde uygulanan GnRH, LH salinimini uyararak
LH'nin luteotropik etkisinden dolayl progesteron
salimimi arttirir (Kaya ve ark. 1999). Diger taraftan
GnRH + PGF,,, enjeksiyonlarindan sonra bazi inek-
lerde yetersiz luteolizisten dolay basarisiz sonuglar
alinabilecegi bildirilmektedir (Tek ve ark. 2003).
Ayrica, GnRH + PGF,, yontemiyle yapilan senk-
ronizasyon uygulamalarinda, GnRH en-
jeksiyonunun yapildig dstris siklusu glintinin elde
edilecek gebelik oranini etkiledigi belirtiimektedir
(Moreira ve ark. 2000). Bu konuyla ilgili olarak Ta-
ponen ve ark. (2000), sekstel siklusun ik Gg
glininde yapilan GnRH uygulamalarinin, takip
eden bir hafta boyunca progesteron seviyesinde
dluslse neden oldugunu ve bu dénemde yapitan
PGF., enjeksiyonlarini takiben tohumlanan inek-
lerden elde edilen gebelik oranlarinin dasguk ola-
bilecegini vurgulamaktadirlar. Yamada ve ark.
(2002) ve Kawate ve ark. (2004) ise GnRH +
PGF,, uygulamalarinda GnRH enjeksiyonlarinin
gec luteal dénemde yapiimasi halinde gebelik
oraninin dusuk olabilecegini bildirmektedirler.

Kaya ve ark. (1999)'nin GnRH + PGF,, kom-
binasyonu ile ¢ift doz PGF,, uygulamalarini
karsilastirmak amaciyla yaptiklari bir galigmada,
senkronizasyon ve gebelik oranlarn GnRH + PGF,,
grubunda %100 ve %60, ¢ift doz PGF,, grubunda
ise %80 ve %40 olarak bulunmustur. Arastirmacilar
Ostris senkronizasyonu amaciyla GnRH - PGF2a
kombinasyonunun kullanilmasinin  daha yararl
olacagini bildirmektedirler.

5. hCG + PGF,, Kombinasyonu ile Ostriis
Senkronizasyonu

ineklerde hCG uygulamasi sonrasi artan LH,
GnRH enjeksiyonu sonrasi artan LH'dan daha
ylksek oranda luteinizasyon sagdlamaktadir.
Dolayistyla 6strs senkronizasyonu orani artar ve
oosit kalitesi de yiikselir (De Rensis ve ark. 1999).

Tek ve ark. (2008), 117 adet Holstein inek
uzerinde yaptiklar ¢calismalarinda, |. gruba kas igi,
0. gin 2000 IU hCG, 7. gun 500 mg cloprostenol
ve 9. gun 12.6 mg buserelin asetate, Il. gruba, 0.
gun 12.6 mg buserelin asetate, 7. gun 500 mg
cloprostenol ve 9. giin 2000 IU hCG enjekte eder-
ken, lll. gruba ise, 11 gln arayla iki kez 500 mg
cloprostenol uygulamislardir. Bir ve [l. gruptaki
inekler 9. gun hormon uygulamalarini takiben 12.
ve 24., Ill. gruptaki inekler ise ikinci cloprostenol
enjeksiyonundan sonraki 60. ve 84. saatlerde to-
humlanmislardir. Arastirma sonucunda [, Il ve Il
gruplardaki dominant follik(il gériilme orani %82.1,
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%872 ve %795, 20. ginde lespit adilen gebelik
oran A6 6, %538 ve "S48 2, dominant folllolia
sahip hayvanlann gebelik oraniar 981.2, %81.8 va
%58.1 ve 55 ginde tespil edien gebelik oranian
58 %589, %487 ve "e41.1 olarak sekillenmists.
Aragtermacitar; | grup ie |l grup ve . grup ile 1.
grnup arasinda elde adilen domunant follikal, 28. ve
55. gun gebelik oranlannm istatistiki olarak benzer
oldufunu belitmektedirer. Ancak, | ve IIl. grup
grasmndaki dominant foliklle sahip oldudu tespit
adilizn hayvanlann gebelik oranlari lle 28 we 55,
gunlerde elde edilen gebelik ocranian arasindaki
farkin, istatistiki olarak birinci grup lehing Gnemii
OlduGu bilcsirilmakbadis

De Aensis ve ark. (19889), postpartum 55-90.
gunler arasindaki 132 inek dOzerinda yorottiklen
¢aligmalannda ineklen (g gruba ayirmiglardr, Birnci
gruptakl meklere kas ici 12.6 mg busereln en-
jeksiyonundan & glin sonra 150 mg PGF,, analofu
enjekte etmigler, 2. gruptaki insklere 2000 IU h2G
uygulamasini takiben 8 gin sonra 150 mg D-
cloprostenol uygulamaglar ve 3. gruba ait ineklere
tse kas ig olarak 2000 IU hCG enjeksiyonundan 6
gun sorva 150 mg D-cloprostenol enjeksiyonu
yapmiglardir. Sabah Osiris gosieren ineklar aymi
gun ogleden sonra, Ofledan sonra Gsiros
ghsterenier ise aresl gin sabah fchumianmistr,
Aragtirmacilar, her (¢ grup arasmda Gsiris sonk-
ronizasyonu va gebelik cranian agisindan istatistiki
bir tark olmadigm ve Gstris senkronizasyonu icin
GnRH4PGF ., veya hCG+PGFs, k-
birasyonlanmn  herhangl  birinin basarivia  kul-
lanilabiiecedini bildirmaktadirier.

Govan ve ark (2003) 30 inek (zerinde
yurlittikien bir galigmada, |. gruptaki inekiere 20 mg
GnAH = 7 gin sonra PGF,,, |l gruptaki ineklere
3000 IU hCG + 7 gln sonra PGF., ve Iil. gruptaki

ineklere 5@ 11 gin arayla gift doz PGF,, anjekia
aderek saenkronzasyon uygulamiglarde. Ortalama
enjeksiyon-Gsirls aralify ve enjeksiyon-ovulasyon
arahi 1, Il vo Il gruplarda sirasryia 52 2+1.80,
48,421 .34 ve 6822131 v TD.421.17, 67.3%1 36 ve
8062215 saal olarak tespil edilmestir. Senk-
rorizasyon ve gebelik oranlan ise binnci grupts
%100 ve %100; kinci grupta %8B0 w %60 ve
Lfuncl grupta ise %60 ve %30 olarak bulunmugu:
incelenan parametraderin hepsinde | ve '|. gruplas
e Wl grup arasindaki fark istatistiki yGnden onemi
bulunmustur. Aragtirmacilar, inek ve divelerde
Ostrus senkronizasyonu amaciyia luleclizisi uyar-
madan dnce bir GnAH analofu ile follikller dal-
ganin da senkronize edimesinin daha yiksek
ostris sankranizasyonu safiadigem bil-

dirmekiedirer. Aynca hCG wveya GnRAH  uy-
gulamasindan 7 pgin sonra PGF,, enjeksiyonu
yvapiimasinin, ¢t doz PGF., uygulamasina gore

enjeksiyon-0sinlis  aralgim kigaitigwi  wur-
gulamaktadirlar.

Sonug

Sonug olarak, neklerde uygulanacak senk-
ronizasyon programi segilirken, amaca yinalik ola-
rak her programin avantaj ve dezavantajlan gbz
oninde tutulmali, senkronizasyon bagarsin at
kileyebidocok fakibrer iyl analir edimeli ve varsa
olumsuziukiar sliming adidikten sonra &n wygun
BENKIONEASYON programs secslmslicin
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